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XXXIV Открытый чемпионат регионов ФПМ по плаванию в категории "Мастерс"
Обнинск, 16. - 19.4.2026

Дистанция 30 Мужчины, 400m Вольный стиль 25 - 94 лет
18.04.2026 - 17:28 Результаты
Очки: FPM Masters 26

Место Возраст Время Очки

80 - 84 лет

1. ПОМОГАЕВ Владимир 80 Темп-Мастерс 8:07.11 480
50m: 54.02 54.02 150m: 2:57.41 1:03.11 250m: 5:03.46 1:03.90 350m: 7:09.09 1:03.17

100m: 1:54.30 1:00.28 200m: 3:59.56 1:02.15 300m: 6:05.92 1:02.46 400m: 8:07.11 58.02

2. НОВИЦКИЙ Ярослав 81 Все звёзды 8:18.99 447
50m: 53.33 53.33 150m: 3:00.71 1:04.54 250m: 5:11.71 1:06.10 350m: 7:21.00 1:03.90

100m: 1:56.17 1:02.84 200m: 4:05.61 1:04.90 300m: 6:17.10 1:05.39 400m: 8:18.99 57.99

75 - 79 лет

1. МАНЕВИЧ Михаил 78 Радуга 6:45.42 583
50m: 44.36 44.36 150m: 2:25.59 51.30 250m: 4:10.31 51.88 350m: 5:55.38 52.21

100m: 1:34.29 49.93 200m: 3:18.43 52.84 300m: 5:03.17 52.86 400m: 6:45.42 50.04

2. НЕФЕДОВ Владимир 77 Невские звёзды 7:20.65 454
50m: 48.22 48.22 150m: 2:39.06 56.50 250m: 4:33.59 57.43 350m: 6:27.10 57.42

100m: 1:42.56 54.34 200m: 3:36.16 57.10 300m: 5:29.68 56.09 400m: 7:20.65 53.55

70 - 74 лет

1. КУЛАГИН Владимир 70 Цунами 5:29.99 875 РР
50m: 39.03 39.03 150m: 2:03.56 42.36 250m: 3:27.32 42.00 350m: 4:49.95 41.26

100m: 1:21.20 42.17 200m: 2:45.32 41.76 300m: 4:08.69 41.37 400m: 5:29.99 40.04

2. ШИМАНОВСКИЙ Сергей 72 МКМП 6:11.17 615
50m: 42.64 42.64 150m: 2:19.68 49.18 250m: 3:55.44 47.66 350m: 5:29.81 46.01

100m: 1:30.50 47.86 200m: 3:07.78 48.10 300m: 4:43.80 48.36 400m: 6:11.17 41.36

3. АНТИПОВ Александр 70 Солнечногорье 6:52.38 448
50m: 45.08 45.08 150m: 2:28.66 52.78 250m: 4:14.61 53.47 350m: 6:01.50 54.07

100m: 1:35.88 50.80 200m: 3:21.14 52.48 300m: 5:07.43 52.82 400m: 6:52.38 50.88

4. КАРАКУЛЬКО Владимир 71 МКМП 7:16.62 378
50m: 51.70 51.70 150m: 2:42.87 56.03 250m: 4:34.02 55.88 350m: 6:24.76 55.80

100m: 1:46.84 55.14 200m: 3:38.14 55.27 300m: 5:28.96 54.94 400m: 7:16.62 51.86

5. ПАНОВ Владимир 71 Голд Свим Мастерс 8:25.10 244
50m: 52.29 52.29 150m: 2:59.89 1:04.93 250m: 5:11.27 1:05.20 350m: 7:23.11 1:05.46

100m: 1:54.96 1:02.67 200m: 4:06.07 1:06.18 300m: 6:17.65 1:06.38 400m: 8:25.10 1:01.99

65 - 69 лет

1. МЯГКОВ Михаил 65 Тройка 5:19.52 765
50m: 35.30 35.30 150m: 1:54.45 40.02 250m: 3:17.27 41.64 350m: 4:40.93 41.95

100m: 1:14.43 39.13 200m: 2:35.63 41.18 300m: 3:58.98 41.71 400m: 5:19.52 38.59

2. СЕМЕНОВ Андрей 66 Урал 5:33.08 675
50m: 38.03 38.03 150m: 2:01.64 41.59 250m: 3:26.37 42.24 350m: 4:52.06 42.42

100m: 1:20.05 42.02 200m: 2:44.13 42.49 300m: 4:09.64 43.27 400m: 5:33.08 41.02

3. ДЕРЕВЯНКИН Виталий 66 Невские звёзды 5:38.08 646
50m: 38.42 38.42 150m: 2:05.69 44.17 250m: 3:32.39 42.44 350m: 4:58.14 41.83

100m: 1:21.52 43.10 200m: 2:49.95 44.26 300m: 4:16.31 43.92 400m: 5:38.08 39.94
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XXXIV Открытый чемпионат регионов ФПМ по плаванию в категории "Мастерс"
Обнинск, 16. - 19.4.2026

Дистанция 30, Мужчины, 400m Вольный стиль, 65 - 69 лет

Место Возраст Время Очки

4. КУТЕРГИН Владимир 66 Радуга 5:58.86 540
50m: 41.24 41.24 150m: 2:12.83 45.79 250m: 3:44.61 44.95 350m: 5:15.67 44.74

100m: 1:27.04 45.80 200m: 2:59.66 46.83 300m: 4:30.93 46.32 400m: 5:58.86 43.19

5. ЛАПШЕНКОВ Сергей 69 Динамо 6:07.23 504
50m: 38.64 38.64 150m: 2:10.58 46.06 250m: 3:45.08 46.70 350m: 5:20.28 47.06

100m: 1:24.52 45.88 200m: 2:58.38 47.80 300m: 4:33.22 48.14 400m: 6:07.23 46.95

60 - 64 лет

1. ГУСЕВ Владимир 60 Тройка 4:54.35 830 РР
50m: 34.35 34.35 150m: 1:47.83 37.12 250m: 3:02.35 37.31 350m: 4:17.55 37.78

100m: 1:10.71 36.36 200m: 2:25.04 37.21 300m: 3:39.77 37.42 400m: 4:54.35 36.80

2. ГОРБАТОВ Сергей 60 Голд Свим Мастерс 5:01.82 770
50m: 33.27 33.27 150m: 1:48.81 38.84 250m: 3:07.13 39.51 350m: 4:24.48 38.20

100m: 1:09.97 36.70 200m: 2:27.62 38.81 300m: 3:46.28 39.15 400m: 5:01.82 37.34

3. БУКРЕЕВ Сергей 63 Уралец-Мастерс 5:17.46 662
50m: 37.46 37.46 150m: 1:57.08 40.26 250m: 3:17.95 40.90 350m: 4:39.14 40.57

100m: 1:16.82 39.36 200m: 2:37.05 39.97 300m: 3:58.57 40.62 400m: 5:17.46 38.32

4. ПАНЧЕНКО Владислав 60 ДРИМТИМ 5:38.79 544
50m: 39.08 39.08 150m: 2:04.63 43.04 250m: 3:32.34 43.90 350m: 4:59.36 43.06

100m: 1:21.59 42.51 200m: 2:48.44 43.81 300m: 4:16.30 43.96 400m: 5:38.79 39.43

5. ЧИРКОВ Александр 62 Посейдон 5:47.06 506
50m: 40.72 40.72 150m: 2:08.32 44.29 250m: 3:37.67 45.09 350m: 5:06.33 44.58

100m: 1:24.03 43.31 200m: 2:52.58 44.26 300m: 4:21.75 44.08 400m: 5:47.06 40.73

6. ДИРЛУГЯН Антон 63 Тройка 6:25.84 368
50m: 43.75 43.75 150m: 2:23.44 250m: 4:01.42 47.56 350m: 5:38.76

100m: 200m: 3:13.86 50.42 300m: 400m: 6:25.84 47.08

ПЕТРОВ Петр 64 Голд Свим Мастерс NT NT

55 - 59 лет

1. ВЛАДИМИРОВ Виктор 55 Свимлайф Мастерс 5:11.94 639
50m: 33.80 33.80 150m: 1:50.33 39.13 250m: 3:11.16 40.37 350m: 4:32.55 40.47

100m: 1:11.20 37.40 200m: 2:30.79 40.46 300m: 3:52.08 40.92 400m: 5:11.94 39.39

2. ЧУГОРИН Алексей 56 ТимКулик Мастерс 5:14.15 625
50m: 35.52 35.52 150m: 1:54.36 39.76 250m: 3:15.52 40.29 350m: 4:36.23 40.10

100m: 1:14.60 39.08 200m: 2:35.23 40.87 300m: 3:56.13 40.61 400m: 5:14.15 37.92

3. МЕЗЕНЦЕВ Борис 58 Юг-Мастерс 5:29.76 540
50m: 37.60 37.60 150m: 2:01.03 42.34 250m: 3:26.11 42.56 350m: 4:50.30 41.80

100m: 1:18.69 41.09 200m: 2:43.55 42.52 300m: 4:08.50 42.39 400m: 5:29.76 39.46

4. ФИЛИМОНОВ Андрей 57 Тройка 5:32.73 526
50m: 34.89 34.89 150m: 1:57.40 42.26 250m: 3:24.47 43.49 350m: 4:52.14 43.88

100m: 1:15.14 40.25 200m: 2:40.98 43.58 300m: 4:08.26 43.79 400m: 5:32.73 40.59
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XXXIV Открытый чемпионат регионов ФПМ по плаванию в категории "Мастерс"
Обнинск, 16. - 19.4.2026

Дистанция 30, Мужчины, 400m Вольный стиль

50 - 54 лет

1. ДРОНЬ Герман 54 Невские звёзды 4:47.28 740
50m: 33.08 33.08 150m: 1:46.02 36.63 250m: 3:00.28 37.37 350m: 4:13.45 36.60

100m: 1:09.39 36.31 200m: 2:22.91 36.89 300m: 3:36.85 36.57 400m: 4:47.28 33.83

2. ПОПОВ Евгений 53 Уралец-Мастерс 5:06.32 610
50m: 33.70 33.70 150m: 1:48.78 37.47 250m: 3:07.85 39.39 350m: 4:27.54 39.63

100m: 1:11.31 37.61 200m: 2:28.46 39.68 300m: 3:47.91 40.06 400m: 5:06.32 38.78

3. СЛИПЕНКО Константин 54 Фитнес Хаус 5:15.57 558
50m: 33.96 33.96 150m: 1:51.63 39.45 250m: 3:13.01 40.37 350m: 4:36.24 41.62

100m: 1:12.18 38.22 200m: 2:32.64 41.01 300m: 3:54.62 41.61 400m: 5:15.57 39.33

4. РУДАКОВ Александр 51 КВСП 5:17.29 549
50m: 35.22 35.22 150m: 1:54.51 40.11 250m: 3:16.91 41.11 350m: 4:39.56 41.34

100m: 1:14.40 39.18 200m: 2:35.80 41.29 300m: 3:58.22 41.31 400m: 5:17.29 37.73

5. ВИНОГРАДОВ Александр 52 Гидра Мастерс 5:24.89 511
50m: 36.82 36.82 150m: 1:57.60 40.96 250m: 3:20.34 41.59 350m: 4:44.00 42.34

100m: 1:16.64 39.82 200m: 2:38.75 41.15 300m: 4:01.66 41.32 400m: 5:24.89 40.89

6. ГАРИЕВ Роман 50 Посейдон 5:30.70 485
50m: 36.57 36.57 150m: 2:00.24 42.63 250m: 3:26.25 43.50 350m: 4:51.86 43.25

100m: 1:17.61 41.04 200m: 2:42.75 42.51 300m: 4:08.61 42.36 400m: 5:30.70 38.84

7. СПИРИДОНОВ Алексей 54 Голд Свим Мастерс 5:35.15 466
50m: 36.13 36.13 150m: 2:00.82 43.26 250m: 3:29.92 44.31 350m: 4:58.03 43.29

100m: 1:17.56 41.43 200m: 2:45.61 44.79 300m: 4:14.74 44.82 400m: 5:35.15 37.12

8. КРУКОВСКИЙ Илья 50 Тройка 5:47.50 418
50m: 40.23 40.23 150m: 2:09.15 44.62 250m: 3:37.25 44.18 350m: 5:05.03 44.05

100m: 1:24.53 44.30 200m: 2:53.07 43.92 300m: 4:20.98 43.73 400m: 5:47.50 42.47

45 - 49 лет

1. БОГДАНОВ Константин 45 Мэд Вейв 4:23.75 887
50m: 30.61 30.61 150m: 1:37.68 33.83 250m: 2:44.95 33.66 350m: 3:51.40 33.24

100m: 1:03.85 33.24 200m: 2:11.29 33.61 300m: 3:18.16 33.21 400m: 4:23.75 32.35

2. КРАСОВ Михаил 49 Фитнес Хаус 4:38.88 751
50m: 32.42 32.42 150m: 1:42.13 35.04 250m: 2:53.06 35.68 350m: 4:04.49 35.76

100m: 1:07.09 34.67 200m: 2:17.38 35.25 300m: 3:28.73 35.67 400m: 4:38.88 34.39

3. СТАВЕНКО Сергей 45 ЦСКА 4:49.86 668
50m: 32.17 32.17 150m: 1:43.89 36.53 250m: 2:58.45 37.66 350m: 4:14.04 37.82

100m: 1:07.36 35.19 200m: 2:20.79 36.90 300m: 3:36.22 37.77 400m: 4:49.86 35.82

4. ПОПОВ Роман 46 Голд Свим Мастерс 4:52.34 652
50m: 34.10 34.10 150m: 1:48.01 37.53 250m: 3:01.67 37.01 350m: 4:16.80 37.71

100m: 1:10.48 36.38 200m: 2:24.66 36.65 300m: 3:39.09 37.42 400m: 4:52.34 35.54

5. САНАЧЕВ Антон 48 МФТИ-Долгопрудный 4:56.79 623
50m: 33.68 33.68 150m: 1:49.02 38.03 250m: 3:04.99 37.80 350m: 4:20.54 37.05

100m: 1:10.99 37.31 200m: 2:27.19 38.17 300m: 3:43.49 38.50 400m: 4:56.79 36.25

6. КИТАЙЦЕВ Алексей 46 ФитнесМания 5:08.20 556
50m: 34.11 34.11 150m: 1:50.82 38.90 250m: 3:10.94 39.99 350m: 4:30.59 39.26

100m: 1:11.92 37.81 200m: 2:30.95 40.13 300m: 3:51.33 40.39 400m: 5:08.20 37.61
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XXXIV Открытый чемпионат регионов ФПМ по плаванию в категории "Мастерс"
Обнинск, 16. - 19.4.2026

Дистанция 30, Мужчины, 400m Вольный стиль, 45 - 49 лет

Место Возраст Время Очки

7. ТИХИЙ Андрей 45 Сапфир 5:35.51 431
50m: 37.77 37.77 150m: 2:00.95 42.20 250m: 3:26.97 43.08 350m: 4:53.68 43.40

100m: 1:18.75 40.98 200m: 2:43.89 42.94 300m: 4:10.28 43.31 400m: 5:35.51 41.83

8. ФАРСИЕВ Эмиль 48 КТК-Мастерс 5:46.34 392
50m: 38.68 38.68 150m: 2:05.11 43.97 250m: 3:34.73 45.31 350m: 5:04.43 44.68

100m: 1:21.14 42.46 200m: 2:49.42 44.31 300m: 4:19.75 45.02 400m: 5:46.34 41.91

БАЛКОВОЙ Александр 45 ДРИМТИМ NT NT

40 - 44 лет

1. СЕРДЮКОВ Никита 40 Свим Глайд-Мастерс 4:37.14 752
50m: 31.28 31.28 150m: 1:41.58 35.26 250m: 2:53.63 36.31 350m: 4:04.58 35.22

100m: 1:06.32 35.04 200m: 2:17.32 35.74 300m: 3:29.36 35.73 400m: 4:37.14 32.56

2. ПОПИК Иван 40 Энерджи Свим 4:39.08 736
50m: 31.01 31.01 150m: 1:39.61 34.53 250m: 2:50.43 35.46 350m: 4:03.25 36.70

100m: 1:05.08 34.07 200m: 2:14.97 35.36 300m: 3:26.55 36.12 400m: 4:39.08 35.83

3. БОЖИК Павел 43 ЦСКА 4:57.92 605
50m: 34.51 34.51 150m: 1:49.82 37.65 250m: 3:05.62 37.58 350m: 4:20.86 37.12

100m: 1:12.17 37.66 200m: 2:28.04 38.22 300m: 3:43.74 38.12 400m: 4:57.92 37.06

4. ШУБИН Денис 40 ДРИМТИМ 5:17.91 498
50m: 34.33 34.33 150m: 1:52.01 39.44 250m: 3:14.37 41.29 350m: 4:37.92 41.78

100m: 1:12.57 38.24 200m: 2:33.08 41.07 300m: 3:56.14 41.77 400m: 5:17.91 39.99

5. ЛУШАНИН Михаил 40 ДРИМТИМ 5:31.56 439
50m: 36.17 36.17 150m: 1:59.01 42.03 250m: 3:26.98 44.26 350m: 4:52.69 41.06

100m: 1:16.98 40.81 200m: 2:42.72 43.71 300m: 4:11.63 44.65 400m: 5:31.56 38.87

6. КУРНОСОВ Андрей 44 Свимлайф Мастерс 5:36.73 419
50m: 27.13 27.13 150m: 1:49.23 31.63 250m: 3:22.02 35.25 350m: 5:04.72 48.49

100m: 1:17.60 50.47 200m: 2:46.77 57.54 300m: 4:16.23 54.21 400m: 5:36.73 32.01

7. ВАСИЛЬЕВ Александр 43 Сильвер Свим 5:59.87 343
50m: 38.78 38.78 150m: 2:06.12 44.66 250m: 3:38.41 45.98 350m: 5:13.76 48.24

100m: 1:21.46 42.68 200m: 2:52.43 46.31 300m: 4:25.52 47.11 400m: 5:59.87 46.11

35 - 39 лет

1. ДМИТРИЕВ Андрей 35 Мэд Вейв 4:27.90 792
50m: 30.41 30.41 150m: 1:37.05 34.17 250m: 2:45.59 34.70 350m: 3:54.74 34.65

100m: 1:02.88 32.47 200m: 2:10.89 33.84 300m: 3:20.09 34.50 400m: 4:27.90 33.16

2. АЛЫМОВ Кирилл 36 ДРИМТИМ 4:40.76 688
50m: 29.98 29.98 150m: 1:40.58 36.22 250m: 2:54.66 37.00 350m: 4:08.56 36.79

100m: 1:04.36 34.38 200m: 2:17.66 37.08 300m: 3:31.77 37.11 400m: 4:40.76 32.20

3. БЕЗМАТЕРНЫХ Константин 35 Свимлайф Мастерс 4:54.91 593
50m: 32.33 32.33 150m: 1:45.04 37.04 250m: 2:59.98 37.54 350m: 4:17.78 39.63

100m: 1:08.00 35.67 200m: 2:22.44 37.40 300m: 3:38.15 38.17 400m: 4:54.91 37.13

4. ЕЛИЗАРОВ Павел 38 Плыви Москва 5:10.79 507
50m: 34.65 34.65 150m: 1:53.55 39.64 250m: 3:15.04 41.17 350m: 4:33.39 38.37

100m: 1:13.91 39.26 200m: 2:33.87 40.32 300m: 3:55.02 39.98 400m: 5:10.79 37.40



ДС "Олимп" ALGE TIMING 50 м

Splash Meet Manager, 11.84087 Registered to Masters Swimming Federation 28.04.2026 14:16 - Страница 5

XXXIV Открытый чемпионат регионов ФПМ по плаванию в категории "Мастерс"
Обнинск, 16. - 19.4.2026

Дистанция 30, Мужчины, 400m Вольный стиль, 35 - 39 лет

Место Возраст Время Очки

5. СОФЬИН Александр 36 Драфт 5:13.23 495
50m: 35.88 35.88 150m: 1:54.77 40.34 250m: 3:15.06 40.94 350m: 4:35.29 40.11

100m: 1:14.43 38.55 200m: 2:34.12 39.35 300m: 3:55.18 40.12 400m: 5:13.23 37.94

ФЕДОТОВ Сергей 37 Солнечногорье NT NT
СМЫШЛЯЕВ Максим 39 ДРИМТИМ NT NT

30 - 34 лет

1. ЛОБАНОВ Александр 32 Клуб Быстрых Секунд 4:18.12 824
50m: 29.71 29.71 150m: 1:34.44 32.14 250m: 2:39.52 32.33 350m: 3:45.45 32.92

100m: 1:02.30 32.59 200m: 2:07.19 32.75 300m: 3:12.53 33.01 400m: 4:18.12 32.67

2. ЛАРИН Александр 32 Уралец-Мастерс 4:35.35 678
50m: 31.20 31.20 150m: 1:41.03 34.85 250m: 2:51.58 35.00 350m: 4:01.78 34.81

100m: 1:06.18 34.98 200m: 2:16.58 35.55 300m: 3:26.97 35.39 400m: 4:35.35 33.57

3. ЖУРАВЛЁВ Сергей 31 Свимлайф Мастерс 4:36.68 669
50m: 30.90 30.90 150m: 1:40.11 35.00 250m: 2:50.21 34.92 350m: 4:00.78 35.32

100m: 1:05.11 34.21 200m: 2:15.29 35.18 300m: 3:25.46 35.25 400m: 4:36.68 35.90

4. БАХТИН Роман 32 Атом 4:41.04 638
50m: 31.56 31.56 150m: 1:41.13 34.87 250m: 2:51.74 35.49 350m: 4:05.51 37.23

100m: 1:06.26 34.70 200m: 2:16.25 35.12 300m: 3:28.28 36.54 400m: 4:41.04 35.53

5. ГРИГОРЬЕВ Дмитрий 33 Свим-Изи СПб 4:41.44 635
50m: 30.89 30.89 150m: 1:43.25 36.96 250m: 2:56.24 36.52 350m: 4:08.29 36.05

100m: 1:06.29 35.40 200m: 2:19.72 36.47 300m: 3:32.24 36.00 400m: 4:41.44 33.15

6. ГАРАНИН Денис 34 Свимлайф Мастерс 4:47.61 595
50m: 31.79 31.79 150m: 1:38.60 33.36 250m: 2:53.54 37.54 350m: 4:11.10 38.99

100m: 1:05.24 33.45 200m: 2:16.00 37.40 300m: 3:32.11 38.57 400m: 4:47.61 36.51

7. КОСАРЕВ Иван 34 Драфт 4:47.64 595
50m: 33.18 33.18 150m: 1:44.79 36.31 250m: 2:58.14 36.97 350m: 4:12.66 37.64

100m: 1:08.48 35.30 200m: 2:21.17 36.38 300m: 3:35.02 36.88 400m: 4:47.64 34.98

8. ОВЧИННИКОВ Павел 33 Свимлайф Мастерс 4:58.34 533
50m: 31.84 31.84 150m: 1:44.75 37.37 250m: 3:01.04 38.82 350m: 4:20.00 40.10

100m: 1:07.38 35.54 200m: 2:22.22 37.47 300m: 3:39.90 38.86 400m: 4:58.34 38.34

9. ВУЦЕВСКИЙ Андрей 34 Звезды Легенды Мастерс 5:38.45 365
50m: 38.09 38.09 150m: 2:02.85 42.92 250m: 3:30.63 43.94 350m: 4:58.48 43.54

100m: 1:19.93 41.84 200m: 2:46.69 43.84 300m: 4:14.94 44.31 400m: 5:38.45 39.97

АФОНИН Кирилл 30 ДРИМТИМ NT NT

25 - 29 лет

1. ЛЕБАНИН Виталий 29 Свимлайф Мастерс 4:14.91 831
50m: 29.03 29.03 150m: 1:32.46 31.99 250m: 2:37.67 32.70 350m: 3:43.90 32.84

100m: 1:00.47 31.44 200m: 2:04.97 32.51 300m: 3:11.06 33.39 400m: 4:14.91 31.01

2. АСТАПОВ Александр 29 Голд Свим Мастерс 4:23.40 753
50m: 29.88 29.88 150m: 1:37.16 33.44 250m: 2:44.57 32.86 350m: 3:49.95 32.34

100m: 1:03.72 33.84 200m: 2:11.71 34.55 300m: 3:17.61 33.04 400m: 4:23.40 33.45

3. АЛФЕРОВ Павел 29 ДРИМТИМ 4:28.55 711
50m: 29.86 29.86 150m: 1:37.25 33.68 250m: 2:43.51 32.82 350m: 3:53.19 35.10

100m: 1:03.57 33.71 200m: 2:10.69 33.44 300m: 3:18.09 34.58 400m: 4:28.55 35.36
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XXXIV Открытый чемпионат регионов ФПМ по плаванию в категории "Мастерс"
Обнинск, 16. - 19.4.2026

Дистанция 30, Мужчины, 400m Вольный стиль, 25 - 29 лет

Место Возраст Время Очки

4. ШАБАРШОВ Анатолий 29 ДРИМТИМ 4:31.64 687
50m: 30.94 30.94 150m: 1:39.34 34.50 250m: 2:48.49 34.53 350m: 3:57.78 34.47

100m: 1:04.84 33.90 200m: 2:13.96 34.62 300m: 3:23.31 34.82 400m: 4:31.64 33.86

5. КУРЫШЕВ Никита 28 Яндекс-Тим 4:51.63 555
50m: 31.92 31.92 150m: 1:43.73 36.37 250m: 3:00.06 38.53 350m: 4:14.73 37.70

100m: 1:07.36 35.44 200m: 2:21.53 37.80 300m: 3:37.03 36.97 400m: 4:51.63 36.90

6. МАРКЕЛОВ Александр 27 ДРИМТИМ 5:31.95 376
50m: 36.27 36.27 150m: 1:58.17 42.44 250m: 3:25.73 44.29 350m: 4:52.84 43.34

100m: 1:15.73 39.46 200m: 2:41.44 43.27 300m: 4:09.50 43.77 400m: 5:31.95 39.11


