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Limietwedstrijd lange baan deel 4
Nijmegen, 25-4-2026

Programmanr. 29 Dames, 400m wisselslag 10 jaar en ouder
25-4-2026 - 18:43 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Isa Schellekens Z&PC Zegenwerp 5:17.18 200002330 5:25.44
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.17 200m: 2:36.61 300m: 4:12.41 400m: 5:25.44

2. Esra Simon Hellas-Glana 5:45.67 201100004 5:41.84
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.53 200m: 2:43.71 300m: 4:24.99 400m: 5:41.84

3. Lieselot Penning ZZ&PC De Devel 6:00.25 201200052 5:44.05
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:19.67 200m: 2:48.36 300m: 4:30.49 400m: 5:44.05

4. Esmee de V. Deltasteur 6:13.08 201300350 6:20.36
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:32.16 200m: 3:06.38 300m: 4:55.08 400m: 6:20.36

5. Noa Brands SWOL 1894 NT 201500386 6:43.88
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:36.16 200m: 3:19.44 300m: 5:12.91 400m: 6:43.88

6. Leandra Ammerlaan De Dolfijn 7:01.54 201400376 7:15.44
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:46.60 200m: 2:02.67 300m: 5:41.07 400m: 7:15.44

DIS Isa de Rooij ZWK Merlet 7:00.95 201300760
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.


