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Limietwedstrijd deel 3
Hengelo, 28/3/2026

Programmanr. 8 Heren, 200m wisselslag 11 jaar en ouder
28/3/2026 - 14:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Niek Vreeling O Z & P C 2:17.65 200604211 2:19.51 28.68 1:04.50 1:46.43 2:19.51
2. Ruben Kragt Dedemsvaart-AC 2:23.61 201000007 2:21.33 28.77 1:04.98 1:47.90 2:21.33
3. Dani Yefimov O Z & P C 2:26.44 200901305 2:24.22 30.64 1:10.51 1:49.24 2:24.22
4. Nils Bellert SG Octopus - ZVV 2:21.60 201100347 2:25.37 29.91 1:07.91 1:52.07 2:25.37
5. Daan Overmars O Z & P C 2:28.58 201100027 2:26.01 30.54 1:06.12 1:50.47 2:26.01
6. Gijs Vrieling Dedemsvaart-AC 2:23.84 200503811 2:26.74 31.08 1:07.84 1:52.04 2:26.74
7. Tim Zuurman Dedemsvaart-AC 2:24.82 200700131 2:26.88 32.13 1:09.51 1:54.04 2:26.88
8. Ruben Nooter Dedemsvaart-AC 2:25.30 200901577 2:31.12 30.78 1:10.99 1:55.04 2:31.12
9. Matthijs van Velzen Deltasteur 2:23.42 201100435 2:33.27 32.03 1:11.69 1:57.83 2:33.27

10. Thijs Poll Deltasteur 2:19.67 200700203 2:35.52 34.38 1:14.08 1:59.64 2:35.52
11. Abe Pasop Dedemsvaart-AC 2:36.40 201000501 2:35.90 33.34 1:15.48 1:58.88 2:35.90
12. Kinui Brito Geurts WS Twente 2:38.59 200804059 2:38.36 33.07 1:12.52 2:04.47 2:38.36
13. James Bevers WS Twente 2:44.25 201103659 2:39.36 34.33 1:16.52 2:02.81 2:39.36
14. Maarten de Leeuw Deltasteur 2:36.87 201200241 2:39.56 33.42 1:13.52 2:03.46 2:39.56
15. Manuel Dorgelo Deltasteur 2:46.56 201100137 2:50.09 38.17 1:20.23 2:10.30 2:50.09
16. Mats van der Kamp Deltasteur 2:41.68 201200113 2:50.21 37.47 1:23.91 2:10.96 2:50.21
17. Timo Bottenberg Deltasteur 2:51.12 200900151 2:59.30 39.27 1:25.97 2:17.25 2:59.30
18. Chris Hoogeveen Dedemsvaart-AC 3:06.46 201202683 3:00.23 37.72 1:22.59 2:18.72 3:00.23
19. Ivan Bakker Dedemsvaart-AC 3:00.98 201201269 3:05.58 40.34 1:34.52 2:26.24 3:05.58
20. Toby Beekhuis SG Octopus - ZVV 3:22.37 201401069 3:18.78 46.35 1:36.72 2:34.44 3:18.78
21. Hugo Nijmeijer De Dinkel 3:27.63 201300723 3:21.74 45.33 1:38.10 2:38.98 3:21.74
22. Boaz Bakker Dedemsvaart-AC 3:11.45 201301545 3:25.99 50.86 1:45.62 2:41.45 3:25.99
DIS Christiaan Scheffers Ksn (Sg) 3:36.08 201400819

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Mart van der Voort WS Twente 3:08.06 201201287
VE - Afwisselende bewegingen van de benen of voeten ten opzichte van elkaar gemaakt.

AFGEM Ryan Bleumink De Berkelduikers 2:24.61 200601257
AFGEM Feike van Riesen Dedemsvaart-AC 3:28.02 201200503
AFGEM Stijn Scholtmeijer Ksn (Sg) 3:06.08 201400505


