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1º Torneio de Masters NDC Odemira
Odemira, 18/4/2026

Prova 6 Femin., 50m Bruços 25 - 104 anos
18/04/2026 - 16:05 Resultados
RN A(25-29) 33.97 Catarina Costa SEQUEIRA CNLX Caldas da Rainha 28/01/2023
RN B(30-34) 33.70 Isabel Maria FIGUEIRA LDC Sines 08/01/2011
RN C(35-39) 33.84 Isabel Maria FIGUEIRA CNFA Vila Franca de Xira 20/01/2018
RN D(40-44) 33.16 Isabel Maria FIGUEIRA CNFA Mealhada 19/01/2019
RN E(45-49) 33.96 Isabel Maria FIGUEIRA LDC Quarteira 30/11/2025
RN F(50-54) 38.99 Maria Ines CUNHA CGA Torres Novas 24/01/2026
RN G(55-59) 41.29 Maria Teresa ANDRADE FCP Vila Franca de Xira 17/01/2020
RN H(60-64) 42.72 Maria Teresa ANDRADE FCP Torres Novas 25/01/2025
RN I(65-69) 44.37 Maria Isabel TORRES AAC Torres Novas 24/01/2026
RN J(70-74) 48.36 Luisa Bessone BASTO SAD Plan-les-Ouates (SUI) 28/04/2018
RN K(75-79) 52.16 Luisa Bessone BASTO SAD Algés 06/04/2019
RN L(80-84) 59.66 Luisa Bessone BASTO SAD Benedita 01/12/2024
RN M(85-89) 1:24.73 Nair Gomes SA ANE Caldas da Rainha 27/01/2024
RN N(90-94) 59:00.00 01/01/1800
RN O(95-99) 59:00.00 01/01/1800
Pontos: DSV Masters 2024

Lugar Nome Idade Clube Tempo final Pontos

25 - 29 anos

1. Telma Freitas TORRES 29 Ind ANALGARVE 44.09 367

30 - 34 anos

1. Claudia Guerreiro DUARTE 31 Louletano / Loule Aqui e Agora 45.29 331

35 - 39 anos

1. Ana Claudia TEIGA 37 Louletano / Loule Aqui e Agora 37.72 591
2. Sara Patricia VAREJAO 39 Cnbe 57.27 168

40 - 44 anos

1. Mariana Sa LUCAS 42 Litoral Alentejano 41.06 464
2. Emma MARTIN 44 Portinado 50.15 255
3. Cinara Isabel MARTINS 44 Aquatico Silves 54.51 198

45 - 49 anos

1. Isabel Maria FIGUEIRA 47 Louletano / Loule Aqui e Agora 35.04 977
2. Filipa Alexandra MARQUES 45 Ndco 41.48 588

65 - 69 anos

1. Maria Lucia BARBOSA 67 Sad 1:10.93 164


