NUCLEODESPORTVO
CULTURAL

ALENTEJO

1° Torneio de Masters NDC Odemira
Odemira, 18/4/2026

Melhor performance (Tabela Pontos)

Todas as provas

Pontos: DSV Masters 2024

Femin., 25 - 29 anos

1.
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Telma Freitas TORRES
Telma Freitas TORRES
Carolina Martins VALENTE
Carolina Martins VALENTE
Carolina Martins VALENTE
Cristina Camacho CRUZ

Femin., 30 - 34 anos

1. Claudia Guerreiro DUARTE
2. Claudia Guerreiro DUARTE

Femin., 35 - 39 anos
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Ana Claudia TEIGA

Ana Claudia TEIGA

Ana Claudia TEIGA
Joana Filipa DOMINGOS
Joana Filipa DOMINGOS
Joana Filipa DOMINGOS
Sara Patricia VAREJAO
Sara Patricia VAREJAO
Sara Patricia VAREJAO

Femin., 40 - 44 anos
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Mariana Sa LUCAS
Mariana Sa LUCAS

Ana Sofia DIAS

Mariana Sa LUCAS

Ana Sofia DIAS

Ana Sofia DIAS

Ana Sofia DIAS

Mariana Sa LUCAS
Joana Isabel MARREIRO
Joana Isabel MARREIRO

Femin., 45 - 49 anos
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Isabel Maria FIGUEIRA
Isabel Maria FIGUEIRA
Filipa Alexandra MARQUES
Filipa Alexandra MARQUES

Andreia Jesus TROMBINHAS

Carmen Silvia LUZ

Andreia Jesus TROMBINHAS

Carmen Silvia LUZ

Andreia Jesus TROMBINHAS

Carmen Silvia LUZ

29
29
28
28
28
29

31
31

37
37
37
38
38
38
39
39
39

42
42
40
42

40
40
42
42
42

47
47
45
45
48
45
48
45
48
45

Ind ANALGARVE
Ind ANALGARVE
Clube de Natacdo de Beja
Clube de Natacédo de Beja
Clube de Natagéo de Beja
Clube de Natacédo de Beja

Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube

Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube
Clube de Natagéo de Beja
Clube de Natacédo de Beja
Clube de Natacédo de Beja
Clube de Natacdo de Beja
Clube de Natacdo de Beja
Clube de Natacédo de Beja

Litoral Alentejano
Litoral Alentejano
Portinado
Litoral Alentejano
Portinado
Portinado
Portinado
Litoral Alentejano
Portinado
Portinado

Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube
Ndco

Ndco

Clube de Natacédo de Beja
Litoral Alentejano

Clube de Natacédo de Beja
Litoral Alentejano

Clube de Natacédo de Beja
Litoral Alentejano

50m Livres
50m Brugos
50m Livres

4 x 50m Estilos
100m Estilos
50m Livres

50m Livres
50m Brugos

100m Estilos
50m Brugos
50m Mariposa
50m Livres

4 x 50m Livres
50m Costas
50m Livres
50m Brugos
50m Costas

4 x 50m Estilos
100m Estilos
50m Mariposa

50m Livres
100m Estilos
4 x 50m Livres
50m Livres
50m Brugos
50m Livres

4 x 50m Estilos

50m Brugos
50m Livres
50m Brugos
50m Livres
50m Livres
50m Livres
100m Estilos
100m Estilos
50m Mariposa
50m Mariposa

33.84 417
44.09 367
36.49 332
42.99 301
1:39.62 262
43.24 200
36.69 351
45.29 331

1:15.18 682

37.72 591
33.95 587
33.36 483
33.74 467
39.44 464
44.90 198
57.27 168
57.77 147
34.76 678
1:17.00 648
34.69 593
31.38 587
1:20.75 562
32.39 534
32.60 523
41.06 464
35.26 414
41.06 411
35.04 977
29.30 774
41.48 588
34.61 470
39.27 321
43.52 236

1:52.18 233
1:52.43 232
54.65 163
55.64 154
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Femin., 50 - 54 anos

1. Helia Gloria SILVESTRE
Helia Gloria SILVESTRE
Helia Gloria SILVESTRE
Guida Maria AFOITO
Guida Maria AFOITO
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Femin., 65 - 69 anos

1. Maria Lucia BARBOSA
Maria Lucia BARBOSA
Maria Francisca GARCIA
Maria Francisca GARCIA
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Masc., 25 - 29 anos

Samuel Andre SANTOS

Samuel Andre SANTOS
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Masc., 30 - 34 anos

1. Ignacio SURIANI
2. Flavio Ferreira BOLIEIRO
3. Flavio Ferreira BOLIEIRO

Masc., 35 - 39 anos

Ricardo Jorge DIAS
Ricardo Jorge DIAS
Rafael Andre TORPES
Andre Manuel DIAS
Ricardo Sousa FILIPE
Ricardo Sousa FILIPE
Rafael Andre TORPES
Ricardo Jorge DIAS
Andre Manuel DIAS
Ricardo Sousa FILIPE
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Masc., 40 - 44 anos

Alexandre Goncalves REIS
Alexandre Goncalves REIS
Nelson Correia BAETA
Nelson Correia BAETA
Alexandre Goncalves REIS
Nelson Correia BAETA

Gabriel Jose MARRICO
Bruno Miguel MESQUITA
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Ricardo Encarnacao SILVA
Ricardo Encarnacao SILVA
Goncalo Passos CIDONCHA
Goncalo Passos CIDONCHA

Goncalo Passos CIDONCHA
Afonso Manteigas POUSADAS

Ricardo Encarnacao SILVA
Afonso Manteigas POUSADAS

Pedro Nuno CASTANHEIRO

Pedro Nuno CASTANHEIRO

53
53
53
52
52

67
67
69
69

27
27
28
28
27
28
27
26
27
26

32
33
33

36
36
37
39
38
38
37
36
39
38

43
43
43
43
43
43
40
43
40
40

Portinado
Portinado
Portinado
Aquatico Clube de Silves
Aquatico Clube de Silves

Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Portinado
Portinado

Ndco
Ndco
Ndco
Ndco
Aquatico Clube de Silves
Ndco
Aquatico Clube de Silves
Aquatico Clube de Silves
Ndco
Aquatico Clube de Silves

Ndco
Litoral Alentejano
Litoral Alentejano

Grupo Desportivo Mora
Grupo Desportivo Mora
Litoral Alentejano
Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube
Litoral Alentejano

Grupo Desportivo Mora
Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube

Portinado
Portinado
Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube
Portinado
Louletano Desportos Clube
Portinado
Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube
Portinado

50m Livres

4 x 50m Estilos
50m Costas
50m Costas
50m Livres

50m Livres
50m Brugos
50m Costas
50m Livres

4 x 50m Livres
50m Mariposa
50m Livres
50m Mariposa
50m Costas
100m Estilos
50m Brugos
50m Livres
50m Livres
50m Brugos

50m Livres
50m Livres
50m Brugos

50m Brugos
100m Estilos
100m Estilos
100m Estilos
50m Livres
50m Mariposa
50m Livres
50m Livres
50m Brugos

4 x 50m Estilos

50m Livres

4 x 50m Livres
50m Livres
100m Estilos
50m Mariposa
50m Mariposa
50m Livres
50m Livres
50m Livres
50m Brugos

44.79 230
57.62 160
1:00.48 138
1:31.52 40
1:30.77 27
55.21 199
1:10.93 164
1:30.88 77

1:29.85 46

27.78 555
30.42 472
30.49 420
32.73 379
34.63 378
1:17.08 367
39.93 354
34.49 290
35.54 265
48.24 201
30.21 393
30.42 385
39.90 338
33.39 634

1:08.37 573
1:08.94 559
1:09.07 556

26.78 556
28.86 548
27.22 530
27.25 528
35.54 526
30.98 493
27.10 628
27.68 589
27.79 582
1:11.73 580
30.29 571
30.55 556
30.26 451
30.73 430
30.84 426
38.97 415
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Masc., 45 - 49 anos

1. Fabio Silva BOTA
Fabio Silva BOTA
Fabio Silva BOTA
Filipe Xavier OLIVEIRA
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Filipe Xavier OLIVEIRA
Carlos Granadeiro DIAS

©

9. Carlos Granadeiro DIAS
10. Carlos Granadeiro DIAS

Masc., 50 - 54 anos

Danilo Inzidine ABDULA
Manuel Reis SOUSA
Danilo Inzidine ABDULA
Manuel Reis SOUSA
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Jose Boleto VARELA

Masc., 55 - 59 anos

1. Paulo Manuel MARTINS
2. Paulo Manuel MARTINS
3. Paulo Manuel MARTINS

Masc., 60 - 64 anos

Paulo Marcos DANTAS
Paulo Marcos DANTAS
Paulo Marcos DANTAS
Paulo Manuel MARTINS
Carlos Alberto LOPES
Paulo Manuel MARTINS
Luis Manuel SEQUEIRA
Luis Manuel SEQUEIRA
Ricardo Jaime RAPOSO
Ricardo Jaime RAPOSO
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Masc., 65 - 69 anos

1. Jose Alberto REMA
2. Jose Alberto REMA

Masc., 75 - 79 anos

Patrick Haymann GONY
Patrick Haymann GONY
Patrick Haymann GONY
Jose Manuel HORTA

Jose Manuel HORTA
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Bernardo Gaspar MATOS

Miguel Eduardo GAMEIRO

Hugo Noga GAUDENCIO
Hugo Noga GAUDENCIO
Hugo Noga GAUDENCIO
Miguel Medeiros PLACIDO

Miguel Medeiros PLACIDO

46
46
46
46
46
46
45
46
45
45

51
51
51

52
54
52
54
50
53

55
55
55

63
63
63
64
61
64
60

63
63

67
67

76
76
76
77
77

Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube
Louletano Desportos Clube
Ndco

Ndco

Ndco

Portinado

Clube de Natacédo de Beja
Portinado

Portinado

Ndco

Ndco

Ndco

Louletano Desportos Clube
Litoral Alentejano

Aquatico Clube de Silves
Litoral Alentejano

Aquatico Clube de Silves
Louletano Desportos Clube
AC Montemor

Portinado
Portinado
Portinado

Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Louletano Desportos Clube
Aquatico Clube de Silves
Louletano Desportos Clube
Aquatico Clube de Silves
Aquatico Clube de Silves
Litoral Alentejano

Litoral Alentejano

Ndco
Ndco

Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo
Sport Alges e Dafundo

Sport Alges e Dafundo

50m Livres
100m Estilos
50m Mariposa
50m Livres
50m Mariposa
100m Estilos
50m Livres
50m Livres
50m Costas
50m Mariposa

50m Livres
50m Brugos
50m Mariposa
50m Livres
100m Estilos
50m Livres
50m Costas
50m Mariposa
50m Brugos
50m Brugos

50m Livres
100m Estilos
50m Brugos

50m Livres
100m Estilos
50m Brugos
50m Brugos
50m Livres
50m Livres
50m Brugos
50m Livres
50m Livres

4 x 50m Livres

50m Brugos
50m Livres

50m Livres
50m Brugos
50m Mariposa
50m Brugos
50m Livres

27.24
1:12.71
31.44
30.71
32.68
1:16.88
31.03
32.94
36.78
35.79

31.39
39.59
34.88
32.10

1:19.54
33.19
37.83
37.05
42.62
43.12

40.20
1:52.58
54.26

30.59
1:22.18
39.66
44.39
36.72
36.87
45.36
37.66
38.88
38.92

52.66
47.85

35.00
44.39
42.70
1:11.52

1:05.51

656
525
514
458
457
444
444
371
368
348

445
440
423
416
413
376
368
353
352
340

239
199
177

662
573
562
401
383
378
376
355
322
321

264
191

715
688
485
164

109
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Masc., 80 - 84 anos
1. Luis Vidigal SALGUEIRO 81 Sport Alges e Dafundo 50m Brugos 54.91 479

Masc., 85 - 89 anos

1. Jose Vicente MOURA 89 Sport Alges e Dafundo 50m Livres 51.80 381
2. Jose Vicente MOURA 89 Sport Alges e Dafundo 4 x 50m Livres 52.68 362
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