Limietwedstrijd lange baan deel 3
Nijmegen, 28-3-2026

Programmanr. 30

Heren, 400m vrije slag

10 jaar en ouder

28-3-2026 - 16:51 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Wessel van Dorst Aqua-Novio'94 4:28.63 200900727 4:33.98
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:02.87 200m: 2:13.38 300m: 400m: 4:33.98
2. Corné Rots ENC Arnhem 6:10.27 201300963 5:53.92
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:26.47 200m: 2:58.44 300m: 400m: 5:53.92
3. Dorian Wierckx De Zwoer 6:39.31 200903889 5:59.30
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:27.22 200m: 3:00.80 300m: 400m: 5:59.30
4. Haidar Agha Aqua-Novio'94 NT 201402011 6:18.43
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:30.69 200m: 3:09.31 300m: 400m: 6:18.43
5. Teodor Bogdanov Zeester Meerval 6:07.59 198907039 6:21.67
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1.27.27 200m: 30742 300m: 400m: 6:21.67
6. Ryan Kruimer ZNZ NT 201500323 6:35.42
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:27.00 200m: 3:10.19 300m: 400m: 6:35.42
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