IV Torneio de Natacdo Master do CNAC
Coimbra, 17/5/2026

Prova 23 Masc., 50m Livres 25 anos e mais velhos
17/05/2026 - 17:35 Startlist
Rec Nacional Esc O 59:00.00 , 01/01/1800
Rec Nacional Esc O 59:00.00 , 01/01/1800
Rec Nacional Esc N 1:.07.74 Antonio Poiares, BAPTISTA AAC Famalicao 09/07/2017
Rec Nacional Esc M 46.22 Jose Vicente, MOURA SAD Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
Rec Nacional Esc L 39.56 Luis Vidigal, SALGUEIRO SAD Coimbra 10/05/2025
Rec Nacional Esc K 33.95 Antonio Jose, TRABUCO SAD Vila Franca de Xira 13/04/2025
Rec Nacional Esc J 32.55 Antonio Bessone, BASTO SAD Loulé 10/07/2016
Rec Nacional Esc | 30.88 Luis Lopes, SANTOS CFP Sao Jodo da Madeira 06/07/2024
Rec Nacional Esc H 28.61 Nuno Silva, LOBO CFP Sao Jodo da Madeira 06/07/2024
Rec Nacional Esc G 27.36 Jorge Eduardo, FARIA SAD Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
Rec Nacional Esc F 26.12 Jorge Eduardo, FARIA SAD Kazan (RUS) 13/08/2015
Rec Nacional Esc E 25.24  Miguel Alexandre, MACHADO CLIPTEAM S. Joao da Madeira 09/07/2023
Rec Nacional Esc D 25.21 Miguel Alexandre, MACHADO CFP Plymouth (GBR) 08/06/2018
Rec Nacional Esc C 24.92  Emilio Monteiro, GARMENDIA EDV Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
Rec Nacional Esc B 23.76  Alexandre Escudier, AGOSTINHO PORTIN  Loulé 10/07/2016
Rec Nacional Esc A 23.12 Alexandre Escudier, AGOSTINHO PORTIN Loulé 05/07/2015
Idade
Série1de5
3 Duarte Paulo, AZEVEDO 61  Fluvial Portuense NT
4 Antonio Xavier, COELHO 55  Galitos / Bresimar NT
5 Luis, VIDAL DIAS 50 Algése Agueda XXI NT
Série 2de 5
0 Luis Pereira, CABRAL 77  Académica de Coimbra 48.97
1 Nuno Miguel, CARNIDE 47  Vieirense 45.95
2 Jose Goncalves, SANTOS 72  Sporting de Aveiro 43.18
3 Isidro Marcelino, MACEDO 58  Vitéria Guimaraes 42.45
4 Jose Carlos, SILVA 67 Estarreja 41.37
5 Celso Abreu, FERNANDES 59  Sporting de Aveiro 42.06
6 Antonio Manuel, GRANJEIA 67 Galitos / Bresimar 42.56
7 Jose Antonio, TEIXEIRA 73 Académica de Coimbra 45,74
8 Flavio Humberto, AMADO 57  Vieirense 47.55
9 Jose Ismael, TAVARES 77 Estarreja 1:02.05
Série 3de 5
0 Francisco Jose, GRILO 62 Braga 39.53
1 Manuel Edgar, SOARES 72  O2-Portimao 37.97
2 Rui Alberto, MOUTELA 35 SHARKS - ADSC 37.12
3 Rafael Martins, MONTEIRO 40 Louzan Natacao/EFAPEL 36.84
4 Andre Ordenhas, OLIVEIRA 47  SHARKS - ADSC 35.00
5 Jose Alexandre, ONOFRE 45  Estarreja 36.19
6 Paulo Fernando, OLIVEIRA 59  Nautico Marinha Grande 36.89
7 Eduardo Jose, CARREGUEIRO 67 Vieirense 37.91
8 Luis Miguel, PAIS 46  Natacao do Fundao / YesEnergy 39.49
9 Mario Jose, PINTO 69 Académica de Coimbra 40.41
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Vitor Manuel, CARDOSO
Jaime Carlos, BENTO

Jose Miguel, BARROSO
Henrigue Goncalves, LIMA
Joao Francisco, CASTRO
Nuno Filipe, SILVA

Carlos Nuno, SERENO
Carlos Soares, GOULAO
Tiago Jose, SIMOES
Telmo Alexandre, BARROS
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William Gibbs, CHARLTON
Andre Filipe, MENDES

Diogo Antonio, CARVALHO
Ricardo Contreiras, JERONIMO
Gustavo Almeida, MADUREIRA
Nuno Goncalo, SANTOS
Alberto Antonio, SANTOS
Pedro Jaime, SOARES

Fabio Andre, POLICARPO
Antonio Manuel, COELHO

38
27
33
29
32
30
25
27
36
35

Natacao de Valongo
Algés

Fluvial Portuense
Braga

Fluvial Portuense
Académica de Coimbra
Galitos / Bresimar
Galitos / Bresimar
Miranda do Corvo
LeixOes

Fluvial Portuense

Natacao do Fundao / YesEnergy
Natacao de Valongo

Natacao do Fundao / YesEnergy
SHARKS - ADSC

Vieirense

Louzan Natacao/EFAPEL
Miranda do Corvo

CDCP - Pévoa St Iria

Natacao de Valongo

33.93
31.60
30.50
30.35
29.06
30.00
30.40
31.52
33.00
34.58

29.00
28.82
27.69
26.39
23.99
25.39
27.24
28.43
28.92
29.01
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