IV Torneio de Natacdo Master do CNAC

Coimbra, 17/5/2026

Prova 11 Masc., 50m Brucgos 25 anos e mais velhos
17/05/2026 - 12:00 Startlist
Rec Nacional Esc O 59:00.00 , 01/01/1800
Rec Nacional Esc N 1:16.12 Antonio Poiares, BAPTISTA AAC Famalicdo 07/07/2017
Rec Nacional Esc M 1:06.31 Antonio Poiares, BAPTISTA AAC Loulé 29/06/2013
Rec Nacional Esc L 54.78 Leonel Sousa, GOMES AAC Reguengos de Monsaraz 04/07/2010
Rec Nacional Esc K 46.30 Joaquim Fidalgo, FREITAS AAC Porto 20/05/2023
Rec Nacional Esc J 37.20 Carlos Roberto, SILVA SAD S&o Joao da Madeira 06/07/2024
Rec Nacional Esc | 37.32 Carlos Roberto, SILVA SAD S. Joao da Madeira 08/07/2023
Rec Nacional Esc H 35.95 Carlos Roberto, SILVA SAD Loulé 08/07/2016
Rec Nacional Esc G 35.57 Jose Augusto, VAZ CFP S. Joao da Madeira 08/07/2023
Rec Nacional Esc F 33.68 Ricardo Zamith, PASSOS CNPO Porto 01/06/2025
Rec Nacional Esc E 32.52 Jose Eduardo, COUTEIRO VNC Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
Rec Nacional Esc D 31.53 Rodolfo Pereira, NUNES GESP Montreal (CAN) 06/08/2014
Rec Nacional Esc C 30.79 Rui Manuel, RIBEIRO ADF Famalicdo 07/07/2017
Rec Nacional Esc B 30.50 Angel Jose, SILVA GCP Vila Franca de Xira 13/04/2025
Rec Nacional Esc A 29.86 Filipe Miguel, GOMES CNL Reguengos de Monsaraz 12/07/2025
Idade
Série1de 4
1 Henrique Goncalves, LIMA 29 Braga NT
2 Luis Filipe, VIANA 37  CLAC-Entroncamento NT
3 Jose Ismael, TAVARES 77  Estarreja 1:07.72
4 Francisco Manuel, PEREIRA 78 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:02.50
5 Jose Carlos, SILVA 67 Estarreja 1:07.43
6 Diogo Ferreira, NEVES 28 Natacao de Valongo NT
7 Duarte Paulo, AZEVEDO 61  Fluvial Portuense NT
Série2de 4
0 Jose Henrique, MADAIL 72 Galitos / Bresimar 57.63
1 Antonio Manuel, GRANJEIA 67 Galitos / Bresimar 53.18
2 Eduardo Jose, CARREGUEIRO 67 Vieirense 50.41
3 Luis Miguel, PAIS 46  Natacao do Fundao / YesEnergy 47.22
4 Daniel Castro, TRIGO 61  Sporting de Aveiro 46.07
5 Helder Filipe, DOMINGUES 44  Leixdes 46.21
6 Hugo Alexandre, BORREGO 54  Sporting de Aveiro 50.17
7 Hugo Alexandre, DIAS 46  Alpha Infiniti Athlete 50.95
8 Francisco Jose, GRILO 62 Braga 56.87
9 Antonio Xavier, COELHO 55  Galitos / Bresimar 1:00.22
Série 3de 4
0 Rafael Martins, MONTEIRO 40 Louzan Natacao/EFAPEL 44,22
1 Filipe Andre, MONTEIRO 51  Alpha Infiniti Athlete 42.15
2 Hugo Emanuel, RODRIGUES 51 Leixdes 40.54
3 Antonio Fernando, SOUSA 61 Porto 38.06
4 Andre Branquinho, GOMES 39  Sporting de Aveiro 37.00
5 Andre Filipe, RODRIGUES 32  Amigos da Natacéo 38.01
6 Joao Forte, PELAIO 62 Académica de Coimbra 40.00
7 William Gibbs, CHARLTON 38  Fluvial Portuense 42.00
8 Luis Miguel, FONSECA 67 Porto 43.45
9 Andre Ordenhas, OLIVEIRA 47  SHARKS - ADSC 45.00
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Série4de 4
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Diogo Filipe, PEREIRA

Vitor Lelis, LEITE

Andre Filipe, MENDES

Joao Bernardo, JORGE
Frederico Renato, SOUSA
Joaquim Agra, MERUJE
Ricardo Contreiras, JERONIMO
Alexandre Miguel, SANTOS
Pedro Nuno, LOPES

Jose Miguel, GOUVEIA

27
27
29
31
25
29
51
53
35

Leixbes

Braga

Natacao do Fundao / YesEnergy
Alpha Infiniti Athlete

Natacao de Valongo

Académica de Coimbra

Natacao do Fundao / YesEnergy
Fluvial Portuense

Nautico Academico

LeixBes

35.76
35.73
3451
32.36
30.19
30.74
33.71
35.07
35.74
36.17
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