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IV Torneio de Natação Master do CNAC
Coimbra, 17/5/2026

Prova 25 Femin., 4 x 50m Estilos AG 100 - 359
17/05/2026 - 16:00 TENTATIVA DE RECORDE NACIONAL Resultados
Rec Nacional Cat 7 59:00.00 start 01/01/1800
Rec Nacional Cat 6 3:28.06 Sport Alges e Dafundo SAD Loulé 04/07/2015
Rec Nacional Cat 5 2:49.95 Futebol Clube do Porto FCP Reguengos de Monsaraz 12/07/2025
Rec Nacional Cat 4 2:28.85 Futebol Clube do Porto FCP S. Joao da Madeira 07/07/2023
Rec Nacional Cat 3 2:19.53 Clube Fluvial Portuense CFP Loulé 04/07/2015
Rec Nacional Cat 2 2:15.92 Futebol Clube do Porto FCP Loulé 09/07/2016
Rec Nacional Cat 1 2:10.16 Clube Instrucao e Recreio do LaranjeiroCIRL Reguengos de Monsaraz 12/07/2025

Lugar Tempo final Pts

Master Fem Estaf Cat 3

1. Fluvial Portuense Fluvial Portuense 2:14.10 12,00
Recorde Nacional

Sofia Martiniano, AFONSO 42 +0,77 34.23 Gisela Barbosa, COUTINHO 51 32.66
Maria Sofia, MARTINS 42 +0,36 36.94 Beatriz Marques, FERREIRA 26 +0,44 30.27


