IV Torneio de Natacdo Master do CNAC
Coimbra, 17/5/2026

Prova 6 Femin., 100m Costas 25 anos e mais velhos
17/05/2026 - 10:45 Lista inscritos
Rec Nacional Esc N 59:00.00 ,
Rec Nacional Esc M 2:55.17 Nair Gomes, SA ANE Sao Joado da Madeira 06/07/2024
Rec Nacional Esc L 2:37.87 Nair Gomes, SA ANE Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
Rec Nacional Esc K 2:09.62 Isabel Maria, RAIMUNDO SAD Loulé 03/07/2015
Rec Nacional Esc J 2:00.33 Luisa Maria, PINTAO ANE Vila Franca de Xira 13/04/2025
Rec Nacional Esc | 1:52.87 Cristina Maria, OLIVEIRA CNV Porto 01/06/2025
Rec Nacional Esc H 1:29.18 Elena Alarcon, GAMONAL LAGAC S. Joao da Madeira 09/07/2023
Rec Nacional Esc G 1:21.63 Elena Nikolaevna, KRAEVA ADRCIMM Loulé 08/07/2016
Rec Nacional Esc F 1:19.89 Gisela Barbosa, COUTINHO CFP Reguengos de Monsaraz 11/07/2025
Rec Nacional Esc E 1:17.40 Monica Anjos, REZENDE CAC Loulé 08/07/2016
Rec Nacional Esc D 1:12.27 Sofia Martiniano, AFONSO CFP Singapore (SGP) 12/08/2025
Rec Nacional Esc C 1:12.41 Vania Soares, NEVES VNC Reguengos de Monsaraz 11/07/2025
Rec Nacional Esc B 1:11.70 Vania Soares, NEVES VNC Sao Joado da Madeira 05/07/2024
Rec Nacional Esc A 1:09.82 Filipa Mendes, PINHEIRO EDV Reguengos de Monsaraz 19/07/2019
Idade
1 Maria Saraiva, RUIVACO 26  Industrial Desportivo Vieirense 1:13.63
2 Bruna Elisabete, PAULINO 29 Clube de Natacao de Alcobaca 1:17.46
3 Gisela Barbosa, COUTINHO 51  Clube Fluvial Portuense 1:17.70
4 Maria Teresa, MARTINS 28 Clube dos Galitos / Bresimar 1:20.17
5 Ana Paris, LEAL 42  Grupo dos Amigos da Natacao-ACD 1:22.62
6 Ana Raquel, AMARAL 41  Associacdo Académica de Coimbra 1:26.00
7 Sara Daniela, RODRIGUES 39 Clube dos Galitos / Bresimar 1:30.78
8 Claudia Baptista, DOMINGUES 49  Sporting Clube de Aveiro 1:31.01
9 Ana Cristina, OLIVEIRA 50 Clube dos Galitos / Bresimar 1:31.64
10 Maria Manuel, FRIAES 61 Futebol Clube do Porto 1:41.70
11 Cristina Maria, OLIVEIRA 66 Clube de Natacao de Valongo 1:48.21
12 Ana Maria, MARTINS 47  Sporting Clube de Aveiro 1:50.21
13 Maria Giraldo, WERNICKE 66  Clube Fluvial Portuense 2:13.28
14 Maria Helena, HESSEL 77  Clube Fluvial Portuense 2:32.92
15 Maria Elisabete, OLIVEIRA 77  Clube Desportivo de Estarreja 2:57.70
16 Alia Maria, SILVA 76  Clube Fluvial Portuense NT
17 Maria Eduarda, VASCONCELOS 63  Clube Fluvial Portuense NT
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