Nationale Zwemcompetitie deel 4

Zoetermeer, 15-3-2026

Verbetering zwemmer - Details

Alle wedstrijden

Programmanr. Ronde
De Kempvis
Anne de Bloeme, 2011 (14 jaar), Meisjes
50m vrije slag series
Brent van Leeuwen, 2014 (11 jaar), Jongens
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Chiara Rovers, 2006 (19 jaar), Dames
50m vrije slag series
100m wisselslag series
Dave Koppert, 2007 (18 jaar), Jongens
50m vrije slag series
100m wisselslag series
Dylan Pater, 2012 (13 jaar), Jongens
200m vrije slag series
50m schoolslag series
Eliza Bijl, 2011 (14 jaar), Meisjes
50m vrije slag series
200m wisselslag series
Feline Oskay, 2015 (10 jaar), Meisjes
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Genesis Cannegieter, 2015 (10 jaar), Meisjes
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Inge Lutz, 2009 (16 jaar), Meisjes
100m rugslag series
50m vlinderslag series
Ingrid Johannes, 1989 (36 jaar), Dames
50m vrije slag series
100m wisselslag series
Jack Pelkman, 2013 (12 jaar), Jongens
200m vrije slag series
50m schoolslag series
Julia Steenbergen, 2008 (17 jaar), Meisjes
100m rugslag series
50m vlinderslag series
Kien Vuong, 1995 (30 jaar), Heren
50m vrije slag series
100m wisselslag series
Mick den Boer, 2015 (10 jaar), Jongens
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Mike Boukes, 2003 (22 jaar), Heren
50m vrije slag series
100m wisselslag series
Sarah Gouverneur, 2011 (14 jaar), Meisjes
50m vrije slag series
Selin Oskay, 2011 (14 jaar), Meisjes
50m vrije slag series
200m wisselslag series
Senna van de Graaf, 2012 (13 jaar), Meisjes
200m vrije slag series
50m schoolslag series
Shana Boumann, 2014 (11 jaar), Meisjes
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Steve de Ruiter, 2011 (14 jaar), Jongens
50m vrije slag series
200m wisselslag series
Stijn Pelkman, 2015 (10 jaar), Jongens
100m vrije slag series
50m schoolslag series
De Zeehond'73
LinK

MNC Dordrecht

Rang

AFGEM
AFGEM

%@ %o

=

aw

AFGEM
AFGEM

Eindtijd

36.28

1:35.52
49.53

34.65
1:28.56

31.57
1:24.38

2:36.40
43.52

28.71
2:40.26

1:29.25
52.85

1:25.65
46.39

1:22.45
38.78

34.39
1:34.22

3:05.35
48.20

1:35.02
44.16

1:54.75
1:03.19

27.87
1:09.08

43.30

34.88
3:26.96

2:59.28
43.19

37.30
3:39.78

1:47.89
57.26

Pnt

249

103
127

286
240

250
199

250
188

502
437

178
154

201
228

281
235

292
200

150
138

183
159

59
61

364
363

146

280
202

232
283

151
121

71
82

Inschrijftijd Datum % PR
24
1
40.57 125%
2
1:39.75 27-9-2025 109%
51.90 8-11-2025 110%
1
35.05 22-11-2025 102%
1:28.22 11-10-2025 99%
2
34.00 10-12-2022 116%
1:27.78 6-10-2024 108%
2
2:38.43 13-12-2025 103%
44.81 11-10-2025 106%
2
28.75 23-1-2026 100%
2:43.52 29-11-2025 104%
2
1:34.80 8-2-2026 113%
54.70 8-2-2026 107%
1
1:26.64 8-11-2025 102%
44.66 8-2-2026 93%
1:20.82 19-10-2024 96%
38.00 6-4-2024 96%
1
35.02 17-2-2023 104%
1:34.21 30-9-2023 100%
1
3:08.74 13-12-2025 104%
47.04 18-1-2025 95%
2
1:37.11 13-9-2025 104%
46.20 21-6-2025 109%
30.70 22-4-2023 -
1:2351 8-3-2025 -
2
2:04.97 27-9-2025 119%
1:07.26 27-9-2025 113%
1
27.58 8-3-2025 98%
1:09.86 8-3-2025 102%
42.87 1-10-2022 98%
2
35.53 22-11-2025 104%
3:42.30 9-3-2024 115%
1
3:22.41 25-1-2025 127%
42.83 98%
1:34.81 8-2-2026 -
58.18 8-2-2026 -
1
39.94 115%
NT -
1:42.52 8-2-2026 90%
NT -
22
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Alan Vasilevski, 2011 (14 jaar), Jongens

50m vrije slag
200m wisselslag

Carice Forschelen, 2008 (17 jaar), Meisjes

100m rugslag
50m vlinderslag

Cayden Doesburg, 2017 (8 jaar), Jongens

100m vrije slag
50m schoolslag

Danté Haryono, 2017 (8 jaar), Jongens

100m vrije slag
50m schoolslag

Dominique Forschelen, 2013 (12 jaar), Meisjes

200m vrije slag
50m schoolslag

Eva Kelderman, 1998 (27 jaar), Dames

50m vrije slag
200m wisselslag

Floor Colijn, 2014 (11 jaar), Meisjes

100m vrije slag
50m schoolslag

Giulia Medici, 2016 (9 jaar), Meisjes

100m vrije slag
50m schoolslag

Hadewych Forschelen, 2009 (16 jaar), Meisjes

50m vrije slag
200m wisselslag

Janeah Felida, 2012 (13 jaar), Meisjes

200m vrije slag
50m schoolslag

Josiah Felida, 2015 (10 jaar), Jongens

100m vrije slag
50m schoolslag

Ka-Hee Jayson Ghisiawan, 2014 (11 jaar), Jongens

100m vrije slag
50m schoolslag

Katja Kuijlaars, 1999 (26 jaar),

50m vrije slag
200m wisselslag

Koen Blokland, 1998 (27 jaar),

50m vrije slag
200m wisselslag

Man-Hee Ghisiawan, 2017 (8 jaar), Jongens

100m vrije slag
50m schoolslag

Mats Koekkoek, 2010 (15 jaar), Jongens

50m vrije slag
200m wisselslag

Mike Groeneweg, 2013 (12 jaar), Jongens

200m vrije slag
50m schoolslag

Miley Pols, 2013 (12 jaar), Meisjes

200m vrije slag
50m schoolslag

Morris Bijl, 2017 (8 jaar), Jongens

100m vrije slag
50m schoolslag

Piyapong Bronkhorst, 2014 (11 jaar), Jongens

100m vrije slag
50m schoolslag

Raff Koekkoek, 2013 (12 jaar),

200m vrije slag
50m schoolslag

Sanne Busch, 2001 (24 jaar), Dames

50m vrije slag
200m wisselslag

Thomas Zondag, 2008 (17 jaar), Jongens

100m rugslag
50m vlinderslag

Valeria Blisceac, 2010 (15 jaar), Meisjes

50m vrije slag
200m wisselslag

SG LinK-ZV Zoetermeer

series 1.
series 1.
series 3.
series 2.
series 2.
series 2.
series 5.
series 6.
series 2.
series 4.
series 9.
series 8.
series 2.
series 2.
series 4.
series 5.
series 2.
series 1.
series 4.
series 4.
series 3.
series 3.
series 4.
series 7.
Dames

series 8.
series 5.
Heren

series 3.
series 2.
series 4.
series 5.
series 4.
series 3.
series 2.
series 4.
series 7.
series 8.
series 3.
series 3.
series 2.
series 4.
Jongens

series 3.
series 3.
series 1.
series 2.
series 1.
series 1.
series 5.
series 6.

27.00
2:28.18

1:15.93
33.85

1:44.39
1:00.65

2:15.30
1:15.24

2:24.59
44.80

32.54
3:06.45

1:18.71
46.15

2:07.45
1:20.93

28.26
2:31.77

2:40.66
44.80

1:31.55
55.31

1:31.72
1:00.71

3251
2:57.37

30.49
2:59.51

2:02.92
1:10.53

30.70
3:10.06

2:51.88
47.10

3:12.28
50.91

1:50.14
1:00.79

1:30.53
56.84

3:03.16
44.81

27.40
2:33.41

1:16.37
31.93

39.11
3:45.76

400
396

360
353

79
69

36
36

444
253

345
277

260
232

61

527

514

323
253

117
91

116
69

346
322

278
223

2%

272
188

188
148

188
173

67
69

121
84

156
172

578
498

253
297

198
156

27.95
2:32.70

1:16.46
34.32

NT
58.15

NT
NT

2:28.92
44.58

31.65
3:04.39

1:22.72
47.93

NT
1:20.37

28.14
2:33.96

2:58.47
47.55

1:31.84
56.25

1:36.29
1:06.83

31.48
2:53.50

30.60
2:54.00

NT
1:09.05

30.15
NT

NT
NT

NT
1:12.15

2:07.07
1:02.49

1:37.04
56.49

NT

28.24
2:33.51

1:15.12
32.59

37.47
3:43.16

7-12-2025
29-11-2025

29-3-2025
8-2-2026

8-2-2026

29-11-2025
23-11-2025

16-2-2025
23-4-2023

8-11-2025

8-2-2026

8-2-2026

12-1-2025
29-11-2025

16-2-2025
23-11-2025

8-2-2026
8-2-2026

8-2-2026
8-2-2026

30-12-2023
12-11-2023

16-2-2025
12-11-2023

8-2-2026

6-4-2025

8-4-2023

8-11-2025
8-2-2026

8-2-2026
8-2-2026

8-11-2025

29-3-2025
29-3-2025

12-1-2025
28-1-2024

107%
106%

101%
103%

92%

106%
99%

95%
98%

110%
108%

99%

99%
103%

123%
113%

101%
103%

110%
121%

94%
96%

101%

94%

96%

96%

201%

133%
106%

115%
99%

106%
100%

97%
104%

92%
98%
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Arianna van Horen, 2014 (11 jaar), Meisjes

100m vrije slag series 12.

50m schoolslag series 11.
Daynah de Snaijer, 2008 (17 jaar), Meisjes

100m rugslag series 2.

50m vlinderslag series 3.
Eliz Keijzer, 2013 (12 jaar), Meisjes

200m vrije slag series 8.

50m schoolslag series 6.
Erin de Jong, 2010 (15 jaar), Meisjes

50m vrije slag series AFGEM

200m wisselslag series 1.
Esmee Verbeek, 2005 (20 jaar), Dames

50m vrije slag series 10.

200m wisselslag series 7.
Evi Laarhoven, 2015 (10 jaar), Meisjes

100m vrije slag series 6.

50m schoolslag series 9.
Fenna Visser, 2013 (12 jaar), Meisjes

200m vrije slag series 3.

50m schoolslag series 1.
Harier Osmani, 2015 (10 jaar), Meisjes

100m vrije slag series 11.

50m schoolslag series 12.
Kalila Nomen, 2014 (11 jaar), Meisjes

100m vrije slag series 7.

50m schoolslag series 5.
Kushi Gidijala, 2016 (9 jaar), Meisjes

100m vrije slag series 5.

50m schoolslag series 4.
Leverne van Wanum, 2005 (20 jaar), Dames

50m vrije slag series 6.

200m wisselslag series 4.
Roman Zinkovskyi, 2012 (13 jaar), Jongens

200m vrije slag series AFGEM

50m schoolslag series AFGEM
Rozali Lubov Wennekers, 2014 (11 jaar), Meisjes

100m vrije slag series .

50m schoolslag series 8.
Shohab Osmani, 2012 (13 jaar), Jongens

200m vrije slag series 5.

50m schoolslag series 7.
Zoe Kenworthy, 2005 (20 jaar), Dames

50m vrije slag series 5.

200m wisselslag series 6.
Zoé van der Reijden, 2005 (20 jaar), Dames

50m vrije slag series 14.

200m wisselslag series 10.

SG SCOM/de Zeehond'73
Alondra Felix, 2012 (13 jaar), Meisjes

50m vrije slag series 13.

200m wisselslag series 9.
Amelia Baiura, 2016 (9 jaar), Meisjes

100m vrije slag series AFGEM

50m schoolslag series AFGEM
Amelia Dziuba, 2012 (13 jaar), Meisjes

100m rugslag series 5.

200m wisselslag series 3.
Danijl Slobodian, 2009 (16 jaar), Jongens

100m rugslag series AFGEM

50m vlinderslag series AFGEM

200m wisselslag series AFGEM
Dimitri van de Merwe, 2015 (10 jaar), Jongens

100m vrije slag series 6.

50m schoolslag series 6.
Emma - Sophie van Dissel, 2014 (11 jaar), Meisjes

100m vrije slag series 1.

50m schoolslag series 3.
Emmelie Glowski, 2014 (11 jaar), Meisjes

100m vrije slag series 3.

50m schoolslag series 1.
Fajen Keus, 2016 (9 jaar), Meisjes

100m vrije slag series 3.

50m schoolslag series 2.

2:07.04
55.33

1:13.51
34.36

3:15.39

46.03

2:33.02

32.71
3:04.95

1:27.02
54.54

2:40.05
41.75

1:50.84
57.94

1:27.45
49.26

2:28.42
1:07.47

32.12
2:57.00

1:24.85
53.83

3:41.19
59.07

31.60
2:59.36

37.58
3:22.80

34.69
3:22.58

1:31.31
3:09.59

1:36.79
57.64

1:16.77
46.32

1:19.14
43.76

1:48.19
57.67

61
134

396
338

179

234

502

339
284

192
140

327
313

93
117

189
191

38
74

359
324

207
146

88
75

377
311

224
215

285
216

207
264

99
81

280
229

255
272

100
119

NT

1:15.26
34.51

3:07.91
46.90

28.87
2:29.59

32.20
2:59.45

1:34.82
54.46

2:41.99
43.40

2:07.44
57.36

1:32.55
49.46

NT
1:11.14

32.50
2:57.35

NT
NT

1:29.28
55.78

3:49.56
1:00.65

30.11
2:51.12

33.72
3:15.86

36.35
3:22.63

NT
1:15.44

1:30.41
3:11.84

NT
NT
NT

1:32.08
56.60

1:18.44
46.53

1:22.10
45.60

NT
58.34

2
7-12-2025 105%
9-3-2025 101%
1
9-11-2025 92%
9-11-2025 104%
30-11-2025 -
24-1-2026 96%
12-11-2023 97%
12-11-2023 94%
1
9-11-2025 119%
15-2-2026 100%
2
29-11-2025 102%
11-10-2025 108%
1
13-4-2025 132%
12-10-2025 98%
2
19-10-2025 112%
15-2-2026 101%
1
12-10-2025 111%
2
14-1-2024 102%
9-3-2025 100%
2
9-11-2025 111%
9-11-2025 107%
2
13-12-2025 108%
11-10-2025 105%
10-3-2024 91%
12-11-2023 91%
10-2-2024 81%
16-9-2023 93%
25
2
13-9-2025 110%
7-6-2025 100%
8-2-2026 -
1
11-10-2025 98%
10-3-2024 102%
8-2-2026 91%
19-10-2025 96%
2
13-7-2025 104%
22-2-2025 101%
2
8-2-2026 108%
8-2-2026 109%
1
8-2-2026 102%
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Fenne van der Linden, 2010 (15 jaar), Meisjes

100m rugslag series
50m vlinderslag series
Finnley Hofman, 2016 (9 jaar), Jongens
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Jasmijn van Gool, 2011 (14 jaar), Meisjes
50m vrije slag series
50m vrije slag series
Kayleigh Mol, 2013 (12 jaar), Meisjes
200m vrije slag series
50m schoolslag series
Liam van der Ent, 2011 (14 jaar), Jongens
100m rugslag series
200m wisselslag series
Megan van Langeveld, 2015 (10 jaar), Meisjes
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Micah Mol, 2013 (12 jaar), Jongens
50m vrije slag series
50m schoolslag series
Migle Groeneweg, 2013 (12 jaar), Meisjes
200m vrije slag series
50m schoolslag series
200m wisselslag series
Mihael Valcic, 2012 (13 jaar), Jongens
50m vrije slag series
50m schoolslag series
200m wisselslag series
Morgan Tempelaar, 2016 (9 jaar), Meisjes
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Nikki van Dijken, 2011 (14 jaar), Meisjes
100m rugslag series
50m vlinderslag series
Owen van der Ent, 2015 (10 jaar), Jongens
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Rick de Waard, 1994 (31 jaar), Heren
50m vrije slag series
200m wisselslag series
Tess Jager, 2013 (12 jaar), Meisjes
50m vrije slag series
200m wisselslag series
Zoe Oranje, 2015 (10 jaar), Meisjes
100m vrije slag series
50m schoolslag series
unattached

Westland Swimming Stars
Anouk van der Lans, 1998 (27 jaar), Dames

50m vrije slag series
100m wisselslag series
Daley Luiten, 2016 (9 jaar), Jongens
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Iris Boeters, 2009 (16 jaar), Meisjes
100m rugslag series
50m vlinderslag series
Justin Snijders, 2011 (14 jaar), Jongens
50m vrije slag series
200m wisselslag series
Kim de Jong, 2004 (21 jaar), Dames
50m vrije slag series
100m wisselslag series
Melinda van Zanten, 2014 (11 jaar), Meisjes
100m vrije slag series
50m schoolslag series
Myrthe van der Linden, 2007 (18 jaar), Meisjes
50m vrije slag series
100m wisselslag series

7. 1:37.04

6. 48.75

6. 2:26.11

4. 1:09.11
AFGEM
AFGEM

5. 2:57.42

7. 46.64

2. 1:19.47

2. 2:58.07

8. 1:28.02

10. 55.28

5. 45.79

6. 58.16

1. 2:23.38

3. 44.01

3. 2:51.30

2. 30.55

1. 39.64

4. 3:14.90

1. 1:22.11

1. 54.16

8. 2:00.54

7. 51.01

1. 1:28.15

1. 47.65

1. 27.80

1. 2:31.64

2. 34.68

4. 3:17.40
AFGEM
AFGEM

7. 32.12

3. 1:21.79

1. 1:34.69

1. 58.19

1. 1:11.46

1. 29.57

3. 31.04

3. 3:06.75

3. 30.10

1. 1:15.82

10. 1:31.06

6. 49.64

4. 31.39

2. 1:17.97

172
118

28
47

240
225

224
228

186
135

82
78

455
267
357

276
249
174

229
143

90
103

131
143

366
370

285
233

359
305

106
78

431
530

263
198

436
384

168
186

384
353

1:38.57
47.80

NT
1:07.75

32.81
32.81

3:10.03
49.01

1:24.84
2:59.76

1:34.98
54.55

43.29
58.94

2:28.91
46.85
2:54.20

32.66
40.66
3:01.61

1:30.71
51.85

1:53.06
50.57

1:31.42
48.47

27.28
2:29.15

35.52
3:34.07

2:03.77
1:03.41

32.18
1:20.49

NT
57.23

1:13.14
29.44

31.54
3:10.10

28.89
1:15.07

1:31.10
52.02

31.05
1:19.09

1
2-2-2025 103%
2-2-2025 96%
8-2-2026 96%
7-6-2025 -
7-6-2025 -
2
16-11-2025 115%
21-12-2025 110%
2
11-10-2025 114%
21-6-2025 102%
1
8-3-2026 116%
15-2-2026 97%
1
15-2-2026 89%
11-10-2025 103%
3
18-1-2026 108%
13-9-2025 113%
29-11-2025 103%
2
13-9-2025 114%
11-10-2025 105%
20-9-2025 87%
1
9-11-2025 122%
8-2-2026 92%
21-12-2024 88%
21-12-2025 98%
2
8-2-2026 108%
18-1-2026 103%
12-11-2023 96%
12-11-2023 97%
2
15-2-2026 105%
7-6-2025 118%
8-2-2026 -
8-2-2026 -
8
1
21-9-2024 100%
9-3-2025 97%
8-2-2026 97%
1
18-1-2026 105%
19-12-2025 99%
2
15-2-2026 103%
15-2-2026 104%
24-11-2024 92%
11-10-2025 98%
2
8-2-2026 100%
8-2-2026 110%
1
19-10-2025 98%
11-10-2025 103%
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Noa Bellekom, 2017 (8 jaar), Meisjes 1
100m vrije slag series 2. 1:43.79 113 NT -
50m schoolslag series 3. 1:00.66 102 1:03.18 9-11-2025 108%
Zoetermeer -

ZPC Numansdorp -
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