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Campeonato Distrital de Verão de Categorias
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Progressão de Atletas (Detalhes) Todas as provas

Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tp inscr. Data inscr. % RP

Assoc Cult Rec Desp Louriçal -
Antonia Simoes, FERNANDES,  2010 (16 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - NT -

Camila Silva, GRILO,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - NT -
50m Bruços Tempo Final - NT -

Laura Simoes, BREGIEIRO,  2010 (16 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - NT -
100m Livres Tempo Final - NT -
50m Costas Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - NT -

Leonor Soares, FERNANDES,  2010 (16 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - NT -
100m Livres Tempo Final - NT -
50m Bruços Tempo Final - NT -

Rafael Goncalves, SECO,  2010 (16 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - NT -
100m Livres Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - NT -
100m Mariposa Tempo Final - NT -

Rita Ferreira, MARTINS,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - NT -
100m Livres Tempo Final - NT -
50m Costas Tempo Final - NT -

Associação Desportiva Alpha Infiniti Athlete -
Diogo Sardinha, BRITO,  2013 (13 anos),  Masc. -

200m Livres Tempo Final - 2:45.59 25/04/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:52.43 25/04/2026 -
1500m Livres Tempo Final - NT -
200m Costas Tempo Final - 3:10.27 24/01/2026 -
400m Estilos Tempo Final - NT -

Elisa Gil, SERRA,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:38.52 02/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:35.11 25/04/2026 -
400m Livres Tempo Final - NT -
100m Costas Tempo Final - 1:46.32 02/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 2:02.09 25/04/2026 -

Joao Pedro, PINHEIRO,  2013 (13 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 6:28.22 24/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - NT -
200m Costas Tempo Final - 3:23.89 25/04/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:34.79 02/05/2026 -
400m Estilos Tempo Final - NT -

Ba Leiria / Sk Coffee -
Afonso Mourao, MIRANDA,  2012 (14 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 34.38 07/06/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.36 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:45.29 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.56 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:05.33 03/05/2026 -

Alicia Ferreira, OLIVEIRA,  2013 (13 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 5:14.34 16/05/2026 -
800m Livres Tempo Final - 11:00.16 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.19 16/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:23.82 18/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:20.75 16/05/2026 -

Ana Margarida, MARQUES,  2009 (17 anos),  Femin. -
200m Costas Tempo Final - 2:43.69 14/06/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 39.35 16/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:12.67 05/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:42.98 16/05/2026 -
400m Estilos Tempo Final - NT -
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Asabdek, TUYCHIEV,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.43 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.11 03/05/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:48.06 16/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:27.77 16/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:53.29 16/05/2026 -

Barbara Serrano, LOMBA,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 5:42.66 16/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.79 16/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:28.95 16/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:23.68 14/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:55.96 16/05/2026 -

Constanca Rolim, PEDRO,  2010 (16 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:22.50 14/06/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 34.18 30/11/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:13.52 16/05/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:52.10 24/01/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 5:50.70 24/01/2026 -

Diego Rodrigues, MENDES,  2011 (15 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:05.64 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:21.25 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:13.37 07/03/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:38.37 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:36.46 03/05/2026 -

Dinis Lamas, SANTOS,  2010 (16 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:09.96 23/11/2025 -
50m Costas Tempo Final - 30.44 21/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:05.45 20/03/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:23.95 21/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:24.32 03/05/2026 -

Dinis Morgado, FERREIRA,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 28.25 07/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:00.40 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:32.30 05/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:49.81 06/07/2025 -

Duarte Mota, GASPAR,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 37.58 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:58.59 16/05/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:56.54 16/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:38.50 16/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:16.94 16/05/2026 -

Eduarda Antunes, BUGALHAO,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 38.24 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:26.59 02/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:10.38 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:49.20 24/01/2026 -

Egor, MIKHAILOV,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 36.17 16/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.66 03/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:16.19 03/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:35.37 16/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:00.07 03/05/2026 -

Erica Maria, FORTUNATO,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:17.08 02/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:51.54 08/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - 6:03.93 16/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:31.48 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:15.85 02/05/2026 -

Estevao Esperanco, MOTA,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:06.66 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:37.69 16/05/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:18.25 16/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:15.76 02/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:45.67 03/05/2026 -

Francisco Antonio, SIMOES,  2010 (16 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 4:52.96 07/03/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 37.05 13/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:16.09 06/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:45.94 13/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:12.56 02/05/2026 -
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Goncalo Nunes, MORAIS,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.15 16/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.72 03/05/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:04.17 16/05/2026 -
1500m Livres Tempo Final - 20:45.59 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:26.78 16/05/2026 -

Joao Santos, ALMEIDA,  2011 (15 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 59.29 08/03/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:15.22 23/11/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 32.23 20/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:08.37 07/03/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:41.12 19/10/2025 -

Laura Silva, MARTINS,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.77 21/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.65 08/02/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:40.72 08/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:38.18 16/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:22.80 03/05/2026 -

Luis Pedro, VALERIO,  2009 (17 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 27.41 06/03/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:14.73 05/07/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:07.64 03/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:27.12 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:59.56 14/06/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 28.74 07/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:04.88 07/03/2026 -

Maria Carolina, ALVES,  2010 (16 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 29.35 11/07/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:16.61 08/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 4:57.56 03/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:24.70 03/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:38.11 02/05/2026 -

Mihail, ONCIU,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 33.28 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.45 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:36.61 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:34.97 24/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:20.42 16/05/2026 -

Pedro Martim, CRESPO,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 33.29 16/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:10.87 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:47.88 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:44.03 16/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:59.23 16/05/2026 -

Renata Simoes, RATO,  2003 (23 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.83 16/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.84 16/05/2026 -
50m Costas Tempo Final - 38.26 16/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 38.95 30/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:23.30 16/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 35.29 16/05/2026 -

Santiago Marques, GOMES,  2009 (17 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 25.92 02/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:06.83 29/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:04.10 16/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:18.14 19/10/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:39.69 13/07/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 27.92 12/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:01.24 14/06/2025 -

Tomas Pascoal, FERREIRA,  2009 (17 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 54.20 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 1:57.89 23/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 4:10.16 24/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 8:40.91 14/06/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 32.80 16/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:11.95 10/06/2025 -
400m Estilos Tempo Final - 4:41.81 25/01/2026 -

Vida Sofia, VELEZ,  2010 (16 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:20.39 23/11/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:04.60 13/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:11.82 03/05/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:55.36 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:35.01 02/05/2026 -
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Benedita Sport Club Natação -
Beatriz Morgado, SILVA,  2011 (15 anos),  Femin. -

200m Livres Tempo Final - 2:36.06 25/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 39.91 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:23.65 13/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:53.56 24/01/2026 -

Beatriz Silva, CONCEICAO,  2005 (21 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.26 22/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.25 18/10/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 39.60 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:28.43 01/03/2026 -

Carlota Maria, CATARINO,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.82 06/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.65 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:38.23 25/01/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 36.57 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:24.90 25/01/2026 -

Carminho Jose, LOPES,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:11.09 25/04/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:27.76 16/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:11.54 21/02/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - NT -
200m Estilos Tempo Final - 2:51.50 02/05/2026 -

Carolina Lourenco, MATOS,  1998 (28 anos),  Femin. -
50m Costas Tempo Final - 34.25 13/12/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 35.59 13/12/2025 -

Cristiana Henriques, ALMEIDA,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Bruços Tempo Final - 38.99 22/03/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:23.32 22/03/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:59.82 08/03/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:54.59 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:41.95 10/05/2026 -

Duarte Antonio, CRUZ,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 35.33 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:44.42 08/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.71 03/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:56.23 08/02/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:59.72 16/05/2026 -

Elisa Rodrigues, SIMOES,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:40.55 16/05/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:27.34 16/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:23.49 16/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:00.05 08/02/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 6:49.24 15/11/2025 -

Isabela Lourenco, COSTA,  2011 (15 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:09.50 08/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 33.34 14/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.08 09/05/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:46.51 29/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:43.23 02/05/2026 -

Miguel, CAINAC,  2013 (13 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:28.28 08/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:07.77 16/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:38.51 21/02/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:15.81 16/05/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 6:19.81 16/11/2025 -

Teresa Maria, LOPES,  2009 (17 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.55 06/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:06.06 08/03/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:21.20 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:56.82 16/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 33.75 07/03/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - NT -
200m Estilos Tempo Final - 2:44.68 08/03/2026 -

Clube de Natacao de Alcobaca -
Carminho Traquina, ANDRE,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 33.32 25/04/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.74 25/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:35.94 08/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:38.17 07/02/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 3:00.77 07/02/2026 -
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Constanca Teopisto, CARVALHO,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 38.96 07/02/2026 -
200m Costas Tempo Final - NT -
50m Bruços Tempo Final - 47.38 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:47.26 06/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:40.38 02/05/2026 -

Diogo Coelho, JORDAO,  2008 (18 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 26.77 06/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:09.12 03/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 33.39 12/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:10.03 15/06/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:35.29 24/01/2026 -

Diogo Miguel, PAULINO,  1990 (36 anos),  Masc. -
100m Costas Tempo Final - 1:04.36 11/07/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:14.38 24/01/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:22.20 24/01/2026 -

Duarte Costa, MADEIRA,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.35 14/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:34.09 08/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:15.90 03/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:57.88 06/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - NT -

Gabriel Silva, RIBEIRO,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 37.03 26/04/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:41.66 02/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - NT -
200m Mariposa Tempo Final - 3:45.16 13/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:08.45 26/04/2026 -

Maria Joao, OLIVEIRA,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.48 02/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:39.57 09/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.06 20/02/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:51.53 22/02/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:57.36 02/05/2026 -

Maria Leal, ALVES,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.78 25/04/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:12.62 25/04/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:32.62 03/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:30.40 06/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:23.51 09/05/2026 -

Rita Rocha, SILVA,  2008 (18 anos),  Femin. -
50m Bruços Tempo Final - 36.23 15/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:17.73 15/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:37.78 08/03/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 5:30.48 07/03/2026 -

Rodrigo Cardoso, TOMAS,  2010 (16 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:05.77 07/03/2026 -

Sara Machado, JANUARIO,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 38.79 06/07/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:54.58 08/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:34.35 05/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - NT -
100m Mariposa Tempo Final - 1:35.42 14/06/2025 -

Tiago Santos, POMBO,  2008 (18 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 4:26.37 12/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:01.93 07/03/2026 -

Tomas Vieira, FIGUEIREDO,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 30.39 08/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:07.81 19/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:24.60 08/02/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:05.40 06/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:44.16 09/05/2026 -

Clube Nautico de Leiria - VOID -
Alexandre Botas, RIBEIRO,  2013 (13 anos),  Masc. -

200m Livres Tempo Final - 2:49.79 18/04/2026 -
400m Livres Tempo Final - 6:01.72 24/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 13:20.19 15/11/2025 -
1500m Livres Tempo Final - 25:17.88 15/11/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - NT -
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Andreia Filipa, MARTINS,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 44.66 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:37.89 01/03/2026 -
50m Costas Tempo Final - 52.97 08/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - NT -
100m Bruços Tempo Final - 2:00.80 25/01/2026 -

Beatriz Belo, CLARA,  2009 (17 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 28.90 11/07/2025 -
50m Costas Tempo Final - 30.94 25/07/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:07.07 24/07/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:21.77 01/12/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 30.13 12/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:09.33 12/07/2025 -

Beatriz Julio, CORREIA,  2012 (14 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:23.62 22/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:23.98 05/07/2025 -
800m Livres Tempo Final - 11:06.98 16/11/2025 -
50m Costas Tempo Final - 35.04 20/02/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 33.13 25/01/2026 -

Bruno Filipe, TABORDA,  1995 (31 anos),  Masc. -
200m Costas Tempo Final - 2:19.64 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - NT -
200m Mariposa Tempo Final - NT -

Camila Yasmin, SANTOS,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 31.66 20/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.72 07/02/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:04.98 14/12/2025 -
50m Costas Tempo Final - 40.19 07/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.84 07/02/2026 -

Carolina Machado, COSTA,  2002 (24 anos),  Femin. -
50m Bruços Tempo Final - 42.20 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:32.47 24/01/2026 -

Cecilia Maria, ESCUDEIRO,  1974 (52 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 4:54.28 09/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - NT -

Cidalia Conceicao, MARIA,  1964 (62 anos),  Femin. -
50m Costas Tempo Final - 1:22.31 25/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - NT -
400m Estilos Tempo Final - NT -

Danut, BOIAN,  2004 (22 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 28.55 16/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:02.48 24/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - NT -
50m Bruços Tempo Final - 33.72 25/01/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 29.87 25/01/2026 -

Diogo Filipe, RODRIGUES,  1998 (28 anos),  Masc. -
200m Mariposa Tempo Final - 2:16.82 24/01/2026 -

Duarte Henriques, MONTEIRO,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.20 30/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.49 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:47.69 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 6:27.75 15/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:55.56 03/05/2026 -

Filipe Ferreira, VALENTE,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 37.19 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:20.14 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:11.53 14/12/2025 -
50m Costas Tempo Final - 47.60 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:37.68 03/05/2026 -

Filipe Miguel, GOMES,  1997 (29 anos),  Masc. -
200m Mariposa Tempo Final - NT -

Francisco Ribeiro, VIEIRA,  2004 (22 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 23.44 24/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 51.61 27/07/2025 -
50m Costas Tempo Final - 24.76 16/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 56.03 14/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - 24.77 26/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 54.89 25/07/2025 -
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Goncalo Silva, FABIAO,  1999 (27 anos),  Masc. -
100m Mariposa Tempo Final - NT -
400m Estilos Tempo Final - NT -

Henrique Martins, JOAQUIM,  2009 (17 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 23.49 30/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 53.07 31/03/2026 -
200m Livres Tempo Final - 1:59.67 23/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - 25.41 30/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 56.20 16/12/2025 -

Ines Mestre, SANTOS,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.31 20/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.70 02/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:41.22 08/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - NT -
200m Estilos Tempo Final - 3:02.93 02/05/2026 -

Isabel Maria, JULIO,  1972 (54 anos),  Femin. -
50m Bruços Tempo Final - 53.85 08/11/2025 -

Joana Antunes, ERVILHA,  1981 (45 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 6:07.32 23/01/2026 -

Joana Rosa, FERREIRA,  2005 (21 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 28.91 28/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:01.06 02/05/2026 -
1500m Livres Tempo Final - 19:25.50 24/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 35.84 12/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:15.15 15/06/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 31.79 12/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:34.83 13/07/2025 -

Joao Jose, SILVA,  2003 (23 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 56.89 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - NT -
200m Mariposa Tempo Final - NT -

Joao Miguel, SANTOS,  1981 (45 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 58.21 13/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:29.09 06/07/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - NT -

Kelly Cordeiro, MARQUES,  2013 (13 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - NT -
50m Costas Tempo Final - 49.96 25/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 49.55 25/04/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:44.67 25/04/2026 -

Laura Samora, GONCALVES,  2010 (16 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:21.63 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:55.03 18/10/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 32.70 22/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:10.63 30/05/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:34.58 22/11/2025 -

Marcos Feroldi, MAFFINI,  1978 (48 anos),  Masc. -
50m Bruços Tempo Final - 33.35 14/03/2026 -

Maria Leonor, OLIVEIRA,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 38.64 08/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:23.63 02/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:07.32 14/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - NT -
50m Costas Tempo Final - 48.06 08/11/2025 -

Maria Santos, FONSECA,  2011 (15 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final - 1:22.62 14/06/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 37.38 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:23.14 13/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:03.13 13/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:46.19 02/05/2026 -

Marta Cabete, GOMES,  2008 (18 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.83 06/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.71 13/07/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:33.36 18/04/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 32.41 07/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.49 12/07/2025 -

Martim Cruz, MOURA,  2011 (15 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:08.69 25/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:31.88 08/03/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:59.19 07/06/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:37.49 04/07/2025 -
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400m Estilos Tempo Final - 5:17.18 16/11/2025 -

Martim Duarte, ROQUE,  2011 (15 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 57.49 22/03/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:05.99 22/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:27.99 31/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:15.00 22/11/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:53.44 08/03/2026 -

Martin, SHEVCHUK,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 28.97 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:59.62 22/11/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:59.37 08/03/2026 -

Matilde Violante, VIANA,  2007 (19 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.82 15/06/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:04.17 15/06/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:13.39 15/06/2025 -
400m Livres Tempo Final - 4:32.42 15/06/2025 -
50m Costas Tempo Final - 38.54 24/01/2026 -

Miguel Nunes, DIAS,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.21 30/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:10.65 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:48.59 14/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - NT -
200m Estilos Tempo Final - NT -

Miguel Sales, ERVILHA,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 38.02 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:19.42 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:01.59 25/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 43.92 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:28.65 03/05/2026 -

Paulo Jorge, SILVA,  1970 (56 anos),  Masc. -
50m Bruços Tempo Final - 39.67 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:31.75 13/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:19.52 23/01/2026 -

Pedro Ferreira, FERNANDES,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.90 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:12.98 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:52.50 14/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - NT -
50m Costas Tempo Final - 41.13 25/01/2026 -

Rodolfo Junior, ALECRIM,  2010 (16 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 23.27 21/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 51.91 22/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 57.55 30/11/2025 -

Ruben Jose, FERREIRA,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:10.57 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:47.03 14/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - NT -
50m Bruços Tempo Final - 45.59 02/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:38.23 14/12/2025 -

Santiago, RIBEIRO GASPAR,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 40.49 26/04/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:31.41 26/04/2026 -
400m Livres Tempo Final - NT -
50m Costas Tempo Final - 49.02 13/12/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 53.58 14/12/2025 -

Sara Nunes, HORTA,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.12 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.31 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:41.03 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - 37.16 03/05/2026 -

Sebastian Fabricio, VILLACIS,  2001 (25 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - NT -
800m Livres Tempo Final - NT -
200m Costas Tempo Final - NT -
200m Bruços Tempo Final - NT -
200m Mariposa Tempo Final - 2:24.03 22/11/2025 -

Sofia Roma, BRÍZIDA,  2010 (16 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final - 1:13.60 02/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 36.30 20/03/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:15.88 03/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:46.92 31/03/2026 -
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200m Estilos Tempo Final - 2:38.26 10/05/2026 -

Tiago Alexandre, GOMES,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 35.25 30/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:00.13 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - 41.99 03/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:31.36 02/05/2026 -

Tiago Alves, PONTE,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 44.48 26/04/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:34.80 26/04/2026 -
400m Livres Tempo Final - NT -
100m Bruços Tempo Final - 2:00.84 26/04/2026 -
200m Estilos Tempo Final - NT -

Tomas Marques, FRANCISCO,  2010 (16 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 27.12 06/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 58.41 03/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:27.27 08/03/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:25.54 05/07/2025 -

Valentim Antonio, PEREIRA,  2011 (15 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:56.43 28/06/2025 -
1500m Livres Tempo Final - 24:07.02 15/11/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 44.41 24/01/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 41.08 03/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:06.07 03/05/2026 -

Yaroslava, TABUNSCHYK,  2012 (14 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 2:34.11 18/04/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:20.16 25/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:56.21 25/01/2026 -
1500m Livres Tempo Final - 21:20.67 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:23.68 24/01/2026 -

Clube Naval da Nazaré -
Alice, MEIER,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 37.77 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:26.31 01/03/2026 -
50m Costas Tempo Final - 54.77 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - NT -
50m Bruços Tempo Final - 47.88 25/01/2026 -

Ariana Filipa, TEIXEIRA,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:32.30 16/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:47.31 16/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 56.26 01/03/2026 -

Constanca Santos, COUTINHO,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:09.30 01/03/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:38.28 08/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:16.65 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:49.13 22/02/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:48.78 16/05/2026 -

Francisco Lourenco, CUSTODIO,  2009 (17 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:12.86 14/06/2025 -
50m Costas Tempo Final - 32.59 01/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 30.56 06/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:10.13 05/07/2025 -

Maria Ines, BARROS,  2010 (16 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 39.09 16/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:23.94 16/05/2026 -
50m Costas Tempo Final - 47.30 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 2:00.47 03/05/2026 -

Matilde Santos, COUTINHO,  2007 (19 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:14.27 15/06/2025 -
50m Costas Tempo Final - 39.32 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.62 24/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 44.40 05/07/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 37.14 14/06/2025 -

Clube Naval de Peniche -
Ana Sofia, SILVA,  2013 (13 anos),  Femin. -

50m Costas Tempo Final - 41.43 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:29.05 26/04/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:06.84 08/02/2026 -
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Catarina Faustino, DIAS,  2013 (13 anos),  Femin. -
100m Costas Tempo Final - 1:36.49 26/04/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:21.48 08/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:49.62 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:29.82 02/05/2026 -

Catarina Franco, RODRIGUES,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.97 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:17.69 25/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:47.65 08/02/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 40.89 02/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:06.29 02/05/2026 -

Daniel Teixeira, MARTINS,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 34.54 08/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.74 26/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:46.88 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:55.24 08/02/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 46.64 16/05/2026 -

Francisca Ramos, NUNES,  2009 (17 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 27.96 22/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:01.33 22/11/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:13.33 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:43.18 29/11/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 31.63 07/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:35.43 29/03/2026 -

Francisco Costa, VALENTIM,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 28.09 06/03/2026 -
50m Costas Tempo Final - 33.22 08/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:10.03 10/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:29.87 14/02/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 32.15 16/05/2026 -

Joao Pedro, CRUZ,  2011 (15 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:12.17 03/05/2026 -
1500m Livres Tempo Final - 21:20.34 15/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.60 24/01/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 38.78 16/05/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 3:30.09 13/12/2025 -

Julia Lewin, MOREIRA,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 38.40 25/04/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:22.62 25/04/2026 -
50m Costas Tempo Final - 44.80 16/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:33.06 16/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - NT -

Mariana Santos, AFONSO,  2010 (16 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.00 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:06.08 16/05/2026 -
50m Costas Tempo Final - 36.20 08/03/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 36.58 25/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:21.14 22/03/2026 -

Matilde Mamede, CECILIO,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.67 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:13.91 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:47.95 08/02/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 45.65 16/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:36.20 18/10/2025 -

Matilde Pinto, ANTUNES,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.62 06/03/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:37.50 25/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 35.89 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.38 07/03/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:52.48 08/03/2026 -

Matilde Vitorino, FERREIRA,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.62 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.97 02/05/2026 -
50m Costas Tempo Final - 41.09 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.10 24/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 44.27 25/01/2026 -

Rafaela Santos, AFONSO,  2010 (16 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.98 06/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:05.58 16/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 36.33 25/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:19.48 10/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:45.83 08/03/2026 -
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Sebastian, PACHECO,  2012 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:15.92 08/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:45.05 21/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:09.63 07/02/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:27.90 08/02/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:35.25 26/04/2026 -

Desportivo Nautico da Marinha Grande -
Afonso Ferreira, REIS,  2010 (16 anos),  Masc. -

100m Livres Tempo Final - 59.02 13/12/2025 -
50m Costas Tempo Final - 33.20 06/07/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:07.84 06/07/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 33.37 20/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 29.26 14/12/2025 -

Beatriz Marques, GASPAR,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.25 14/12/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 37.21 25/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:00.54 13/07/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 32.51 30/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:50.35 08/03/2026 -

Bruna Silva, MOITEIRO,  2004 (22 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.49 16/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.27 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:26.64 25/01/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - NT -
200m Estilos Tempo Final - NT -

David Ferreira, RELVAS,  2003 (23 anos),  Masc. -
800m Livres Tempo Final - NT -
50m Bruços Tempo Final - NT -
100m Bruços Tempo Final - 1:11.58 02/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - 27.07 31/05/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:08.70 31/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:14.45 30/05/2026 -

Francisco Lourenco, PEDROSA,  2010 (16 anos),  Masc. -
200m Costas Tempo Final - 2:20.19 13/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:03.09 25/01/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:24.43 06/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:20.78 14/12/2025 -
400m Estilos Tempo Final - 4:58.57 06/12/2025 -

Goncalo Gregorio, FARIAS,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 33.51 14/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:41.48 25/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 38.00 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.22 03/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:53.47 08/02/2026 -

Joao Pedro, BELO,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:10.32 26/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:32.30 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:15.86 24/01/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:40.70 24/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:23.05 01/03/2026 -

Joao Piteira, GAIOLAS,  2010 (16 anos),  Masc. -
200m Costas Tempo Final - 2:24.94 13/12/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 36.56 25/01/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:21.52 22/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:20.62 14/12/2025 -
400m Estilos Tempo Final - 4:56.29 23/11/2025 -

Leonor Mota, ALVES,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 29.30 07/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:13.21 14/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:35.96 13/12/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 31.49 26/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:10.38 22/03/2026 -

Leonor Pinto, ROSARIO,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.47 20/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.10 21/02/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 40.51 05/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:25.97 22/02/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 33.94 14/12/2025 -
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Luana Ferreira, CRAVEIRO,  2009 (17 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 28.73 06/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:00.99 14/06/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:11.57 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:15.50 02/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 37.95 06/07/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:33.67 08/03/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 5:04.83 01/12/2025 -

Lucas Costa, JESUS,  2010 (16 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 59.38 22/11/2025 -
50m Costas Tempo Final - 31.88 22/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:07.13 22/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:23.67 22/11/2025 -
400m Estilos Tempo Final - 5:00.12 16/11/2025 -

Margarida Correia, MADEIRA,  2006 (20 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:05.23 02/05/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:58.41 03/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 35.49 30/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:15.03 30/11/2025 -

Margarida Soares, MAIA,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.28 11/07/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:10.30 05/07/2025 -
800m Livres Tempo Final - 10:43.15 06/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:27.41 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:07.69 14/12/2025 -

Maria Luisa, CASTILLO,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.64 07/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:06.50 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:24.48 30/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:04.57 18/10/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.62 26/04/2026 -

Paulo, KOT,  2009 (17 anos),  Masc. -
800m Livres Tempo Final - 8:28.42 16/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:20.38 08/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 59.34 25/01/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:13.28 24/01/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 4:40.39 15/12/2025 -

Pedro Pereira, OLIVEIRA,  2011 (15 anos),  Masc. -
800m Livres Tempo Final - 9:30.24 22/03/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:16.65 31/05/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:26.91 22/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:22.09 03/05/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 5:09.10 07/03/2026 -

Ricardo Pereira, LOPES,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 33.36 08/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:08.85 26/04/2026 -
400m Livres Tempo Final - 6:10.43 15/11/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 37.72 25/04/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:48.02 26/04/2026 -

Timur, MOLDERF,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 31.56 14/12/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:22.82 08/02/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:44.10 21/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:31.63 26/04/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:48.70 07/02/2026 -

Tomas Barata, ALVES,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:05.15 26/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:29.32 08/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:04.43 08/02/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:12.43 01/03/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:42.32 26/04/2026 -

Tomas Manuel, PALMEIRO,  2010 (16 anos),  Masc. -
800m Livres Tempo Final - 9:21.03 15/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:15.28 01/12/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - NT -
200m Estilos Tempo Final - 2:20.96 03/05/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 5:11.62 12/07/2025 -

Vasco Silvestre, ROCHA,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 27.38 04/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:00.12 09/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:08.01 25/04/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 29.42 14/12/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:08.28 10/05/2026 -
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Vidar Albert, JUNG,  2011 (15 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 57.32 31/05/2026 -
800m Livres Tempo Final - 9:33.86 08/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:02.77 21/03/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:23.08 06/03/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 4:53.92 06/12/2025 -

Vladimir, DERELO,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Costas Tempo Final - 34.50 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:12.85 25/04/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:41.06 21/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:26.61 02/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 34.25 14/12/2025 -

Vladyslav, BABUSHKIN,  2009 (17 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 28.77 22/11/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:00.19 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:47.30 19/10/2025 -
50m Costas Tempo Final - 33.13 25/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 36.72 05/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:18.70 25/01/2026 -

Industrial Desportivo Vieirense -
Avron Dawn, SANTOS,  2013 (13 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 37.10 13/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.35 13/12/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:26.05 24/01/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:04.29 18/10/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:06.52 02/05/2026 -

Diana Rita, FONSECA,  2008 (18 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.83 11/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.30 24/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 35.77 05/07/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.66 14/06/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 33.21 12/07/2025 -

Emiliana Arruda, SARAIVA,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.43 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:05.72 25/04/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:59.26 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:26.33 25/04/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:18.50 14/06/2025 -

Lara Sofia, MARCELINO,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.49 25/04/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.80 25/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:42.95 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:40.12 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:00.67 25/04/2026 -

Martim Mota, PATRICIO,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 30.47 20/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.08 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - NT -
100m Costas Tempo Final - 1:14.76 25/04/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:48.26 03/05/2026 -

Nuria Rocha, BOTAS,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.96 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:15.56 25/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:04.00 28/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:35.04 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:28.03 24/01/2026 -

Phelipe Mello, MARTINS,  2009 (17 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 27.76 02/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:03.48 03/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 34.48 23/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:16.10 02/05/2026 -

Rita Francisco, SIMOES,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:17.42 06/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:26.27 24/01/2026 -

Rodrigo Nicolau, RITA,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 28.33 06/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:02.81 08/03/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:13.71 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:09.48 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:35.85 03/05/2026 -
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Safira Pedro, FONSECA,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.75 25/04/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:09.25 25/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:30.43 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.75 05/07/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:46.55 13/12/2025 -

Santiago Boica, SOUSA,  2008 (18 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 26.52 06/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 58.03 13/07/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:06.26 12/07/2025 -
400m Livres Tempo Final - 4:30.73 12/07/2025 -
800m Livres Tempo Final - 9:04.60 29/11/2025 -

Nucleo Desporto Amador de Pombal -
Afonso Matos, CORREIA,  2009 (17 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 28.36 11/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 59.76 01/03/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:16.45 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:44.85 16/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:12.42 03/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 30.47 12/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:08.95 14/06/2025 -

Afonso Nunes, MARCELINO,  2008 (18 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 28.32 02/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:03.18 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:26.82 08/11/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:03.93 02/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 31.06 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:09.48 16/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:37.40 03/05/2026 -

Anastasiya, PRYMACHENKO,  2011 (15 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:04.44 08/03/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:53.56 22/11/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 33.10 07/03/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:57.19 13/12/2025 -
400m Estilos Tempo Final - 5:54.97 07/03/2026 -

Carlota Sa, SANTOS,  2011 (15 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 4:58.19 05/07/2025 -
800m Livres Tempo Final - 10:11.62 14/06/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:17.88 07/03/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:46.74 08/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:03.22 14/06/2025 -

Carolina Matos, CORREIA,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:18.38 25/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:46.88 08/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:28.89 05/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:34.45 29/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:07.60 02/05/2026 -

Daniela Carvalho, FERREIRA,  2012 (14 anos),  Femin. -
100m Livres Tempo Final - 1:17.19 25/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:48.18 08/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:30.66 01/03/2026 -
200m Costas Tempo Final - 3:20.36 29/06/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 3:17.27 06/07/2025 -

David Ferrador, PEREIRA,  2009 (17 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 26.53 02/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 57.70 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:10.48 12/07/2025 -
400m Livres Tempo Final - 4:35.34 12/07/2025 -
1500m Livres Tempo Final - 18:09.33 23/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:05.34 03/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:22.37 24/01/2026 -

Eduardo Manuel, FERREIRA,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:04.67 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:22.70 08/02/2026 -
400m Livres Tempo Final - 4:55.90 16/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:12.80 16/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:36.86 16/05/2026 -

Eva Nunes, PEDROSA,  2009 (17 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.17 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:18.73 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:50.60 25/01/2026 -
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50m Costas Tempo Final - 41.48 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:30.25 14/12/2025 -
200m Costas Tempo Final - NT -

Eva Vieira, SILVA,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 39.90 04/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:21.84 25/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - NT -
50m Costas Tempo Final - 44.47 01/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:33.07 01/03/2026 -

Francisca Vieira, SILVA,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.49 25/04/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:10.66 25/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:37.71 08/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:31.98 03/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:53.48 02/05/2026 -

Gabriel Cadete, RODRIGUES,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 39.59 04/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:23.97 24/01/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:04.48 08/11/2025 -
50m Costas Tempo Final - 44.69 08/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:32.30 03/05/2026 -

Joana Soares, SANTOS,  2010 (16 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 37.34 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:22.69 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - NT -
50m Costas Tempo Final - 49.47 02/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:43.45 16/05/2026 -

Luna Francisco, PEREIRA,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 4:56.78 16/05/2026 -
800m Livres Tempo Final - 10:37.88 16/11/2025 -
50m Costas Tempo Final - 36.79 04/07/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:16.19 10/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:35.86 08/02/2026 -

Marco Ferrador, PEREIRA,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:10.17 26/04/2026 -
400m Livres Tempo Final - NT -
50m Bruços Tempo Final - 45.03 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:36.28 02/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:36.57 24/01/2026 -

Maria Ines, GOMES,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.56 04/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.55 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:42.59 15/06/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:49.15 05/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:25.70 03/05/2026 -

Matilde Monteiro, NEVES,  2008 (18 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.75 03/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:11.43 05/07/2025 -
200m Livres Tempo Final - NT -
400m Livres Tempo Final - 5:28.24 03/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:19.94 06/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:24.48 03/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:54.03 05/07/2025 -

Rodrigo Jose, NEVES,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 36.14 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.97 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:52.40 25/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 41.50 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:25.08 26/04/2026 -

Santiago Neves, SILVA,  2010 (16 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 28.35 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:02.90 24/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:19.41 25/01/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:15.15 25/01/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 5:54.36 16/11/2025 -

Violeta Neves, SILVA,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.59 07/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.60 25/04/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:36.61 25/04/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:28.42 26/04/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 6:54.03 15/11/2025 -
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Vladyslav, DVIRNYY,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:06.09 26/04/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:25.96 21/02/2026 -
1500m Livres Tempo Final - 20:52.36 15/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:15.50 25/04/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:44.79 16/05/2026 -

Obidos Criativa, EEM -
Bruno Garcia, MILITAO,  2011 (15 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 30.84 06/03/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.59 05/07/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 38.65 25/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:26.59 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:16.31 08/03/2026 -

Eduardo Martim, CARMO,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 29.56 06/03/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:06.42 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:40.67 05/07/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 34.14 07/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:17.88 02/05/2026 -

Elisa Henriques, SOUTO,  2010 (16 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 30.43 14/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:07.24 15/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 35.48 31/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 37.71 05/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:23.99 11/01/2026 -

Emma Henriques, SOUTO,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.63 07/02/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:13.55 07/02/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.15 07/02/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 40.35 02/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:01.18 08/02/2026 -

Gabriel Sousa, GOMES,  2012 (14 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:12.95 03/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 36.06 03/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:16.65 02/05/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:51.98 24/01/2026 -

Jessica Garcia, FERREIRA,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.95 07/02/2026 -
800m Livres Tempo Final - 12:11.89 16/11/2025 -
50m Costas Tempo Final - 42.17 06/07/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:23.32 08/11/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:54.66 08/02/2026 -

Kelly Simao, COSTA,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.59 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:17.07 24/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 45.52 12/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:38.75 11/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:29.23 07/06/2025 -

Leonor Pereira, SILVA,  2010 (16 anos),  Femin. -
50m Bruços Tempo Final - 37.88 30/03/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:20.75 15/02/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:52.86 14/02/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 33.33 14/12/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:41.69 14/02/2026 -

Maria Leonor, FERREIRA,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 34.96 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:20.73 18/10/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 44.62 08/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:33.02 08/02/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:14.71 07/02/2026 -

Martim Piedade, SANTOS,  2012 (14 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 29.01 04/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:01.56 10/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:19.85 08/02/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:13.69 02/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:44.08 20/07/2025 -

Sofia Guilherme, CABREIRA,  2013 (13 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 37.75 02/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.43 20/02/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:51.75 22/02/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:20.37 07/02/2026 -
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200m Estilos Tempo Final - 3:00.24 02/05/2026 -

Soc Instrucao e Recreio Os Pimpoes/Cimai -
Ana Francisca, QUERIDO,  2012 (14 anos),  Femin. -

50m Livres Tempo Final - 32.66 18/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:16.94 13/12/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:54.72 25/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 48.75 03/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:16.91 25/01/2026 -

Debora Silva, INACIO,  2010 (16 anos),  Femin. -
800m Livres Tempo Final - 10:38.47 24/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 34.35 31/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:16.45 12/07/2025 -
200m Costas Tempo Final - 2:39.12 14/06/2025 -

Diana Morais, CARLOS,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 33.43 24/01/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:14.88 18/10/2025 -
50m Costas Tempo Final - 39.99 14/12/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 42.52 13/12/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 36.71 08/11/2025 -

Gil Santos, LEMOS,  2006 (20 anos),  Masc. -
50m Costas Tempo Final - 28.63 08/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:00.89 16/05/2026 -
200m Costas Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - 27.26 12/07/2025 -

Guilherme Costa, REBELO,  2010 (16 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 4:21.25 06/07/2025 -
50m Costas Tempo Final - 30.10 21/03/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:12.42 10/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:37.78 14/12/2025 -

Guilherme Rodrigues, CABRAL,  2010 (16 anos),  Masc. -
200m Bruços Tempo Final - 2:47.36 08/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 30.13 07/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:05.63 10/05/2026 -

Guiomar Dionisio, CARREIRA,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 5:39.11 07/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:25.14 25/04/2026 -

Hugo Miguel, SANTOS,  2009 (17 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 26.99 22/06/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 32.73 30/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:32.60 14/06/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 29.84 21/06/2025 -

Iara Maria, CAMACHO,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 35.33 18/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 48.77 03/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 39.55 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:00.66 02/05/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 6:33.10 15/11/2025 -

Ines Apolinario, SOARES,  2003 (23 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 28.80 08/11/2025 -
50m Costas Tempo Final - NT -
50m Bruços Tempo Final - 37.34 08/11/2025 -

Ines Mira, PINO,  2006 (20 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 28.38 08/06/2025 -

Ines Pinto, MARTINS,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 5:06.67 09/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:21.80 18/07/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:28.38 03/05/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 5:48.32 05/07/2025 -

Joao Maria, TEMPERO,  2012 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:40.97 22/06/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:37.08 05/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - 35.39 25/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:53.82 10/01/2026 -

Julia Pinto, PINHEIRO,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 5:08.27 08/02/2026 -
50m Costas Tempo Final - 37.21 08/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:20.99 10/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:28.83 18/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:58.82 21/02/2026 -
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Laura Krempel, VARELA,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 5:18.67 08/02/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:27.72 28/06/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 3:09.11 29/06/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:42.30 18/07/2025 -

Leon, THEIS,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - NT -
100m Livres Tempo Final - NT -
50m Costas Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - NT -

Luca Valentino, TONA,  2006 (20 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 56.42 13/07/2025 -
200m Livres Tempo Final - 2:06.56 22/06/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 27.00 12/07/2025 -
100m Mariposa Tempo Final - 57.71 12/07/2025 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:09.13 27/07/2025 -

Manuel Alves, ROCHA,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 42.71 03/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:25.99 03/05/2026 -
50m Costas Tempo Final - 46.16 13/12/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 59.34 19/07/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 51.73 03/05/2026 -

Maria Joao, ALBUQUERQUE,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 41.19 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:22.83 02/05/2026 -
50m Costas Tempo Final - 46.08 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:38.53 01/03/2026 -

Maria Joao, VALA,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Costas Tempo Final - 35.16 20/03/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 38.27 13/12/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:59.95 14/12/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 31.29 21/03/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:40.25 13/12/2025 -

Maria Leonor, ASSUNCAO,  2012 (14 anos),  Femin. -
400m Livres Tempo Final - 5:42.03 24/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 37.69 18/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:22.09 09/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - NT -
50m Mariposa Tempo Final - 40.51 02/05/2026 -

Mariia, BULBA,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 43.47 02/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:28.45 02/05/2026 -
50m Costas Tempo Final - 51.17 02/05/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 54.51 03/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - NT -

Mikhael, ONUTSKYY,  2008 (18 anos),  Masc. -
50m Bruços Tempo Final - 31.04 05/07/2025 -
200m Bruços Tempo Final - 2:28.62 06/07/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 25.86 30/03/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - 2:15.81 06/03/2026 -

Pedro Souza, SILVA,  2010 (16 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 26.23 20/03/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:28.22 13/12/2025 -

Roberto Bento, CANAS,  2012 (14 anos),  Masc. -
200m Livres Tempo Final - 2:35.49 18/10/2025 -
400m Livres Tempo Final - 5:34.94 19/07/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 38.24 25/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:12.81 07/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 37.46 01/03/2026 -

Rodrigo Santos, COUTINHO,  2008 (18 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 24.76 02/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 56.54 08/03/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 26.93 07/03/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:00.93 07/03/2026 -

Santiago Agostinho, PARREIRA,  2009 (17 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 50.02 14/12/2025 -
50m Costas Tempo Final - 29.50 21/06/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 33.26 18/01/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:11.91 18/10/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 26.95 21/06/2025 -
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Tiago Jeronimo, ROLINHO,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:32.58 03/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 3:22.89 25/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 51.85 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:51.88 24/01/2026 -
50m Bruços Tempo Final - 55.11 02/05/2026 -

Tomas Alves, ROCHA,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 30.00 18/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 5:09.41 24/01/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:57.50 08/11/2025 -
200m Estilos Tempo Final - 2:43.31 03/05/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 6:04.98 16/11/2025 -

Vasco Sousa, LEMOS,  2011 (15 anos),  Masc. -
400m Livres Tempo Final - 4:45.46 07/03/2026 -
200m Costas Tempo Final - 2:28.67 14/02/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 2:31.44 22/03/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 5:33.90 05/07/2025 -

Uniao Recreativa e Desportiva Juncalense -
Alexandre Afonso, SANTOS,  2009 (17 anos),  Masc. -

50m Livres Tempo Final - 27.55 02/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:00.93 16/05/2026 -
200m Livres Tempo Final - 2:23.00 25/01/2026 -
50m Costas Tempo Final - 32.03 25/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:10.07 14/12/2025 -
50m Mariposa Tempo Final - 35.53 16/05/2026 -

Gabriel Bernardo, ALEXANDRE,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:20.29 24/01/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:41.11 03/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:44.48 02/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 3:47.98 24/01/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:21.51 25/01/2026 -

João Santos, DURÃO,  2010 (16 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:16.82 03/05/2026 -
800m Livres Tempo Final - 13:43.11 15/11/2025 -
100m Costas Tempo Final - 1:28.99 03/05/2026 -
200m Mariposa Tempo Final - NT -

Margarida Lopes, RODRIGUES,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 32.27 11/07/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:10.36 13/07/2025 -
1500m Livres Tempo Final - 21:08.84 24/01/2026 -
400m Estilos Tempo Final - 6:26.40 15/11/2025 -

Maria Lopes, ESPERANCA,  2011 (15 anos),  Femin. -
200m Livres Tempo Final - 3:01.83 25/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 7:05.06 16/11/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 51.59 15/06/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:50.60 15/06/2025 -

Mariana Silva, CONCEICAO,  2011 (15 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.85 24/01/2026 -
400m Livres Tempo Final - 6:27.92 16/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:27.98 16/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 41.42 16/05/2026 -
400m Estilos Tempo Final - NT -

Mykhailo, KOTENKO,  2013 (13 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 41.59 16/05/2026 -
100m Livres Tempo Final - 1:30.41 16/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:45.14 03/05/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:46.68 02/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:44.16 03/05/2026 -

Oleksandr, KHALETSKYI,  2013 (13 anos),  Masc. -
100m Livres Tempo Final - 1:28.07 16/05/2026 -
100m Costas Tempo Final - 1:43.81 16/05/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 51.70 03/05/2026 -
200m Estilos Tempo Final - 3:44.53 16/05/2026 -

Rita Alexandra, JORDAO,  2012 (14 anos),  Femin. -
50m Livres Tempo Final - 36.37 14/12/2025 -
100m Livres Tempo Final - 1:17.74 19/07/2025 -
800m Livres Tempo Final - 12:35.64 16/11/2025 -
100m Bruços Tempo Final - 1:39.43 08/02/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:28.37 01/03/2026 -
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Simão Pedro, MARQUES,  2011 (15 anos),  Masc. -
50m Livres Tempo Final - 30.31 14/12/2025 -
50m Bruços Tempo Final - 35.87 07/03/2026 -
100m Bruços Tempo Final - 1:15.97 16/05/2026 -
200m Bruços Tempo Final - 2:50.06 24/01/2026 -
50m Mariposa Tempo Final - 31.80 02/05/2026 -
100m Mariposa Tempo Final - 1:09.84 02/05/2026 -


