PURA

TORREGRI 2 - POLITICA DESPORTIVA REGONAL
Torres Novas, 3/4/2022

RUNKING PROVAS COMBINADAS (400L+200E+2 PROVAS DE 100(M,C,B,L))- CADETES A-FEM

Femin., Cadete A

1. Maria Teresa Marques 14 BUZIOS-Coruche 1049 4
400 Liv  5:41.36 306 100 Liv  1:15.65 293 200 Est 3:08.76 267 100 Mar  1:32.73 183

2. Laura Domingues Burgal 14 Nautico Salvaterra Magos 913 4
400 Liv  6:03.51 254 200 Est 3:17.26 234 100 Bru 1:42.72 223 100 Cos 1:31.93 202

3. Eva Sal Gabirra 14 20Km de Almeirim 737 4
100 Liv  1:22.38 226 400 Liv  6:18.56 225 200 Est  3:39.45 170 100 Mar 1:47.91 116

4. Leonor Duarte Santos 14 Gualdim Pais 733 4
100 Liv  1:23.23 220 400 Liv  6:37.72 194 200 Est  3:32.50 187 100 Mar  1:43.49 132

5. Maria Pereira Belo 14 Torres Novas 662 4
100 Bru 1:41.69 230 200 Est 3:46.72 154 100 Cos 1:43.09 143 400 Liv  7:28.36 135

6. Madalena Paula Vieira 14 Rio Maior 660 4
100 Liv  1:28.50 183 100 Cos 1:39.47 160 200 Est  3:43.75 160 400 Liv  7:06.18 157

7. Clara Balsa Alves 14 BUZIOS-Coruche 652 4
400 Liv  6:25.74 212 100 Liv  1:28.45 183 200 Est 3:47.57 152 100 Mar 1:51.44 105

8. Ema Lopes Santos 14 Juventude Ouriense 606 4
200 Est  3:41.29 166 100 Bru 1:55.27 158 100 Cos 1:43.36 142 400 Liv  7:22.50 140

9. Iris Figueiredo Silva 14 Rio Maior 533 4
200 Est  3:48.75 150 400 Liv  7:34.81 129 100 Bru 2:03.43 128 100 Cos 1:47.71 126

10. Mariana Sofia Alves 14 Juventude Ouriense 331 4
200 Est  4:33.74 87 100 Cos 2:02.11 86 100 Bru 2:23.26 82 400 Liv  9:01.92 76

DSQ Mariana Bernardino Oliveira 14 Juventude Ouriense 4
400 Liv  7:49.21 118 200 Est 4:15.11 108 100 Cos 2:00.92 89 100 Bru -

DSQ Margarida Santana Fialho 14 Nucleo Sportinguista Golega 4
100 Bru 1:50.13 181 200 Est 3:38.97 171 100 Mar - 100 Cos -

DSQ Maria Leonor Oliveira 14 Nucleo Sportinguista Golega 4
200 Est  4:15.28 108 100 Liv  1:50.13 94 100 Cos 2:01.67 87 100 Mar -

DSQ Eliana Sofia Simoes 14 Nucleo Sportinguista Golega 4
100 Liv  1:28.11 185 200 Est  3:45.26 157 100 Cos 1:44.50 138 100 Mar -

DSQ Miriam Salvador Santos 14 Uniao Samorense 4
400 Liv  6:25.74 212 200 Est 3:34.36 182 100 Liv  1:30.24 172 100 Mar -

DSQ Isabel Nadolska Gomes 14 CLAC-Entroncamento 4
100 Bru 1:56.06 155 200 Est  4:00.22 129 100 Cos 1:57.01 98 400 Liv -

DSQ Mariana Pereira Preto 14 CLAC-Entroncamento 4
400 Liv  6:51.34 175 200 Est  3:37.81 174 100 Cos 1:43.65 141 100 Bru -
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DSQ Carolina Goncalves Vieira 14 CLAC-Entroncamento 4
100 Cos 1:42.62 145 400 Liv 8:06.38 106 200 Est 4:19.51 102 100 Bru 70
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