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Torneio Nadador Completo de Categorias
Caldas da Rainha, 2 - 3/5/2026

TORNEIO NADADOR COMPLETO - FEM

Femin., Infantil B - 5 de 7 Provas

1.  Leonor Pinto, ROSARIO 13 Nautico Marinha Grande 1605 5
100 Liv 1:09.58 376 200 Est 2:51.73 355 100 Bru 1:28.54 349 100 Mar 1:22.03 265
100 Cos 1:24.60 260

2.  Maria Leal, ALVES 13 Alcobaca 1558 5
200 Est 2:49.28 370 100 Cos 1:19.20 317 100 Bru 1:32.62 305 100 Liv 1:16.04 288
100 Mar 1:20.70 278

3.  Maria Luisa, CASTILLO 13 Nautico Marinha Grande 1546 5
100 Liv 1:07.24 417 200 Est 2:56.49 327 100 Bru 1:31.26 319 100 Cos 1:20.13 306
100 Mar 1:33.85 177

4.  Alicia Ferreira, OLIVEIRA 13 Ba Leiria / Sk Coffee 1543 5
100 Liv 1:10.48 362 200 Est 2:52.94 347 100 Cos 1:22.31 282 100 Bru 1:35.34 279
100 Mar 1:21.19 273

5.  Carminho Jose, LOPES 13 Benedita 1508 5
200 Est 2:51.50 356 100 Bru 1:29.64 336 100 Liv 1:13.15 324 100 Cos 1:25.71 250
100 Mar 1:24.51 242

6.  Francisca Vieira, SILVA 13 Nucleo de Pombal 1442 5
100 Liv 1:10.92 355 200 Est 2:53.48 344 100 Bru 1:31.98 311 100 Cos 1:26.81 240
100 Mar 1:31.33 192

7.  Emma Henriques, SOUTO 13 Óbidos 1371 5
100 Liv 1:13.91 314 200 Est 3:01.50 300 100 Cos 1:21.33 293 100 Bru 1:36.89 266
100 Mar 1:30.35 198

8.  Maria Joao, OLIVEIRA 13 Alcobaca 1330 5
100 Liv 1:12.02 339 200 Est 2:57.36 322 100 Cos 1:23.85 267 100 Bru 1:42.79 223
100 Mar 1:33.40 179

9.  Elisa Rodrigues, SIMOES 13 Benedita 1308 5
100 Liv 1:13.80 315 200 Est 3:04.26 287 100 Cos 1:23.56 270 100 Bru 1:38.28 255
100 Mar 1:33.12 181

10.  Lara Sofia, MARCELINO 13 Vieirense 1300 5
100 Liv 1:15.31 297 200 Est 3:02.77 294 100 Bru 1:37.80 259 100 Cos 1:28.29 229
100 Mar 1:27.09 221

11.  Ines Mestre, SANTOS 13 CNLeiria - VOID 1295 5
100 Liv 1:11.70 344 200 Est 3:02.93 293 100 Bru 1:41.91 229 100 Cos 1:29.54 219
100 Mar 1:28.57 210

12.  Sofia Guilherme, CABREIRA 13 Óbidos 1263 5
200 Est 3:00.24 307 100 Liv 1:17.22 275 100 Bru 1:36.42 270 100 Cos 1:27.35 236
100 Mar 1:34.07 175

13.  Matilde Mamede, CECILIO 13 Naval de Peniche 1235 5
100 Liv 1:15.28 297 200 Est 3:06.03 279 100 Bru 1:37.51 261 100 Cos 1:27.22 237
100 Mar 1:36.74 161

14.  Avron Dawn, SANTOS 13 Vieirense 1226 5
100 Liv 1:16.56 282 200 Est 3:06.52 277 100 Bru 1:37.08 265 100 Cos 1:27.76 233
100 Mar 1:35.28 169

15.  Laura Silva, MARTINS 13 Ba Leiria / Sk Coffee 1210 5
100 Liv 1:15.21 298 100 Mar 1:22.80 257 200 Est 3:12.46 252 100 Cos 1:29.17 222
100 Bru 1:50.19 181

16.  Mariana Santos, VALENTIM 13 Pimpoes/Cimai 1206 5
100 Bru 1:33.98 292 200 Est 3:10.75 259 100 Liv 1:19.05 256 100 Cos 1:25.70 250
100 Mar 1:39.30 149
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17.  Violeta Neves, SILVA 13 Nucleo de Pombal 1195 5
200 Est 3:07.65 272 100 Bru 1:36.88 266 100 Liv 1:19.04 256 100 Cos 1:32.00 202
100 Mar 1:30.17 199

18.  Nuria Rocha, BOTAS 13 Vieirense 1174 5
100 Liv 1:17.94 267 100 Bru 1:37.69 260 200 Est 3:10.64 259 100 Cos 1:30.79 210
100 Mar 1:33.63 178

19.  Catarina Franco, RODRIGUES 13 Naval de Peniche 1084 5
200 Est 3:06.29 278 100 Liv 1:21.23 236 100 Cos 1:31.93 202 100 Bru 1:47.91 192
100 Mar 1:34.03 176

20.  Erica Maria, FORTUNATO 13 Ba Leiria / Sk Coffee 1052 5
100 Liv 1:17.08 277 200 Est 3:15.85 239 100 Cos 1:32.61 198 100 Bru 1:49.40 185
100 Mar 1:38.55 153

21.  Mafalda Amado, QUARESMA 13 Pimpoes/Cimai 1003 5
100 Liv 1:17.67 270 200 Est 3:19.26 227 100 Cos 1:33.28 194 100 Bru 1:52.32 171
100 Mar 1:41.16 141

22.  Sara Machado, JANUARIO 13 Alcobaca 925 5
100 Liv 1:21.75 232 200 Est 3:23.12 214 100 Cos 1:35.90 178 100 Bru 1:52.86 168
100 Mar 1:43.08 133

23.  Eduarda Antunes, BUGALHAO 13 Ba Leiria / Sk Coffee 832 5
100 Liv 1:26.59 195 200 Est 3:31.16 191 100 Cos 1:37.01 172 100 Bru 1:52.97 168
100 Mar 1:51.06 106

24.  Constanca Teopisto, CARVALHO 13 Alcobaca 760 5
100 Bru 1:47.37 195 200 Est 3:40.38 168 100 Liv 1:31.50 165 100 Cos 1:44.14 139
100 Mar 1:56.13 93

25.  Joana Andre, MAIA 13 Uniao Juncalense 664 5
100 Liv 1:28.40 183 200 Est 3:50.81 146 100 Cos 1:45.50 134 100 Bru 2:08.58 114
100 Mar 1:58.62 87

Femin., Infantil A - 5 de 7 Provas

1.  Mafalda Varela, BERNARDINO 12 Alcobaca 2048 5
100 Liv 1:05.40 453 200 Est 2:38.74 449 100 Bru 1:22.77 427 100 Mar 1:13.55 368
100 Cos 1:16.52 351

2.  Laura Krempel, VARELA 12 Pimpoes/Cimai 1943 5
100 Liv 1:07.08 420 200 Est 2:44.30 405 100 Cos 1:13.87 391 100 Mar 1:12.18 389
100 Bru 1:29.46 338

3.  Benedita Nunes, FELIX 12 Pimpoes/Cimai 1896 5
100 Liv 1:06.52 431 200 Est 2:42.75 417 100 Bru 1:24.79 397 100 Mar 1:14.89 348
100 Cos 1:20.36 303

4.  Luna Francisco, PEREIRA 12 Nucleo de Pombal 1826 5
100 Liv 1:05.32 455 200 Est 2:46.93 386 100 Cos 1:15.27 369 100 Bru 1:30.35 328
100 Mar 1:19.73 288

5.  Ines Pinto, MARTINS 12 Pimpoes/Cimai 1810 5
200 Est 2:42.67 418 100 Liv 1:08.74 390 100 Bru 1:28.38 351 100 Mar 1:15.78 336
100 Cos 1:19.37 315

6.  Julia Pinto, PINHEIRO 12 Pimpoes/Cimai 1773 5
200 Est 2:44.61 403 100 Bru 1:26.62 373 100 Liv 1:11.88 341 100 Cos 1:17.97 332
100 Mar 1:16.69 324

7.  Beatriz Julio, CORREIA 12 CNLeiria - VOID 1753 5
100 Liv 1:08.02 403 200 Est 2:50.72 361 100 Cos 1:17.06 344 100 Bru 1:29.41 339
100 Mar 1:18.15 306
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8.  Carminho Traquina, ANDRE 12 Alcobaca 1703 5
100 Liv 1:09.10 384 200 Est 2:51.75 355 100 Mar 1:16.09 332 100 Bru 1:30.53 326
100 Cos 1:20.09 306

9.  Guiomar Dionisio, CARREIRA 12 Pimpoes/Cimai 1645 5
200 Est 2:49.83 367 100 Liv 1:10.26 365 100 Bru 1:28.10 354 100 Mar 1:19.93 286
100 Cos 1:23.18 273

10.  Emiliana Arruda, SARAIVA 12 Vieirense 1639 5
100 Liv 1:08.13 401 100 Bru 1:29.13 342 200 Est 2:54.56 338 100 Mar 1:19.09 296
100 Cos 1:24.42 262

11.  Safira Pedro, FONSECA 12 Vieirense 1575 5
100 Cos 1:15.76 362 200 Est 2:50.91 360 100 Liv 1:10.69 359 100 Mar 1:23.51 251
100 Bru 1:39.85 243

12.  Constanca Santos, COUTINHO 12 Naval da Nazaré 1486 5
200 Est 2:52.14 352 100 Liv 1:13.26 322 100 Cos 1:21.15 294 100 Bru 1:37.56 261
100 Mar 1:22.90 257

13.  Maria Leonor, ASSUNCAO 12 Pimpoes/Cimai 1461 5
100 Liv 1:10.78 357 200 Est 2:55.39 333 100 Cos 1:19.44 314 100 Bru 1:35.62 277
100 Mar 1:33.22 180

14.  Yaroslava, TABUNSCHYK 12 CNLeiria - VOID 1314 5
100 Liv 1:13.88 314 200 Est 3:01.00 303 100 Bru 1:35.79 275 100 Mar 1:26.39 227
100 Cos 1:33.09 195

15.  Iara Maria, CAMACHO 12 Pimpoes/Cimai 1285 5
200 Est 3:00.66 305 100 Liv 1:15.26 297 100 Cos 1:26.24 245 100 Bru 1:41.86 229
100 Mar 1:28.70 209

16.  Barbara Serrano, LOMBA 12 Ba Leiria / Sk Coffee 1276 5
100 Liv 1:08.09 401 100 Bru 1:30.39 328 100 Cos 1:21.12 295 100 Mar 1:23.37 252
200 Est -

17.  Rita Francisco, SIMOES 12 Vieirense 1263 5
100 Liv 1:15.47 295 200 Est 3:04.01 288 100 Bru 1:36.40 270 100 Cos 1:29.95 216
100 Mar 1:30.92 194

18.  Rita Alexandra, JORDAO 12 Uniao Juncalense 1195 5
200 Est 3:03.21 292 100 Liv 1:20.09 246 100 Bru 1:42.01 228 100 Cos 1:28.45 227
100 Mar 1:29.78 202

19.  Jessica Garcia, FERREIRA 12 Óbidos 1157 5
100 Liv 1:18.41 263 100 Cos 1:25.05 256 200 Est 3:12.71 251 100 Bru 1:42.60 224
100 Mar 1:36.35 163

20.  Maria Leonor, FERREIRA 12 Óbidos 1109 5
100 Bru 1:35.98 274 200 Est 3:14.45 244 100 Liv 1:21.36 235 100 Cos 1:32.89 196
100 Mar 1:36.90 160

21.  Maria Antonia, VAZAO 12 Uniao Juncalense 1074 5
100 Liv 1:16.35 285 200 Est 3:14.36 245 100 Cos 1:30.69 211 100 Bru 1:47.60 194
100 Mar 1:41.67 139
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Femin., Juvenil B - 5 de 7 Provas

1.  Maria Joao, VALA 11 Pimpoes/Cimai 2362 5
200 Est 2:28.35 551 100 Liv 1:03.15 503 100 Cos 1:10.69 446 100 Mar 1:09.36 438
100 Bru 1:22.99 424

2.  Leonor Mota, ALVES 11 Nautico Marinha Grande 2127 5
200 Est 2:37.11 463 100 Liv 1:05.44 452 100 Mar 1:09.05 444 100 Cos 1:14.21 385
100 Bru 1:25.83 383

3.  Anastasiya, PRYMACHENKO 11 Nucleo de Pombal 1990 5
100 Liv 1:03.47 496 200 Est 2:41.76 425 100 Bru 1:24.78 397 100 Mar 1:15.72 337
100 Cos 1:17.75 335

4.  Cristiana Henriques, ALMEIDA 11 Benedita 1981 5
200 Est 2:37.59 459 100 Bru 1:21.94 440 100 Liv 1:07.56 411 100 Cos 1:16.87 347
100 Mar 1:16.73 324

5.  Carlota Sa, SANTOS 11 Nucleo de Pombal 1843 5
200 Est 2:42.43 419 100 Liv 1:07.22 417 100 Cos 1:16.61 350 100 Mar 1:15.46 340
100 Bru 1:31.37 317

6.  Carolina Silva, CASTANHEIRA 11 CNLeiria - VOID 1778 5
100 Cos 1:12.73 409 200 Est 2:46.37 390 100 Liv 1:08.86 388 100 Mar 1:16.90 322
100 Bru 1:36.59 269

7.  Beatriz Marques, GASPAR 11 Nautico Marinha Grande 1776 5
100 Liv 1:07.06 420 100 Bru 1:24.95 395 200 Est 2:47.92 380 100 Mar 1:17.85 310
100 Cos 1:23.44 271

8.  Isabela Lourenco, COSTA 11 Benedita 1761 5
200 Est 2:43.23 413 100 Liv 1:08.61 392 100 Mar 1:16.22 330 100 Cos 1:18.28 328
100 Bru 1:33.30 298

9.  Maria Santos, FONSECA 11 CNLeiria - VOID 1686 5
100 Bru 1:22.67 429 200 Est 2:46.19 392 100 Liv 1:11.04 353 100 Cos 1:24.65 259
100 Mar 1:23.24 253

10.  Erica Felix, RODRIGUES 11 Uniao Juncalense 1427 5
100 Liv 1:12.16 337 200 Est 2:56.49 327 100 Cos 1:23.36 272 100 Bru 1:37.84 258
100 Mar 1:25.61 233

11.  Margarida Soares, MAIA 11 Nautico Marinha Grande 1425 5
100 Liv 1:11.19 351 200 Est 2:57.16 323 100 Bru 1:31.24 319 100 Cos 1:27.43 235
100 Mar 1:30.44 197

12.  Sara Nunes, HORTA 11 CNLeiria - VOID 1349 5
100 Liv 1:12.94 326 200 Est 3:03.75 290 100 Mar 1:21.24 273 100 Bru 1:37.54 261
100 Cos 1:32.50 199

13.  Carlota Maria, CATARINO 11 Benedita 1290 5
200 Est 3:01.90 298 100 Liv 1:15.22 298 100 Bru 1:39.51 246 100 Cos 1:26.87 240
100 Mar 1:28.90 208

14.  Beatriz Morgado, SILVA 11 Benedita 1243 5
100 Liv 1:15.62 293 200 Est 3:04.21 287 100 Cos 1:25.31 253 100 Bru 1:39.26 247
100 Mar 1:36.35 163

15.  Matilde Vitorino, FERREIRA 11 Naval de Peniche 1213 5
200 Est 3:04.00 288 100 Liv 1:16.97 278 100 Bru 1:37.93 258 100 Cos 1:28.74 225
100 Mar 1:36.14 164

16.  Margarida Lopes, RODRIGUES 11 Uniao Juncalense 1197 5
100 Liv 1:11.50 347 200 Est 2:59.01 313 100 Cos 1:20.56 301 100 Bru 1:40.81 236
100 Mar -

17.  Kelly Simao, COSTA 11 Óbidos 1191 5
200 Est 3:08.82 267 100 Bru 1:36.98 265 100 Liv 1:18.65 260 100 Cos 1:30.68 211
100 Mar 1:31.99 188
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18.  Diana Morais, CARLOS 11 Pimpoes/Cimai 1037 5
100 Bru 1:34.29 289 100 Liv 1:16.32 285 100 Cos 1:26.33 245 100 Mar 1:27.46 218
200 Est -

19.  Mariana Silva, CONCEICAO 11 Uniao Juncalense 1030 5
200 Est 3:18.01 231 100 Liv 1:21.89 231 100 Bru 1:44.09 215 100 Cos 1:31.06 208
100 Mar 1:40.25 145

20.  Maria Leonor, OLIVEIRA 11 CNLeiria - VOID 805 5
100 Liv 1:23.63 216 200 Est 3:35.48 179 100 Bru 1:53.39 166 100 Cos 1:46.75 129
100 Mar 1:48.13 115

Femin., Juvenil A - 5 de 7 Provas

1.  Sofia Roma, BRIZIDA 10 CNLeiria - VOID 2232 5
100 Bru 1:15.88 555 200 Est 2:34.74 485 100 Liv 1:06.57 430 100 Cos 1:13.60 395
100 Mar 1:13.58 367

2.  Diana Isabel, ALVES 10 Pimpoes/Cimai 2204 5
100 Cos 1:08.52 490 100 Liv 1:04.70 468 200 Est 2:36.82 466 100 Mar 1:11.63 398
100 Bru 1:25.87 382

3.  Vida Sofia, VELEZ 10 Ba Leiria / Sk Coffee 2136 5
200 Est 2:35.01 483 100 Liv 1:04.18 479 100 Cos 1:13.22 401 100 Mar 1:11.82 395
100 Bru 1:26.22 378

4.  Laura Samora, GONCALVES 10 CNLeiria - VOID 2055 5
200 Est 2:37.48 460 100 Liv 1:05.54 450 100 Mar 1:10.63 415 100 Cos 1:15.25 369
100 Bru 1:27.54 361

5.  Maria Carolina, ALVES 10 Ba Leiria / Sk Coffee 1974 5
100 Liv 1:04.37 475 200 Est 2:38.11 455 100 Bru 1:24.70 399 100 Cos 1:16.94 346
100 Mar 1:18.74 299

6.  Matilde Santos, VIEIRA 10 Ba Leiria / Sk Coffee 1953 5
200 Est 2:39.07 447 100 Liv 1:05.82 444 100 Bru 1:25.42 389 100 Mar 1:13.51 368
100 Cos 1:20.25 305

7.  Leonor Pereira, SILVA 10 Óbidos 1951 5
100 Bru 1:20.57 463 100 Liv 1:06.97 422 200 Est 2:42.30 420 100 Cos 1:17.36 340
100 Mar 1:18.16 306

8.  Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 1901 5
100 Bru 1:20.77 460 200 Est 2:41.09 430 100 Liv 1:07.20 418 100 Cos 1:20.09 306
100 Mar 1:19.89 287

9.  Debora Silva, INACIO 10 Pimpoes/Cimai 1861 5
100 Liv 1:04.87 464 200 Est 2:42.88 416 100 Cos 1:15.16 371 100 Bru 1:29.80 334
100 Mar 1:20.91 276

10.  Elisa Henriques, SOUTO 10 Óbidos 1850 5
100 Liv 1:06.78 426 200 Est 2:45.37 397 100 Bru 1:25.98 381 100 Cos 1:15.80 361
100 Mar 1:20.01 285

11.  Constanca Rolim, PEDRO 10 Ba Leiria / Sk Coffee 1742 5
100 Liv 1:07.49 412 200 Est 2:47.91 380 100 Mar 1:15.99 333 100 Bru 1:30.65 325
100 Cos 1:21.39 292
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Femin., Junior

1.  Beatriz Belo, CLARA 09 CNLeiria - VOID 3253 7
100 Cos 1:06.84 527 50 Liv 28.56 510 100 Liv 1:04.40 475 200 Est 2:36.13 472
400 Liv 4:58.04 461 100 Mar 1:09.94 428 100 Bru 1:26.02 380

2.  Francisca Ramos, NUNES 09 Naval de Peniche 3120 7
100 Liv 1:02.72 514 400 Liv 4:47.89 511 200 Est 2:32.92 503 50 Liv 28.82 497
100 Cos 1:14.54 380 100 Mar 1:13.37 370 100 Bru 1:28.91 345

3.  Luana Ferreira, CRAVEIRO 09 Nautico Marinha Grande 3043 7
400 Liv 4:44.82 528 100 Liv 1:04.87 464 50 Liv 29.58 459 200 Est 2:37.84 457
100 Bru 1:22.83 426 100 Cos 1:15.50 366 100 Mar 1:15.29 343

4.  Ana Margarida, MARQUES 09 Ba Leiria / Sk Coffee 2651 7
200 Est 2:43.41 412 100 Liv 1:08.07 402 50 Liv 31.08 396 400 Liv 5:13.89 394
100 Mar 1:13.56 367 100 Bru 1:28.85 345 100 Cos 1:17.74 335

5.  Anjali, RAICAR 09 Naval de Peniche 2552 7
50 Liv 29.65 456 100 Liv 1:07.01 421 100 Bru 1:27.30 364 200 Est 2:52.16 352
400 Liv 5:26.83 349 100 Mar 1:17.37 316 100 Cos 1:21.20 294

6.  Marta Cabete, GOMES 08 CNLeiria - VOID 2524 7
50 Liv 30.64 413 100 Liv 1:08.03 403 200 Est 2:47.50 382 100 Mar 1:14.53 353
400 Liv 5:25.58 353 100 Bru 1:29.17 342 100 Cos 1:22.69 278

7.  Matilde Monteiro, NEVES 08 Nucleo de Pombal 1858 7
400 Liv 5:28.24 345 50 Liv 32.75 338 100 Liv 1:12.39 334 100 Bru 1:32.02 311
100 Cos 1:21.74 288 100 Mar 1:24.48 242 200 Est -

Femin., Senior

1.  Joana Rosa, FERREIRA 05 CNLeiria - VOID 3394 7
100 Liv 1:01.06 557 50 Liv 28.07 538 200 Est 2:30.57 527 400 Liv 4:49.81 501
100 Bru 1:19.52 482 100 Cos 1:12.56 412 100 Mar 1:12.96 377

2.  Ana Claudia, FERREIRA 90 Alcobaca 3133 7
100 Mar 1:06.46 498 100 Liv 1:03.54 494 400 Liv 4:52.63 487 200 Est 2:34.87 484
50 Liv 29.45 465 100 Bru 1:24.45 402 100 Cos 1:20.36 303

3.  Margarida Correia, MADEIRA 06 Nautico Marinha Grande 2724 7
200 Est 2:36.34 470 400 Liv 4:58.41 459 100 Liv 1:05.23 457 100 Bru 1:26.11 379
50 Liv 31.68 374 100 Cos 1:17.84 334 100 Mar 1:23.47 251


