Sprintfestijn O12 Overijssel

Zwolle, 21/3/2026

g}})\ ~regio

oost

knzb

Programmanr. 1 4 x 50m wisselslag Onder 10/12
21/3/2026 - 13:00 Gevorderd O10 Startlijst
vereniging inschrijftijd
Serie 1van 1
4 Deltasteur 1 Deltasteur 3:18.37
Mattheo de Vries 9, Karlijn van t Veer 9, Vienna Zwartbol 9, Abel van Leeuwen 9
Programmanr. 2 4 x 50m wisselslag Onder 12
21/3/2026 - 13:04 Volledig reglement Startlijst
vereniging inschrijftijd
Serie 1van 1
1 De Veene 1 Z&PV de Veene 3:09.50
Yinthe Roelen 10, Silvijn Testerink 10, Charlotte Bruggeman 11, Marijn Oost 10
2 De Dinkel 2 De Dinkel 3:02.18
Fem Klunder 11, Siep Oude Engberink 11, Wies Lenferink 11, Derk Groeneveld 11
3 0z&PC1 Oz&PC 2:57.10
Marley Zwolle 11, Benthe de Boer 10, Sven Salemink 10, Mila Geersen 11
4 De Dinkel 1 De Dinkel 2:40.49
Fiep ten Berge 11, Vayen Brunebarbe 11, Lynn Hofste 10, Dex Wolkotte 11
5 Dedemsvaart AC 1 Dedemsvaart AC 2:51.69
Eva Schans 11, Zoe van der Vecht 10, Dyon Menzo 11, Nora Ekelmans 11
6 Deltasteur 1 Deltasteur 2:59.76
Lieke Felix 11, Evi Appel 11, Lize Uitslag 11, Jurre Beens 11
7 De Dinkel 3 De Dinkel 3:08.78
Dion van Leijenhorst 10, Marlie Dierks 11, Noor van der Vorm 11, Sanne Bodde 11
8 De lJsel 1 De IJsel 3:19.77
Esmeij Dood 10, Pelle Ruijgers 11, Noé van Zijverden 11, Jay Voogd 11
Programmanr. 3 50m rugslag Onder 10
21/3/2026 - 13:08 Gevorderd O10 Startlijst
naam vereniging inschrijftijd
Serie 1 van 4
2 Jade Temmink Sg-EZCL 1:07.98 201601306
3 Jort Hofste De Dinkel 1:00.63 201600339
4 Annelot Vaneker Sg-EZCL 59.55 201700002
5 Floor Verlaan SWOL 1894 1:00.26 201600682
6 Steije Testerink Z&PV de Veene 1:07.51 201601377
7 Luuk Stegink WS Twente 1:15.62 201700407
Serie 2 van 4
1 Elin van der Star WS Twente 58.53 201601028
2 Lieke Rietman SWOL 1894 57.40 201700022
3 Mirthe Martena Dedemsvaart AC 56.39 201600134
4 Noortje Kragt Dedemsvaart AC 55.06 201600044
5 Niene Uitslag Deltasteur 56.10 201700194
6 Tess Jongman Deltasteur 56.98 201700462
7 Femke Wolbink Dedemsvaart AC 58.08 201600154
8 Douwe Bouwman OzZ&PC 58.67 201600101
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Programmanr. 3, 50m rugslag
Serie 3 van 4
1 Vajen Bomans SWOL 1894 54.01 201700100
2 Bram Dierks De Dinkel 53.16 201600343
3 Evivan Peer SWOL 1894 52.58 201800012
4 Puck te Hennepe De Dinkel 52.29 201600168
5 Mas Looije SWOL 1894 52.38 201600695
6 Pip Veelers De Dinkel 53.14 201601136
7 Ryan van Leijenhorst De Dinkel 53.51 201600341
8 Jacco van Harsselaar De Dinkel 55.00 201700111
Serie 4 van 4
1 Dex Bergsma Dedemsvaart AC 51.51 201700003
2 Majka Dubbeldam WS Twente 50.85 201700157
3 Jytte Brouwer De IJsel 50.11 201600342
4 Esmee van der Linden De Dinkel 47.45 201600266
5 Olaf de Olde De 1Jsel 48.20 201600337
6 Mick Lentfert WS Twente 50.39 201600205
7 Daan Verlaan SWOL 1894 51.41 201600371
8 Pim Romkes Dedemsvaart AC 52.20 201700049
Programmanr. 4 50m rugslag Onder 12
21/3/2026 - 13:15 Volledig reglement Startlijst
naam vereniging inschrijftijd
Serie 1 van 6
3 Jelte Vugteveen Z&PV de Veene 1:13.13 201500577
4 Jordy Salemink 0Oz&PC 1:05.76 201402129
5 Vivian Cobbenhagen Ooz&PC 1:10.94 201500078
Serie 2 van 6
1 Lotte van der Kolk Deltasteur 1:05.26 201501748
2 Silvijn Testerink Z&PV de Veene 1:02.82 201501029
3 Twan Bultman Deltasteur 57.51 201500989
4 Fedde Brouwer 0z&PC 57.13 201501071
5 Tommy Dubbeldam WS Twente 57.43 201500433
6 Robyn Oortman De Dinkel 1:01.14 201501686
7 Rodin Loer6p Z&PV de Veene 1:04.86 201501277
Serie 3van 6
1 Sophie Ligtenbarg Sg-EZCL 56.54 201500730
2 Willlemijn Roelink 0z&PC 55.13 201500434
3 Emi Heesterbeek Sg-EZCL 54.50 201500496
4 Alma Aldiansyah De 1Jsel 53.16 201501462
5 Jenna Borkent WS Twente 53.39 201402166
6 Robyn Smidt 0z&PC 54.66 201500230
7 Jurian Oostrik Sg-EZCL 55.44 201501285
8 Merle Temmink Sg-EZCL 56.63 201402644
Serie 4 van 6
1 Yinthe Roelen Z&PV de Veene 51.61 201500498
2 Jip Visscher Oz&PC 50.39 201401927
3 Sanne van Sloten Deltasteur 49.70 201501566
4 Vajen Naafs De Dinkel 48.86 201501684
5 Martijn de Leeuw Deltasteur 48.98 201402135
6 Fem Klunder De Dinkel 50.10 201402726
7 Emilia Verlaan SWOL 1894 51.48 201402232
8 Marell Felix Deltasteur 52.34 201400586
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Programmanr. 4, 50m rugslag
Serie 5 van 6
1 Naomi de Velde Harsenhorst Deltasteur 47.24 201500102
2 Mika Bossink De Dinkel 45.66 201501891
3 Jone van Leeuwen Deltasteur 45.62 201400801
4 Marijn Oost Z&PV de Veene 44.58 201500699
5 Ymke Postma Sg-EZCL 45.43 201401944
6 Dyon Menzo Dedemsvaart AC 45.66 201401511
7 Esmeij Dood De IJsel 46.91 201501612
8 Weslinn van Dijk Deltasteur 47.95 201500250
Serie 6 van 6
1 Benthe de Boer Oz&PC 43.74 201500030
2 Lieke Felix Deltasteur 42.56 201400396
3 Eva Schans Dedemsvaart AC 39.68 201400254
4 Noa Bergsma Dedemsvaart AC 37.92 201400250
5 Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 39.03 201400448
6 Nine Kouwen Dedemsvaart AC 42.32 201400252
7 Marley Zwolle 0z&PC 43.06 201401018
8 Nora Ekelmans Dedemsvaart AC 44.17 201401988
Programmanr. 5 100m wisselslag Onder 10
21/3/2026 - 13:26 Gevorderd 010 Startlijst
naam vereniging inschrijftijd
Serie 1 van 2
3 Pascal Lautenbag SWOL 1894 2:04.33 201600689
4 Lieke Rietman SWOL 1894 2:03.58 201700022
5 Majka Dubbeldam WS Twente 2:03.73 201700157
6 Marit den Ridder Sg-EZCL 2:04.95 201800126
Serie 2 van 2
1 Fiep Scheuten Oz&PC 1:58.96 201600512
2 Dafne Kalter Sg-EZCL 1:51.71 201600178
3 Abel van Leeuwen Deltasteur 1:42.82 201600047
4 Vienna Zwartbol Deltasteur 1:39.34 201600222
5 Nathan Bakker Oz&PC 1:40.86 201600099
6 Mick Lentfert WS Twente 1:45.50 201600205
7 Vayen van Veen Deltasteur 1:57.93 201601220
8 Elin van der Star WS Twente 1:59.04 201601028
Programmanr. 6 100m wisselslag Onder 12
21/3/2026 - 13:31 Volledig reglement Startlijst
naam vereniging inschrijftijd
Serie 1 van 7
3 Marley Kruise WS Twente 2:18.48 201401360
4 Freek van Dijk Deltasteur 2:01.56 201500991
5 Ymke Lautenbag SWOL 1894 2:08.74 201501206
Serie 2van 7
1 Marit Doosje Sg-EZCL 2:01.47 201500076
2 Veravan Rennes SWOL 1894 2:00.93 201403500
3 Jurian Oostrik Sg-EZCL 1:59.95 201501285
4 Sophie Ligtenbarg Sg-EZCL 1:56.92 201500730
5 Tommy Dubbeldam WS Twente 1:59.33 201500433
6 Sanne Bodde De Dinkel 2:00.87 201400460
7 Naut van der Kamp Deltasteur 2:01.13 201500375
8 Twan Bultman Deltasteur 2:01.56 201500989
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Programmanr. 6, 100m wisselslag
Serie 3 van 7
1 Marell Felix Deltasteur 1:54.15 201400586
2 Merle Temmink Sg-EZCL 1:52.31 201402644
3 Pim Nijhuis De Dinkel 1:50.94 201402473
4 Vivian Cobbenhagen Oz&PC 1:50.59 201500078
5 Weslinn van Dijk Deltasteur 1:50.59 201500250
6 Mila Geersen Oz&PC 1:51.48 201401306
7 Sanne van Sloten Deltasteur 1:53.64 201501566
8 Robyn Smidt 0z&PC 1:55.70 201500230
Serie4van 7
1 Zoe van der Vecht Dedemsvaart AC 1:48.59 201500018
2 Emilia Verlaan SWOL 1894 1:46.30 201402232
3 Dex Wolkotte De Dinkel 1:45.25 201400267
4 Derk Groeneveld De Dinkel 1:44.28 201400629
5 Naomi de Velde Harsenhorst Deltasteur 1:44.38 201500102
6 Jenna Borkent WS Twente 1:46.18 201402166
7 Marlie Dierks De Dinkel 1:48.52 201400462
8 Nore van Dijk Dedemsvaart AC 1:49.70 201500944
Serie 5van 7
1 Noreen Bakker Ooz&PC 1:43.55 201500014
2 Martijn de Leeuw Deltasteur 1:42.52 201402135
3 Siep Oude Engberink De Dinkel 1:41.11 201400631
4 Jurre Beens Deltasteur 1:40.87 201400251
5 Wies Lenferink De Dinkel 1:41.02 201401108
6 llse van Wijhe Deltasteur 1:41.87 201500394
7 Vayen Brunebarbe De Dinkel 1:42.94 201400910
8 Pelle Ruijgers De 1Jsel 1:43.68 201401941
Serie 6 van 7
1 Sven Salemink 0z&PC 1:40.11 201500325
2 Dion van Leijenhorst De Dinkel 1:39.52 201500223
3 Lize Uitslag Deltasteur 1:37.78 201400400
4 Ida Ruttkay Sg-EZCL 1:35.79 201500350
5 Iven Dragt Dedemsvaart AC 1:36.83 201401513
6 Marley Zwolle 0z&PC 1:39.06 201401018
7 Noor van der Vorm De Dinkel 1:39.58 201400908
8 Noé van Zijverden De IJsel 1:40.58 201400888
Serie 7van 7
1 Evi Appel Deltasteur 1:34.72 201400524
2 Eva Schans Dedemsvaart AC 1:31.80 201400254
3 Ronan Timmer WS Twente 1:28.24 201400167
4 Lynn Hofste De Dinkel 1:23.08 201500238
5 Noa Bergsma Dedemsvaart AC 1:24.99 201400250
6 Fiep ten Berge De Dinkel 1:31.14 201400032
7 Dyon Menzo Dedemsvaart AC 1:32.26 201401511
8 Jone van Leeuwen Deltasteur 1:35.44 201400801
Programmanr. 7 50m vrije slag Onder 10
21/3/2026 - 13:49 Gevorderd 010 Startlijst
naam vereniging inschrijftijd
Serie 1 van 5
2 Steije Testerink Z&PV de Veene 1:04.18 201601377
3 Tess Jongman Deltasteur 56.92 201700462
4 Annelot Vaneker Sg-EZCL 55.19 201700002
5 Elin van der Star WS Twente 55.32 201601028
6 Jade Temmink Sg-EZCL 59.86 201601306
7 Luuk Stegink WS Twente 1:05.68 201700407
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Programmanr. 7, 50m vrije slag
Serie 2 van 5
1 Ozgiir Mursalov SWOL 1894 53.80 201700809
2 Jacco van Harsselaar De Dinkel 53.26 201700111
3 Floor Verlaan SWOL 1894 52.51 201600682
4 Douwe Bouwman Ooz&PC 51.25 201600101
5 Marit den Ridder Sg-EZCL 52.33 201800126
6 Majka Dubbeldam WS Twente 52.88 201700157
7 Evivan Peer SWOL 1894 53.38 201800012
8 Niene Uitslag Deltasteur 54.44 201700194
Serie3van 5
1 Jort Hofste De Dinkel 49.99 201600339
2 Dafne Kalter Sg-EZCL 49.63 201600178
3 Pascal Lautenbag SWOL 1894 47.91 201600689
4 Femke Wolbink Dedemsvaart AC 47.08 201600154
5 Noortje Kragt Dedemsvaart AC 47.32 201600044
6 Puck te Hennepe De Dinkel 49.40 201600168
7 Pip Veelers De Dinkel 49.74 201601136
8 Vajen Bomans SWOL 1894 51.02 201700100
Serie 4 van 5
1 Lieke Rietman SWOL 1894 45.76 201700022
2 Fiep Scheuten Ooz&PC 45.54 201600512
3 Mas Looije SWOL 1894 45.36 201600695
4 Ryan van Leijenhorst De Dinkel 45.22 201600341
5 Esmee van der Linden De Dinkel 45.28 201600266
6 Dex Bergsma Dedemsvaart AC 45.42 201700003
7 Daan Verlaan SWOL 1894 45.67 201600371
8 Olaf de Olde De 1Jsel 45.89 201600337
Serie 5 van 5
1 Bram Dierks De Dinkel 43.55 201600343
2 Jytte Brouwer De 1Jsel 42.38 201600342
3 Nathan Bakker O0z&PC 42.00 201600099
4 Vienna Zwartbol Deltasteur 39.65 201600222
5 Mick Lentfert WS Twente 40.71 201600205
6 Karlijn van t Veer Deltasteur 42.23 201600224
7 Pim Romkes Dedemsvaart AC 42.69 201700049
8 Vayen van Veen Deltasteur 43.70 201601220
Programmanr. 8 50m vrije slag Onder 12
21/3/2026 - 13:56 Volledig reglement Startlijst
naam vereniging inschrijftijd
Serie 1 van 9
3 Jelte Vugteveen Z&PV de Veene 1:08.99 201500577
4 Lotte van der Kolk Deltasteur 59.13 201501748
5 Robyn Oortman De Dinkel 1:03.86 201501686
Serie 2 van 9
2 Noa Grundel 0z&PC 53.99 201501544
3 Merle Temmink Sg-EZCL 53.78 201402644
4 Emi Heesterbeek Sg-EZCL 53.68 201500496
5 Jordy Salemink Oz&PC 53.77 201402129
6 Ymke Lautenbag SWOL 1894 53.86 201501206
7 Rodin Loerop Z&PV de Veene 56.13 201501277
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Programmanr. 8, 50m vrije slag

Serie 3van 9

0~NO Ol WNPEP

Pim Nijhuis
Marley Kruise
Nore van Dijk
Alma Aldiansyah
Jurian Oostrik
Twan Bultman
Silvijn Testerink
Jay Voogd

Serie 4van 9

1

O~NOOLhA WN

Noreen Bakker
Emilia Verlaan
Marit Doosje
Weslinn van Dijk
Sophie Ligtenbarg
Sanne Bodde
Marell Felix

Fem Klunder

Serie 5van 9

O~NOULDA WNPE

Jip Visscher
Yinthe Roelen
Tommy Dubbeldam
Jenna Borkent
Vajen Naafs
Freek van Dijk
Sanne van Sloten
Willlemijn Roelink

Serie 6 van 9

O~NOOT A~ WNPE

Esmeij Dood

Marlie Dierks

Mila Geersen

Jone van Leeuwen
Mika Bossink

Dion van Leijenhorst
Fedde Brouwer
Nine Kouwen

Serie 7van 9

O ~NOOUI A WNPE

Evi Appel

Noor van der Vorm

Wies Lenferink

Ida Ruttkay

Naomi de Velde Harsenhorst
Joélly Martena

Lize Uitslag

Naut van der Kamp

Serie 8van 9

O~NO O WNPE

Ymke Postma

Jurre Beens

Lieke Felix

Nora Ekelmans

Siep Oude Engberink
Iven Dragt

Marijn Oost

Derk Groeneveld

De Dinkel

WS Twente
Dedemsvaart AC
De IJsel
Sg-EZCL
Deltasteur

Z&PV de Veene
De 1Jsel

Oz&PC
SWOL 1894
Sg-EZCL
Deltasteur
Sg-EZCL
De Dinkel
Deltasteur
De Dinkel

Oz&PC
Z&PV de Veene
WS Twente
WS Twente

De Dinkel
Deltasteur
Deltasteur
Oz&PC

De IJsel

De Dinkel
Oz&PC
Deltasteur

De Dinkel

De Dinkel
Oz&PC
Dedemsvaart AC

Deltasteur

De Dinkel

De Dinkel
Sg-EZCL
Deltasteur
Dedemsvaart AC
Deltasteur
Deltasteur

Sg-EZCL
Deltasteur
Deltasteur
Dedemsvaart AC
De Dinkel
Dedemsvaart AC
Z&PV de Veene
De Dinkel

50.44
49.29
46.75
45.64
45.79
48.86
49.95
52.42

45.04
44.69
44.18
43.56
44.05
44.26
44.83
45.29

42.95
42.84
42.32
41.99
42.00
42.44
42.92
43.37

41.68
41.45
40.84
40.06
40.64
41.26
41.65
41.83

39.29
39.05
38.33
37.84
38.07
38.58
39.21
39.76

37.32
36.93
36.44
35.79
36.04
36.75
37.05
37.84

201402473
201401360
201500944
201501462
201501285
201500989
201501029
201402623

201500014
201402232
201500076
201500250
201500730
201400460
201400586
201402726

201401927
201500498
201500433
201402166
201501684
201500991
201501566
201500434

201501612
201400462
201401306
201400801
201501891
201500223
201501071
201400252

201400524
201400908
201401108
201500350
201500102
201400486
201400400
201500375

201401944
201400251
201400396
201401988
201400631
201401513
201500699
201400629
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Programmanr. 8, 50m vrije slag
Serie 9 van 9

1 Dex Wolkotte De Dinkel 35.65 201400267

2 Dyon Menzo Dedemsvaart AC 33.91 201401511

3 Fiep ten Berge De Dinkel 32.82 201400032

4 Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 32.21 201400448

5 Noa Bergsma Dedemsvaart AC 32.56 201400250

6 Lynn Hofste De Dinkel 33.67 201500238

7 Vayén Brunebarbe De Dinkel 35.49 201400910

8 Ronan Timmer WS Twente 35.70 201400167

14:10 Pauze
Programmanr. 9 50m vlinderslag Onder 10
21/3/2026 - 14:25 Gevorderd O10 Startlijst
naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 1

1 Abel van Leeuwen Deltasteur 1:08.28 201600047

2 Pascal Lautenbag SWOL 1894 1:03.13 201600689

3 Vienna Zwartbol Deltasteur 56.59 201600222

4 Olaf de Olde De 1Jsel 52.10 201600337

5 Mick Lentfert WS Twente 55.00 201600205

6 Karlijn van t Veer Deltasteur 57.70 201600224

7 Evivan Peer SWOL 1894 1:04.21 201800012
Programmanr. 10 50m vlinderslag Onder 12
21/3/2026 - 14:26 Volledig reglement Startlijst

naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 3

3 Ymke Lautenbag SWOL 1894 1:10.87 201501206

4 Marley Kruise WS Twente 1:01.68 201401360

5 Sophie Ligtenbarg Sg-EzZCL 1:04.92 201500730
Serie 2 van 3

2 Weslinn van Dijk Deltasteur 54.42 201500250

3 Martijn de Leeuw Deltasteur 51.92 201402135

4 Lieke Felix Deltasteur 50.00 201400396

5 Pelle Ruijgers De IJsel 50.80 201401941

6 Naut van der Kamp Deltasteur 52.00 201500375

7 Marit Doosje Sg-EZCL 59.02 201500076
Serie 3 van 3

1 Naomi de Velde Harsenhorst Deltasteur 48.01 201500102

2 |da Ruttkay Sg-EZCL 46.71 201500350

3 Sven Salemink Oz&PC 43.41 201500325

4 Ronan Timmer WS Twente 42.90 201400167

5 Eva Schans Dedemsvaart AC 43.24 201400254

6 Ymke Postma Sg-EZCL 43.46 201401944

7 Noé van Zijverden De 1Jsel 46.86 201400888

8 llse van Wijhe Deltasteur 48.09 201500394
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Programmanr. 11 50m schoolslag Onder 10
21/3/2026 - 14:31 Gevorderd O10 Startlijst
naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 5

3 Evivan Peer SWOL 1894 1:09.53 201800012

4 Jade Temmink Sg-EZCL 1:08.96 201601306

5 Steije Testerink Z&PV de Veene 1:09.39 201601377
Serie2van 5

2 Annelot Vaneker Sg-EZCL 1:06.70 201700002

3 Floor Verlaan SWOL 1894 1:04.91 201600682

4 Fiep Scheuten Oz&PC 1:03.39 201600512

5 Niene Uitslag Deltasteur 1:03.73 201700194

6 Puck te Hennepe De Dinkel 1:05.62 201600168

7 Tess Jongman Deltasteur 1:08.13 201700462
Serie 3 van 5

1 Elin van der Star WS Twente 1:01.96 201601028

2 Daan Verlaan SWOL 1894 1:01.51 201600371

3 Majka Dubbeldam WS Twente 59.64 201700157

4 Pascal Lautenbag SWOL 1894 59.32 201600689

5 Vajén Bomans SWOL 1894 59.54 201700100

6 Ozgiir Mursalov SWOL 1894 1:00.40 201700809

7 Marit den Ridder Sg-EZCL 1:01.76 201800126

8 Luuk Stegink WS Twente 1:02.82 201700407
Serie 4 van 5

1 Ryan van Leijenhorst De Dinkel 57.83 201600341

2 Douwe Bouwman Oz&PC 57.38 201600101

3 Pip Veelers De Dinkel 57.32 201601136

4 Vayen van Veen Deltasteur 56.39 201601220

5 Esmee van der Linden De Dinkel 56.52 201600266

6 Mas Looije SWOL 1894 57.35 201600695

7 Jacco van Harsselaar De Dinkel 57.58 201700111

8 Lieke Rietman SWOL 1894 58.52 201700022
Serie 5van 5

1 Bram Dierks De Dinkel 55.13 201600343

2 Jytte Brouwer De 1Jsel 53.99 201600342

3 Nathan Bakker Oz&PC 51.64 201600099

4 Karlijn van t Veer Deltasteur 50.82 201600224

5 Dafne Kalter Sg-EZCL 51.18 201600178

6 Abel van Leeuwen Deltasteur 52.22 201600047

7 Mirthe Martena Dedemsvaart AC 55.05 201600134

8 Jort Hofste De Dinkel 56.30 201600339
Programmanr. 12 50m schoolslag Onder 12
21/3/2026 - 14:40 Volledig reglement Startlijst

naam vereniging inschrijftijd

Serie 1van 8

3 Jelte Vugteveen Z&PV de Veene 1:19.67 201500577

4 Rodin Loerdp Z&PV de Veene 1:04.86 201501277

5 Freek van Dijk Deltasteur 1:04.99 201500991
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Programmanr. 12, 50m schoolslag

Serie 2 van 8

0~NO Ol WNPEP

Silvijn Testerink
Twan Bultman
Sanne Bodde
Vajen Naafs
Robyn Oortman
Yinthe Roelen
Lotte van der Kolk
Marley Kruise

Serie 3van 8

1

O~NOOLhA WN

Fem Klunder

Noa Grundel

Jay Voogd

Vera van Rennes
Esmeij Dood
Sanne van Sloten
Robyn Smidt
Jordy Salemink

Serie 4 van 8

O~NOULDA WNPE

Tommy Dubbeldam
Mika Bossink
Marell Felix

Alma Aldiansyah
Emilia Verlaan

Emi Heesterbeek
Noreen Bakker
llse van Wijhe

Serie 5 van 8

O~NOOT A~ WNPE

Wies Lenferink
Willlemijn Roelink
Dex Wolkotte
Merle Temmink
Pelle Ruijgers
Jurre Beens
Ymke Lautenbag
Fedde Brouwer

Serie 6 van 8

O ~NOOUI A WNPE

Marijn Oost

Jenna Borkent
Lize Uitslag

Fiep ten Berge
Sven Salemink
Zoe van der Vecht
Mila Geersen

Pim Nijhuis

Serie 7 van 8

O~NO O WNPE

Noor van der Vorm
Derk Groeneveld
Marlie Dierks

Noé van Zijverden
Benthe de Boer
Dion van Leijenhorst
Vivian Cobbenhagen
Marley Zwolle

Z&PV de Veene
Deltasteur

De Dinkel

De Dinkel

De Dinkel

Z&PV de Veene
Deltasteur

WS Twente

De Dinkel
Oz&PC
De IJsel
SWOL 1894
De 1Jsel
Deltasteur
Oz&PC
Oz&PC

WS Twente
De Dinkel
Deltasteur
De 1Jsel
SWOL 1894
Sg-EZCL
Oz&PC
Deltasteur

De Dinkel
0z&PC
De Dinkel
Sg-EzZCL
De IJsel
Deltasteur
SWOL 1894
Oz&PC

Z&PV de Veene
WS Twente
Deltasteur

De Dinkel
Oz&PC
Dedemsvaart AC
Oz&PC

De Dinkel

De Dinkel
De Dinkel
De Dinkel
De 1Jsel

Oz&PC
De Dinkel
Oz&PC
Oz&PC

1:02.95
1:01.85
1:01.60

59.85
1:00.79
1:01.84
1:02.41
1:03.04

59.26
58.32
57.48
56.52
56.68
57.71
58.98
59.68

56.15
55.96
55.45
55.32
55.36
55.96
55.96
56.46

55.08
54.42
53.64
53.52
53.58
54.02
54.82
55.19

53.19
52.86
51.67
51.36
51.37
52.61
53.11
53.46

50.73
50.60
50.10
49.73
49.79
50.54
50.72
51.22

201501029
201500989
201400460
201501684
201501686
201500498
201501748
201401360

201402726
201501544
201402623
201403500
201501612
201501566
201500230
201402129

201500433
201501891
201400586
201501462
201402232
201500496
201500014
201500394

201401108
201500434
201400267
201402644
201401941
201400251
201501206
201501071

201500699
201402166
201400400
201400032
201500325
201500018
201401306
201402473

201400908
201400629
201400462
201400888
201500030
201500223
201500078
201401018
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Sprintfestijn O12 Overijssel
Zwolle, 21/3/2026

g‘;})\ ~regio

oost

knzb

Programmanr. 12, 50m schoolslag

Serie 8 van 8

1 Evi Appel Deltasteur 48.33 201400524
2 Joélly Martena Dedemsvaart AC 47.28 201400486
3 Ymke Postma Sg-EZCL 44.18 201401944
4 Charlotte Bruggeman Z&PV de Veene 43.60 201400448
5 Lynn Hofste De Dinkel 43.86 201500238
6 Ronan Timmer WS Twente 45.66 201400167
7 Vayén Brunebarbe De Dinkel 47.98 201400910
8 Siep Oude Engberink De Dinkel 49.32 201400631
Programmanr. 13 4 x 50m vrije slag Onder 10/12
21/3/2026 - 14:53 Gevorderd O10 Startlijst
vereniging inschrijftijd
Serielvanl
2 Dedemsvaart AC 1 Dedemsvaart AC 3:18.18
Noa Bergsma 11, Femke Wolbink 9, Mirthe Martena 9, Noortje Kragt 9
3 SWOL 1894 1 SWOL 1894 3:17.34
Mas Looije 9, Daan Verlaan 9, Floor Verlaan 9, Ozgir Mursalov 8
4 De Dinkel 1 De Dinkel 3:07.97
Bram Dierks 9, Pip Veelers 9, Puck te Hennepe 9, Esmee van der Linden 9
50z&PC1 Oz&PC 3:12.78
Fiep Scheuten 9, Douwe Bouwman 9, Nathan Bakker 9, Noa Grundel 10
6 Deltasteur 1 Deltasteur 3:17.50
Vayen van Veen 9, Niene Uitslag 8, Tess Jongman 8, Freek van Dijk 10
7 Sg-EZCL1 Sg-EZCL 3:37.01
Dafne Kalter 9, Jade Temmink 9, Annelot Vaneker 8, Marit den Ridder 7
Programmanr. 14 4 x 50m vrije slag Onder 12
21/3/2026 - 14:57 Volledig reglement Startlijst

Serielvanl

2 0z&PC2

vereniging

Oz&PC

Robyn Smidt 10, Jip Visscher 11, Fedde Brouwer 10, Vivian Cobbenhagen 10

3 0z&PC1

0z&PC

Benthe de Boer 10, Willlemijn Roelink 10, Jordy Salemink 11, Noreen Bakker 10

4 Deltasteur 1

Deltasteur

Jone van Leeuwen 11, Martijn de Leeuw 11, Naut van der Kamp 10, llse van Wijhe 10

[é)]

Dedemsvaart AC 1

Dedemsvaart AC

Iven Dragt 11, Nine Kouwen 11, Joélly Martena 11, Nore van Dijk 10

6 Sg-EZCL1

Sg-EzZCL

Emi Heesterbeek 10, Jurian Oostrik 10, Marit Doosje 10, Ida Ruttkay 10

7 De Dinkel 1

De Dinkel

Mika Bossink 10, Vajen Naafs 10, Pim Nijhuis 11, Robyn Oortman 10

inschrijftijd

2:54.02
2:49.30
2:41.60
2:43.91
2:53.62

3:16.94
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