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KNZB Regio Oost Circuit deel 4

Programmanr. 7 Dames, 100m vrije slag Senioren Open
21-3-2026 - 17:57 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

11 - 13 jaar

1. Belle Fiering De Berkelduikers 1:08.55 201202546 1:05.83 31.69 1:05.83
2. Maud Lamfers Aquapoldro 1:11.34 201201350 1:08.83 32.84 1:08.83
3. Sophia Heusinkveld De Berkelduikers 1:13.02 201301552 1:10.70 34.00 1:10.70
4. Annelinde Straathof Octopus-ZVV (SG) 1:16.02 201301598 1:15.24 35.48 1:15.24
5. Lisa Hoksberg De Woelwaters 1:17.06 201301566 1:16.29 37.48 1:16.29

Josephine Rugenbrink Aquapoldro 1:21.56 201401324 1:16.29 35.26 1:16.29
7. Maji van Asselt Nunspeet 1:21.32 201203592 1:17.95 37.23 1:17.95
8. Sofie ter Horst De Berkelduikers 1:26.39 201303188 1:18.74 37.75 1:18.74
9. Dirrianne Morren Octopus-ZVV (SG) 1:15.79 201203410 1:19.33 36.67 1:19.33

10. Maud Assen Aquapoldro 1:42.44 201302958 1:22.37 39.65 1:22.37
11. Linde van den Ham Aquapoldro 1:31.47 201303492 1:22.84 38.97 1:22.84
12. Noeka de Groot De Woelwaters 1:29.00 201203072 1:23.26 39.64 1:23.26
13. Sara Leemhuis De Berkelduikers 1:30.06 201400952 1:23.68 39.81 1:23.68
14. Iris Ordelman Octopus-ZVV (SG) 1:24.48 201300236 1:23.69 40.10 1:23.69
15. Thamara van der Kolk Aquapoldro NT 201203690 1:25.02 39.94 1:25.02
16. Felicia Smit De Woelwaters 1:26.70 201301564 1:25.17 39.58 1:25.17
17. Emily Heijink De Berkelduikers 1:29.20 201302344 1:28.05 41.73 1:28.05
18. Delilah de Mandt Aquapoldro 1:28.36 201302164 1:28.89 41.57 1:28.89
19. Eva-Sophie Koeman Octopus-ZVV (SG) 1:29.67 201202492 1:30.14 42.43 1:30.14
20. Tessa Nijmeijer Octopus-ZVV (SG) 1:29.36 201201130 1:30.19 42.10 1:30.19
21. Benthe van der Meer De Woelwaters 1:36.63 201301574 1:31.40 46.30 1:31.40
22. Lejla de Bruin Aquapoldro 1:34.76 201400468 1:34.82 44.20 1:34.82
23. Mariana Baeza Sliva Aquapoldro NT 201203876 1:43.16 46.64 1:43.16
24. Juliet de Goeij De Berkelduikers 1:49.62 201402032 1:46.46 49.03 1:46.46

14 - 15 jaar

1. Tessa Zevenbergen Aquapoldro 1:03.18 201002662 1:03.10 30.19 1:03.10
2. Maud Sellis Octopus-ZVV (SG) 1:09.31 201101172 1:09.31 33.37 1:09.31
3. Sanne Eilander Octopus-ZVV (SG) 1:10.31 201102514 1:10.66 34.43 1:10.66
4. Pien van Niersen Octopus-ZVV (SG) 1:13.21 201001610 1:13.46 34.98 1:13.46
5. Sofie Besselink De Berkelduikers 1:18.85 201103120 1:16.17 36.70 1:16.17
6. Noa Smedes Aquapoldro 1:19.32 201002424 1:21.00 38.83 1:21.00
7. Tirza Smit De Woelwaters 1:19.64 201101794 1:21.68 39.65 1:21.68
8. Arina Kostrova Nunspeet 1:24.73 201103946 1:29.05 41.44 1:29.05
9. Lize Brunsveld De Berkelduikers 1:36.97 201104084 1:29.82 43.26 1:29.82

10. Fleur Horst Nunspeet 1:38.42 201003312 1:42.83 47.61 1:42.83

16 - 17 jaar

1. Froukje van Leeuwen De Berkelduikers 1:06.99 200901208 1:07.10 31.86 1:07.10
2. Robin van Beek Aquapoldro 1:07.89 200903518 1:08.92 32.60 1:08.92
3. Ilse Hoentjen De Berkelduikers 1:13.49 200802580 1:14.15 35.98 1:14.15
4. Esmée Leeflang Nunspeet 1:18.88 200802810 1:20.57 38.32 1:20.57
5. Vira Kostrova Nunspeet 1:51.80 200904544 1:49.77 53.42 1:49.77

18 jaar en ouder

1. Lyke Bellert Octopus-ZVV (SG) 1:00.83 200701424 1:02.78 30.37 1:02.78
2. Isa van Ditshuizen De Berkelduikers 1:04.56 200201002 1:06.04 31.45 1:06.04
3. Leonie Veldhuis Octopus-ZVV (SG) 1:04.89 200301768 1:06.68 31.78 1:06.68
4. Daphne van Rees Octopus-ZVV (SG) 1:08.86 200301766 1:09.48 33.04 1:09.48
5. Joyce Vlijm Nunspeet 1:11.39 200700262 1:09.80 33.95 1:09.80
6. Lisa Rinders De Berkelduikers 1:10.98 200301532 1:10.78 33.79 1:10.78
7. Britt Hopman Octopus-ZVV (SG) 1:06.59 200702688 1:10.86 33.70 1:10.86
8. Lois Hofman Octopus-ZVV (SG) 1:10.08 200602040 1:13.78 35.66 1:13.78
9. Noëlla Liefers Octopus-ZVV (SG) 1:31.14 200603560 1:27.26 42.13 1:27.26

10. Sophie Velsink Aquapoldro 1:34.92 200503930 1:28.95 41.81 1:28.95


