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V Torneio de Masters Aminata
Évora, 22/3/2026

19 de 20 ProvasMelhor performance (Tabela Pontos)
Pontos: AQUA Master 2025

Femin., 25 - 29 anos

1. Catarina Brito FERREIRA 29 Ginásio Clube Português 100m Costas 1:16.35 482
2. Catarina Brito FERREIRA 29 Ginásio Clube Português 50m Mariposa 36.24 375
3. Carolina Martins VALENTE 28 Clube de Natação de Beja 50m Livres 38.39 244
4. Carolina Martins VALENTE 28 Clube de Natação de Beja 50m Costas 44.39 231

Femin., 30 - 34 anos

1. Ana Sofia MONTEIRO 30 Natacao do Fundao / YesEnergy 50m Livres 32.86 404
2. Brigmary Thomas SANDOVAL 32 Ginásio Clube Português 100m Costas 1:22.91 396
3. Brigmary Thomas SANDOVAL 32 Ginásio Clube Português 50m Costas 40.80 303
4. Gisela Felix SEIXAS 32 Sporting Clube de Portugal 100m Livres 1:21.59 302
5. Gisela Felix SEIXAS 32 Sporting Clube de Portugal 200m Livres 3:06.19 272
6. Ana Sofia MONTEIRO 30 Natacao do Fundao / YesEnergy 50m Costas 43.14 257
7. Mariana Raimundo NECA 30 Clube de Natação de Beja 50m Livres 41.31 203
8. Mariana Raimundo NECA 30 Clube de Natação de Beja 50m Bruços 54.71 188
9. Claudia Patricia PEREIRA 33 Natacao do Fundao / YesEnergy 50m Bruços 58.02 157

10. Claudia Patricia PEREIRA 33 Natacao do Fundao / YesEnergy 4 x 50m Livres 49.69 116

Femin., 35 - 39 anos

1. Ana Catarina GASPAR 35 Clube de Natação de Beja 50m Livres 33.91 405
2. Ana Catarina GASPAR 35 Clube de Natação de Beja 50m Costas 40.81 310
3. Sara Patricia VAREJAO 39 Clube de Natação de Beja 50m Livres 43.06 198
4. Sara Patricia VAREJAO 39 Clube de Natação de Beja 50m Bruços 53.51 193
5. Sara Patricia VAREJAO 39 Clube de Natação de Beja 4 x 50m Livres 44.86 175

Femin., 40 - 44 anos

1. Sara Isabel SANTOS 42 Palmela Desporto, E.M. 100m Livres 1:19.18 374
2. Sara Isabel SANTOS 42 Palmela Desporto, E.M. 4 x 50m Estilos 40.92 350
3. Sara Isabel SANTOS 42 Palmela Desporto, E.M. 50m Bruços 45.19 348
4. Alice Conceição SOUSA 42 Aminata 50m Livres 42.13 235
5. Alexandra Isabel SANTOS 42 Aminata 50m Livres 43.29 217
6. Alexandra Isabel SANTOS 42 Aminata 100m Livres 1:40.54 182
7. Alice Conceição SOUSA 42 Aminata 50m Costas 51.90 171

Femin., 45 - 49 anos

1. Andreia Jesus TROMBINHAS 48 Clube de Natação de Beja 50m Livres 39.42 296
2. Andreia Jesus TROMBINHAS 48 Clube de Natação de Beja 50m Mariposa 51.41 166

Femin., 50 - 54 anos

1. Ana Maria PASCOAL 53 Aminata 50m Bruços 1:02.57 159
2. Ana Maria PASCOAL 53 Aminata 100m Livres 1:54.59 130
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Femin., 55 - 59 anos

1. Claudia Maria SILVA 56 Palmela Desporto, E.M. 50m Livres 34.07 521
2. Claudia Maria SILVA 56 Palmela Desporto, E.M. 100m Livres 1:21.22 415
3. Teresa Rodrigues PINHO 56 Individual AN Alisboa 50m Livres 42.61 266
4. Alexandra Cristina JORG 59 Aminata 50m Bruços 57.42 229
5. Alexandra Cristina JORG 59 Aminata 50m Livres 45.03 225
6. Angelina Maria CERIEIRO 59 Natacao do Fundao / YesEnergy 50m Bruços 59.48 206
7. Teresa Rodrigues PINHO 56 Individual AN Alisboa 50m Costas 53.35 179
8. Olga Maria MIRANDA 59 Aminata 100m Bruços 2:28.25 142
9. Angelina Maria CERIEIRO 59 Natacao do Fundao / YesEnergy 200m Livres 4:21.62 132

10. Olga Maria MIRANDA 59 Aminata 50m Bruços 1:10.64 123

Femin., 60 - 64 anos

1. Alda Caterina FONTANA 64 Aminata 50m Livres 42.02 312
2. Alda Caterina FONTANA 64 Aminata 50m Costas 49.85 253
3. Margarida Maria GUERRA 60 Natacao do Fundao / YesEnergy 50m Livres 57.16 123
4. Margarida Maria GUERRA 60 Natacao do Fundao / YesEnergy 50m Costas 1:04.94 114

Femin., 65 - 69 anos

1. Maria Lucia BARBOSA 67 Sport Alges e Dafundo 50m Bruços 1:13.48 148
2. Maria Lucia BARBOSA 67 Sport Alges e Dafundo 200m Livres 4:48.90 121

Femin., 70 - 74 anos

1. Maria Felix FERREIRA 72 Sport Alges e Dafundo 50m Livres 56.82 155

Masc., 25 - 29 anos

1. Ricardo Contreiras JERONIMO 29 Natacao do Fundao / YesEnergy 50m Mariposa 27.61 589
2. Ricardo Contreiras JERONIMO 29 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Mariposa 1:03.34 526
3. Andre Filipe MENDES 27 Natacao do Fundao / YesEnergy 50m Bruços 34.92 441
4. Andre Filipe MENDES 27 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Livres 1:03.72 412

Masc., 30 - 34 anos

1. Joao Moura COSTA 34 Individual AN Algarve 50m Livres 29.13 403
2. Joao Moura COSTA 34 Individual AN Algarve 50m Bruços 38.56 332

Masc., 35 - 39 anos

1. Bruno Miguel RUAS 37 Sporting Clube de Portugal 200m Livres 2:11.18 563
2. Justin JOVIGNOT 38 Ginásio Clube Português 100m Mariposa 1:04.01 545
3. Bruno Miguel RUAS 37 Sporting Clube de Portugal 100m Mariposa 1:12.81 370
4. Elsio Jose LEOCADIO 38 Aminata 50m Livres 45.24 107
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Masc., 40 - 44 anos

1. Joao Miguel TELES 42 Palmela Desporto, E.M. 50m Mariposa 31.75 426
2. David Julio SHER 42 Ginásio Clube Português 50m Mariposa 31.86 422
3. Tiago Miguel NEVES 41 Palmela Desporto, E.M. 200m Livres 2:27.81 410
4. David Julio SHER 42 Ginásio Clube Português 100m Costas 1:14.12 405
5. Joao Miguel TELES 42 Palmela Desporto, E.M. 100m Livres 1:06.19 397
6. Tiago Miguel NEVES 41 Palmela Desporto, E.M. 100m Mariposa 1:17.90 325
7. Joao Daniel RODRIGUES 43 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Bruços 1:36.84 255
8. Joao Daniel RODRIGUES 43 Natacao do Fundao / YesEnergy 200m Livres 3:06.42 204

Masc., 45 - 49 anos

1. Pedro Miguel MONIZ 49 Palmela Desporto, E.M. 100m Livres 1:04.44 466
2. Pedro Miguel MONIZ 49 Palmela Desporto, E.M. 50m Mariposa 31.82 425
3. Miguel Eduardo GAMEIRO 46 Clube de Natação de Beja 50m Livres 33.23 325
4. Vitor Manuel PICARRA 49 Clube de Natação de Beja 200m Livres 2:56.54 259
5. Miguel Eduardo GAMEIRO 46 Clube de Natação de Beja 50m Mariposa 37.69 255
6. Vitor Manuel PICARRA 49 Clube de Natação de Beja 100m Livres 1:19.40 249
7. Miguel Joaquim POTES 45 Aminata 100m Livres 1:19.82 245
8. Miguel Joaquim POTES 45 Aminata 50m Bruços 47.64 217
9. Hugo Paulo CARRAGETA 46 Aminata 50m Livres 54.75 72

10. Hugo Paulo CARRAGETA 46 Aminata 50m Bruços 1:15.57 54

Masc., 50 - 54 anos

1. Joaquim Paixao BARROSO 50 Aminata 50m Livres 27.72 598
2. Joaquim Paixao BARROSO 50 Aminata 4 x 50m Livres 28.32 561
3. Joaquim Paixao BARROSO 50 Aminata 50m Bruços 36.62 482
4. Ernesto Vilar FILGUEIRAS 53 Natacao do Fundao / YesEnergy 4 x 50m Livres 31.32 414
5. Ernesto Vilar FILGUEIRAS 53 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Livres 1:12.32 360
6. Carlos Manuel TOMAZ 52 Sporting Clube de Portugal 50m Mariposa 35.49 347
7. Ernesto Vilar FILGUEIRAS 53 Natacao do Fundao / YesEnergy 50m Mariposa 35.89 336
8. Jose Boleto VARELA 53 Acmn 50m Bruços 41.58 329
9. Nuno Miguel FERREIRA 50 Ginásio Clube Português 100m Livres 1:17.99 287

10. Carlos Manuel TOMAZ 52 Sporting Clube de Portugal 100m Mariposa 1:26.79 266

Masc., 55 - 59 anos

1. Jean Alexandre TESTAGROSSA 55 Ginásio Clube Português 4 x 50m Livres 29.00 593
2. Jean Alexandre TESTAGROSSA 55 Ginásio Clube Português 100m Bruços 1:16.81 585
3. Jean Alexandre TESTAGROSSA 55 Ginásio Clube Português 50m Bruços 35.17 573
4. Jose Manuel PEREIRA 56 Palmela Desporto, E.M. 200m Livres 2:44.11 382
5. Rui Filipe QUARESMA 56 Aminata 4 x 50m Livres 35.66 319
6. Rui Manuel ALFERES 57 Aminata 100m Livres 1:20.08 312
7. Paulo Miguel QUARESMA 59 Aminata 100m Livres 1:21.81 292
8. Rui Filipe QUARESMA 56 Aminata 100m Bruços 1:38.02 281
9. Jose Manuel PEREIRA 56 Palmela Desporto, E.M. 100m Mariposa 1:31.00 274

Rui Manuel ALFERES 57 Aminata 50m Mariposa 40.63 274

Masc., 60 - 64 anos

1. Marcelino Joao BARRETO 61 Aminata 50m Livres 42.01 208
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Masc., 65 - 69 anos

1. Luis Cavaleiro MADEIRA 69 Sport Alges e Dafundo 50m Costas 40.87 409
2. Luis Cavaleiro MADEIRA 69 Sport Alges e Dafundo 100m Bruços 1:39.50 376
3. Joao Manuel RUAS 66 Sporting Clube de Portugal 200m Livres 3:10.39 300
4. Joao Manuel RUAS 66 Sporting Clube de Portugal 50m Bruços 51.34 253

Masc., 70 - 74 anos

1. Vitor Manuel MAVIOSO 70 Sport Alges e Dafundo 50m Mariposa 36.27 539
2. Vitor Manuel MAVIOSO 70 Sport Alges e Dafundo 100m Mariposa 1:24.92 481

Masc., 75 - 79 anos

1. Antonio Jose TRABUCO 76 Sport Alges e Dafundo 50m Livres 34.81 560
2. Manuel Carlos FERNANDES 75 Sport Alges e Dafundo 200m Livres 3:18.96 402
3. Manuel Carlos FERNANDES 75 Sport Alges e Dafundo 100m Livres 1:29.15 384
4. Jose Manuel HORTA 77 Sport Alges e Dafundo 50m Bruços 1:15.80 114
5. Jose Manuel HORTA 77 Sport Alges e Dafundo 50m Livres 1:10.36 67

Masc., 80 - 84 anos

1. Antonio Bessone BASTO 81 Sport Alges e Dafundo 50m Bruços 50.94 537
2. Antonio Bessone BASTO 81 Sport Alges e Dafundo 4 x 50m Estilos 50.86 354
3. Antonio Jose GUERREIRO 81 Palmela Desporto, E.M. 50m Bruços 1:06.28 244
4. Antonio Bessone BASTO 81 Sport Alges e Dafundo 50m Mariposa 58.04 215
5. Antonio Jose GUERREIRO 81 Palmela Desporto, E.M. 50m Livres 1:01.22 127


