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Campeonato Nacional Inverno de Natacao Adaptada

=

ADAPTADA

~Pn Vila Franca de Xira, 14 - 15/3/2026

Prova 4 Masc., 50m Costas 10 anos e mais velhos
14/03/2026 - 16:20 Resultados
RN Adaptada 50m S1 1:32.57 Joao, Martins CNBC Mar Del Plata (ARG) 13/12/2002
RN Adaptada 50m S2 1:18.41 Joao Alexandre, Pina POR Funchal 06/05/2016
RN Adaptada 50m S3 1:12.43 Nuno, Vitorino GESL Lisboa 29/06/2012
RN Adaptada 50m S4 51.62 Nelson Jose, Lopes POR Funchal 02/05/2016
RN Adaptada 50m S5 45.73 Ivo Filipe, Rocha POR Funchal 17/05/2021
RN Adaptada 50m S6 39.38 Daniel Carlos, Videira POR Paris (FRA) 07/09/2024
RN Adaptada 50m S7 56.00 Bruno Miguel, Caires FCF Coimbra 15/12/2024
RN Adaptada 50m S8 33.48 Diogo Luis, Cancela ALN Coimbra 28/05/2023
RN Adaptada 50m S9 32.38 Joao Matos, Fidalgo POR Sheffield (GBR) 17/03/2023
RN Adaptada 50m S10 30.71 Joao Matos, Fidalgo GESL Coimbra 25/07/2025
RN Adaptada 50m S11 31.47 Marco Ribeiro, Meneses POR Sheffield (GBR) 17/03/2023
RN Adaptada 50m S12 44.69 Joao Tanica, Cruz PDEM Vila Franca de Xira 21/05/2023
RN Adaptada 50m S13 59:00.00 ,

RN Adaptada 50m S14 35.22 Andre Carreiro, Ponte CNPDL Vila Franca de Xira 30/06/2024
RN Adaptada 50m S15 30.31 Tiago Correia, Neves CFB Oeiras 12/05/2019
RN Adaptada 50m S16 34.97 Andre Camara, Jorge CEOL Rio Maior 26/01/2020
RN Adaptada 50m S17 37.54 Afonso Domingos, Mira PDEM Povoa de Varzim 30/11/2025
RN Adaptada 50m S21 38.79 Vicente Barros, Pereira ScP Porto 21/01/2024

S1 - Esperangas Esp S1 50m: 2:21.26 - 25m: 2:21.26 / S1 - Seniores Sen S1 50m: 2:09.60 - 25m: 2:09.60 / S2 -

Esperancas Esp S2 50m: 1:59.65 - 25m: 2:01.39 / S2 - Seniores Sen S2 50m:
Esperancas Esp S3 50m: 1:50.53 - 25m: 2:15.36 / S3 - Seniores Sen S3 50m:
Esperancas Esp S4 50m: 1:18.77 - 25m: 1:25.79 / S4 - Seniores Sen S4 50m:
Esperancgas Esp S5 50m: 1:09.78 - 25m: 1:09.71 / S5 - Seniores Sen S5 50m:

1:49.77 - 25m: 1:51.37 / S3 -
1:41.40 - 25m: 2:04.18 / S4 -
1:12.27 - 25m: 1:18.71 / S5 -
1:04.02 - 25m: 1:03.95 / S14 -

Esperancas Esp S14 50m: 53.75 - 256m: 51.73 / S14 - Seniores Sen S14 50m: 49.31 - 25m: 47.46 / S15 -
Esperancas Esp S15 50m: 46.25 - 25m: 44.82 / S15 - Seniores Sen S15 50m: 42.43 - 25m: 41.12 / S16 -
Esperancas Esp S16 50m: 53.37 - 25m: 48.07 / S16 - Seniores Sen S16 50m: 48.96 - 25m: 44.10 / S17 -
Esperancas Esp S17 50m: 58.30 - 25m: 56.11 / S17 - Seniores Sen S17 50m: 53.49 - 25m: 51.48 / S21 -

Esperancas Esp S21 50m

:59.20 - 25m: 58.52 / S21 - Seniores Sen S21 50m: 54.31 - 25m: 53.69 / MO -

Esperangas Esp M 50m: 59.20 - 25m: 58.52 / MO - Seniores Sen M 50m: 54.31 - 25m: 53.69

Pontos: KNZB NED WPS 2025

Lugar Nome Ano Classe Licenca Clube Tempo final WPS/AQUA
Classe S1-S14-Absolutos
1. Andre Carreiro, Ponte 92 S14 25907 Clube Naval de Ponta Delgada 38.43 363
2. Ricardo Jorge, Moreira 01 S5 208706 Aquatico Pacense 46.05 319
3. Luis Miguel, Monteiro 96 S14 133454 Assoc Desporto Adaptado Porto 43.27 254
4. Tomas Manuel, Fernandes 11 S14 226988 Alhandra Sporting Club 43.68 247
5. Welisson Goncalo, Silva 05 S14 210914 Alhandra Sporting Club 45.23 223
6. Pedro Miguel, Leal 90 S14 148293 Propaganda da Natacao 45.71 216
7. Manuel Antonio, Lourenco 04 S14 217526 Olhar2l 46.95 199
8. Luis Carlos, Nascimento 06 S5 212095 Fcp 54.23 196
9. Jose Carneirinho, Ribeiro 90 S14 133321 Sporting 48.02 186
10. Jose Antonio, Albergaria 98 44 214787 Feira Viva Cultura e Desporto 1:16.50 155
FTL
11. Afonso Miguel, Manquinho 13 S14 222936 Alhandra Sporting Club 52.85 140
12. Tiago Manuel, Silva 05 S3 216794 CLAC-Entroncamento 1:25.08 130
Classe S15-Absolutos
1. Diogo Correia, Neves 94 S15 211809 ACSintra 34.03 331
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Campeonato Nacional Inverno de Natacao Adaptada ADAPTADA
~Pn Vila Franca de Xira, 14 - 15/3/2026

Prova 4, Masc., 50m Costas
Classe S17-Absolutos
1. Daniel Mendo, Oliveira 05 S17 202984 APPDA Coimbra 36.46 269

Recorde Nacional
2. Pedro Xavier, Rebocho 02 S17 217747 Sporting Clube de Aveiro 36.51 268
3. Afonso Domingos, Mira 07 S17 225738 Palmela Desporto 37.56 246
4. Andre Guimaraes, Silva 96 S17 148288 Fcp 41.83 178
5. Andre Suru, Fernandes 12 S17 220165 Alhandra Sporting Club 46.37 130
6. Kelton Rafael, Morte 15 S17 223607 Alhandra Sporting Club 49.97 104
7. Tomas Filipe, Viegas 04 S17 214387 FC Ferreiras/AlgarExperience 51.24 97
8. Vasco Paixao, Oliveira 15 S17 217962 Assoc Desporto Adaptado Porto 54.91 78
Classe S21-Absolutos
1. Vicente Barros, Pereira 05 S21 206921 Sporting 37.42 249

Recorde Nacional
2. Diogo Almeida, Rego 97 S21 147097 Sporting Clube de Aveiro 42.21 173
3. Diogo Miguel, Correia 08 S21 217138 Feira Viva Cultura e Desporto 44.26 150
4. Filipe Bjorcke, Santos 88 S21 123823 Lagoa Academico Clube 44.28 150
5. Joao Barge, Andrade 06 S21 214789 Feira Viva Cultura e Desporto 50.43 101
6. Tomas Aniceto, Santos 99 S21 147091 Feira Viva Cultura e Desporto 51.47 95
7. Bruno Miguel Almeida, Reis 96 S21 140993 Sporting Clube de Aveiro 51.65 94
8. Alexandre Martins, Silva 99 S21 153260 Lagoa Academico Clube 52.03 92
9. Joel Alexandre, Pereira 92 S21 148272 APC Coimbra 55.24 77

FTL
Classe S3-Seniores
1. Tiago Manuel, Silva 05 S3 216794 CLAC-Entroncamento 1:25.08 130
Classe S4-Seniores
1. Jose Antonio, Albergaria 98 4 214787 Feira Viva Cultura e Desporto 1:16.50 155

FTL
Classe S5-Seniores
1. Ricardo Jorge, Moreira 01 S5 208706 Aquatico Pacense 46.05 319
2. Luis Carlos, Nascimento 06 S5 212095 Fcp 54.23 196
Classe S14-Esperancas
1. Tomas Manuel, Fernandes 11 S14 226988 Alhandra Sporting Club 43.68 247
2. Afonso Miguel, Manquinho 13 S14 222936 Alhandra Sporting Club 52.85 140
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Campeonato Nacional Inverno de Natacao Adaptada NATACAO ADAPTADA

FPn Vila Franca de Xira, 14 - 15/3/2026

Prova 4, Masc., 50m Costas

Classe S14-Seniores

1. Andre Carreiro, Ponte 92 S14 25907 Clube Naval de Ponta Delgada 38.43 363
2. Luis Miguel, Monteiro 96 S14 133454 Assoc Desporto Adaptado Porto 43.27 254
3. Welisson Goncalo, Silva 05 S14 210914 Alhandra Sporting Club 45.23 223
4. Pedro Miguel, Leal 90 S14 148293 Propaganda da Natacao 45.71 216
5. Manuel Antonio, Lourenco 04 S14 217526 Olhar2l 46.95 199
6. Jose Carneirinho, Ribeiro 90 S14 133321 Sporting 48.02 186

Classe S15-Seniores

1. Diogo Correia, Neves 94 S15 211809 ACSintra 34.03 331

Classe S17-Esperangas

1. Andre Suru, Fernandes 12§17 220165 Alhandra Sporting Club 46.37 130
2. Kelton Rafael, Morte 15 §17 223607 Alhandra Sporting Club 49.97 104
3. Vasco Paixao, Oliveira 15 S17 217962 Assoc Desporto Adaptado Porto 54.91 78

Classe S17-Seniores

1. Daniel Mendo, Oliveira 05 S17 202984 APPDA Coimbra 36.46 269
Recorde Nacional

2. Pedro Xavier, Rebocho 02 S17 217747 Sporting Clube de Aveiro 36.51 268

3. Afonso Domingos, Mira 07 S17 225738 Palmela Desporto 37.56 246

4. Andre Guimaraes, Silva 96 S17 148288 Fcp 41.83 178

5. Tomas Filipe, Viegas 04 S17 214387 FC Ferreiras/AlgarExperience 51.24 97

Classe S21-Seniores

1. Vicente Barros, Pereira 05 S21 206921 Sporting 37.42 249

Recorde Nacional
2. Diogo Almeida, Rego 97 S21 147097 Sporting Clube de Aveiro 42.21 173
3. Diogo Miguel, Correia 08 S21 217138 Feira Viva Cultura e Desporto 44.26 150
4. Filipe Bjorcke, Santos 88 S21 123823 Lagoa Academico Clube 44.28 150
5. Joao Barge, Andrade 06 S21 214789 Feira Viva Cultura e Desporto 50.43 101
6. Tomas Aniceto, Santos 99 S21 147091 Feira Viva Cultura e Desporto 51.47 95
7. Bruno Miguel Almeida, Reis 96 S21 140993 Sporting Clube de Aveiro 51.65 94
8. Alexandre Martins, Silva 99 S21 153260 Lagoa Academico Clube 52.03 92
9. Joel Alexandre, Pereira 92 S21 148272 APC Coimbra 55.24 77

FTL
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