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NationaleZwemCompetitie-deel3
Denekamp, 7/2/2026

Programmanr. 14 Meisjes, 400m wisselslag Onder 18
07/02/2026 - 14:55 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Dachen Haaijer ZPC Hoogeveen 1 4:48.40 200800380 4:56.04
50m: 32.19 32.19 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.67 36.48 200m: 300m: 400m: 4:56.04

2. Isa Kerpels ZPC Hoogeveen 1 5:31.08 200800880 5:32.45
50m: 36.94 36.94 150m: 250m: 350m:

100m: 1:21.02 44.08 200m: 300m: 400m: 5:32.45

3. Valerie Sakkers Deltasteur 5:37.00 200800080 5:34.04
50m: 35.18 35.18 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.35 43.17 200m: 300m: 400m: 5:34.04

4. Rixt Rothschaid ZPC Hoogeveen 1 5:18.07 200900026 5:34.59
50m: 34.05 34.05 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.75 41.70 200m: 300m: 400m: 5:34.59

5. Nienke Bulter De Dinkel 5:27.35 200902188 5:38.20
50m: 36.00 36.00 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.51 41.51 200m: 300m: 400m: 5:38.20

6. Nienke Koster ZPC Hoogeveen 1 5:26.41 200900612 5:38.72
50m: 34.11 34.11 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.61 41.50 200m: 300m: 400m: 5:38.72

7. Marlouke Weijland Deltasteur 5:28.84 200800152 5:42.50
50m: 36.98 36.98 150m: 250m: 350m:

100m: 1:21.04 44.06 200m: 300m: 400m: 5:42.50

8. Mila Soethof De Dinkel 5:51.99 200900482 5:52.35
50m: 34.91 34.91 150m: 250m: 350m:

100m: 1:19.99 45.08 200m: 300m: 400m: 5:52.35

9. Simone Faber Deltasteur 5:31.77 200900710 5:52.38
50m: 34.97 34.97 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.26 43.29 200m: 300m: 400m: 5:52.38

AFGEM Marlinde ter Maat De Dinkel 6:09.36 200900346


