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Coupe Espoir #1 groupe A
Lévis, 13- - 15-2-2026

Epreuve 14 Filles, 200m 4 nages 17 ans et moins
2026-02-14 - 8:30 Liste résultats Eliminatoires
Coupe Québec standard A - 16: 2:23.32  /  Coupe Québec standard B 17 +: 2:43.40

Points: AQUA 2025

Rang Age Temps Pts 50m 100m 150m 200m

13 ans et moins

1. RÉGNIER, Lily Rose 13 Club Natation Mustang Boucherv2:25.27 586 A 31.75 36.85 43.84 32.83
2. PERRY, Ella 12 Pointe-Claire Swim Club 2:30.48 528 A 32.44 39.62 44.63 33.79
3. LAPOINTE, Alexandra 13 Pointe-Claire Swim Club 2:32.38 508 A 32.95 37.32 46.99 35.12
4. MOFFET, Raphaëlle 13 Club aquatique Montréal 2:32.48 507 A 33.23 39.61 45.02 34.62
5. MCIVER, Emerson 13 Pointe-Claire Swim Club 2:34.37 489 A 33.59 37.11 48.83 34.84
6. CHEN, Helena 13 Pointe-Claire Swim Club 2:34.38 489 A 33.92 39.95 45.11 35.40
7. TESSIER, Ellyanne 13 Club de natation région de Qué2:34.92 483 A 36.52 41.20 41.23 35.97
8. LAMONTAGNE, Emma 12 Pointe-Claire Swim Club 2:40.93 431 A 34.84 41.77 48.44 35.88
9. MECTEAU, Abygaëlle 12 Club de Natation des Riverains2:41.69 425 A 33.20 41.31 51.17 36.01

10. DECELLES, Elizabeth 13 Neptune Natation 2:41.98 423 A 35.54 42.78 45.81 37.85
11. LORTIE, Charlotte 12 Club de natation région de Qué2:42.06 422 B 34.96 38.65 51.31 37.14
12. ZHANG, Xinru 13 Pointe-Claire Swim Club 2:42.51 419 B 36.32 42.80 46.57 36.82
13. LAPERRIÈRE, Alizé 12 Neptune Natation 2:44.82 401 B 37.11 42.38 46.93 38.40
14. BEAUDOIN, Rafaele 13 Neptune Natation 2:45.06 400 B 35.28 42.70 49.55 37.53
15. BONNEVILLE, Naomi 11 Club aquatique Montréal 2:45.41 397 B 37.12 43.53 47.29 37.47
16. DELISLE, Nelly 13 Club Natation Mustang Boucherv2:46.69 388 B 37.13 42.88 48.99 37.69
17. ABETTI, Alae 12 Club de natation région de Qué2:47.30 384 B 36.45 41.97 51.18 37.70
18. FAUCHER, Clara 12 Pointe-Claire Swim Club 2:48.89 373 B 38.52 43.00 49.55 37.82
19. FORTIER, Marianne 13 Neptune Natation 2:49.89 366 B 36.91 42.20 51.48 39.30
20. TREMBLAY, Nellie 13 Club de Natation des Riverains2:50.45 363 B 38.45 41.85 52.97 37.18
21. DEMANCHE, Clara 13 Club Natation Mustang Boucherv2:50.49 363 R 36.04 42.48 50.45 41.52
22. GRÉGOIRE, Jade 12 Club de natation région de Qué2:50.76 361 R 38.53 43.06 51.98 37.19
23. ACKLE, Anabel 12 Pointe-Claire Swim Club 2:51.21 358 35.65 44.61 55.41 35.54
24. MARTIN, Raphaelle 12 Neptune Natation 2:52.31 351 35.51 46.54 54.12 36.14
25. ZHOU, Cindy 12 Pointe-Claire Swim Club 2:52.85 348 37.48 44.58 50.00 40.79
26. RODGERS, Pema 13 Pointe-Claire Swim Club 2:52.99 347 40.37 44.33 51.36 36.93
27. HENRIQUES DE SOUZA, S.12 Pointe-Claire Swim Club 2:54.78 337 36.60 43.52 55.68 38.98
28. RICHARD, Monica 13 Pointe-Claire Swim Club 2:54.84 336 36.94 47.32 50.18 40.40
29. FIGAROLS-DA CRUZ, W. 13 Pointe-Claire Swim Club 2:56.08 329 40.00 45.26 50.38 40.44
30. NADEAU, Emylia 13 Club de Natation SAMAK 2:56.13 329 41.81 43.65 52.32 38.35
31. PELLETIER, Eva 13 Club de Natation des Riverains2:57.28 322 39.44 42.60 56.48 38.76
32. VAN PARYS, Leah 12 Neptune Natation 2:58.14 318 40.40 45.73 51.76 40.25
33. NOËL, Victoria 12 Club de natation région de Qué2:58.52 316 37.85 44.57 56.05 40.05
34. VALCOURT, Blanche 12 Club de natation région de Qué2:59.06 313 37.16 44.96 55.88 41.06
35. HAMILTON, Olivia 11 Pointe-Claire Swim Club 2:59.36 311 40.31 47.90 52.00 39.15
36. ADJAOUDI, Maylis 13 Neptune Natation 2:59.61 310 42.00 45.16 52.65 39.80
37. MARTEL, Nelly 12 Neptune Natation 2:59.96 308 39.19 44.43 56.13 40.21
38. JUTRAS, Zoé 12 Club de Natation des Riverains3:01.23 302 37.60 46.51 55.68 41.44
39. HAMMOND, Gabrielle 12 Neptune Natation 3:02.08 298 36.83 44.46 59.12 41.67
40. BRISSON, Mary-Janne 11 Club de Natation des Riverains3:02.31 296 41.25 43.56 55.68 41.82
41. HILLIER, Julianna 11 Pointe-Claire Swim Club 3:02.33 296 40.45 45.60 56.44 39.84
42. GRENIER, Flavie 12 Club aquatique Montréal 3:02.58 295 40.03 46.94 57.30 38.31
43. IMBEAULT, Raphaëlle 10 Club de natation région de Qué3:03.55 290 38.05 48.94 55.11 41.45
44. WYJAD, Olivia 12 Pointe-Claire Swim Club 3:03.86 289 40.96 46.46 55.64 40.80
45. GÉLINAS, Lea-Rose 12 Neptune Natation 3:04.25 287 56.67 39.98
46. BELANGER, Evelyne 12 Club aquatique Montréal 3:04.38 287 41.41 49.01 54.58 39.38
47. FORREST, Gabby 12 Pointe-Claire Swim Club 3:04.47 286 54.33 41.35
48. CHARETTE, Laurence 11 Club Natation Mustang Boucherv3:06.28 278 40.34 47.55 54.92 43.47
49. GIRARD, Élodie 13 Club de natation région de Qué3:06.90 275 42.48 43.00 1:00.11 41.31
50. CHOUINARD, Mériza 11 Club de Natation des Riverains3:07.55 272 44.01 49.16 52.49 41.89
51. HAMEL, Maïka 12 Club aquatique Montréal 3:10.22 261 41.52 50.94 53.86 43.90
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Epreuve 14, Filles, 200m 4 nages, Eliminatoire, 13 ans et moins

Rang Age Temps Pts 50m 100m 150m 200m

52. SHI, Xinyi 11 Club aquatique Montréal 3:10.34 260 41.01 50.41 56.50 42.42
53. LAVIOLETTE, Alice 13 Club de Natation des Riverains3:11.81 254 47.56 47.66 55.33 41.26
54. HMIDDOUCH, Soraya 12 Pointe-Claire Swim Club 3:11.95 254 43.53 47.11 1:00.31 41.00
55. LAMOTHE, Aurélie 12 Neptune Natation 3:14.04 246 44.75 47.10 58.85 43.34
56. DALLAIRE, Béatrice 12 Club de natation région de Qué3:18.32 230 44.36 49.37 1:02.53 42.06
57. JOY, Loreva 12 Club de natation région de Qué3:21.68 219 42.88 57.63 54.75 46.42

disq. PAQUETTE, Florence 11 Pointe-Claire Swim Club

14 - 15 ans

1. CHEN, Michelle 15 Pointe-Claire Swim Club 2:24.15 600 A 30.42 37.76 42.87 33.10
2. HUANG, Vinciane 14 Club de Natation SAMAK 2:29.17 542 A 32.83 38.92 43.37 34.05
3. LAMBERT, Jade 14 Neptune Natation 2:30.65 526 A 33.94 37.37 45.44 33.90
4. DESJARDINS, Katelyn 15 Pointe-Claire Swim Club 2:31.36 518 A 33.25 39.48 43.48 35.15
5. FORTIN, Alix 15 Neptune Natation 2:31.37 518 A 32.77 39.50 44.82 34.28
6. TANGANELLI, Olivia 14 Neptune Natation 2:31.54 517 A 32.49 38.43 44.57 36.05
7. LAVIGNE, Noémie 14 Neptune Natation 2:31.64 516 A 32.76 38.64 46.20 34.04
8. MARCOTTE, Rosalie 14 Club de natation région de Qué2:32.24 509 A 35.65 36.56 44.55 35.48
9. ROTH, Heidi 14 Neptune Natation 2:32.52 507 A 34.04 39.39 44.05 35.04

10. BONNEVILLE, Chloe 15 Club aquatique Montréal 2:35.42 479 A 32.30 40.45 48.03 34.64
11. LAPOINTE, Catherine 15 Pointe-Claire Swim Club 2:35.93 474 B 35.47 37.87 47.90 34.69
12. BLAIS, Élizabeth 14 Club de Natation des Riverains2:36.99 465 B 33.99 39.04 49.61 34.35
13. STIVALETTA, Valentina 15 Neptune Natation 2:38.10 455 B 32.48 39.33 49.56 36.73
14. SAMSON, Amélia 15 Club de Natation des Riverains2:38.14 454 B 32.87 40.51 48.21 36.55
15. GAGNON, Héloïse 15 Club de natation région de Qué2:39.02 447 B 34.85 39.23 49.31 35.63
16. YU, Chloe 14 Club de Natation SAMAK 2:39.37 444 B 33.55 39.91 49.97 35.94
17. VAN LOON, Adele 14 Pointe-Claire Swim Club 2:39.50 443 B 36.19 40.52 47.97 34.82
18. WANG, Emily Zihan 14 Club de Natation SAMAK 2:40.19 437 B 33.39 42.93 46.26 37.61
19. DÉSILETS, Léanne 14 Neptune Natation 2:40.46 435 B 34.40 42.13 48.82 35.11
20. DEMERS, Lauralie 15 Club de Natation des Riverains2:40.50 435 B 33.42 39.96 51.77 35.35
21. LY, Mia Mei 14 Pointe-Claire Swim Club 2:40.63 434 R 33.36 40.75 49.90 36.62
22. LESSARD, Rachel 15 Club de natation région de Qué2:40.87 432 R 34.21 41.39 49.65 35.62
23. LEMIEUX, Élodie 15 Club de Natation des Riverains2:42.82 416 35.44 42.34 50.86 34.18
24. BUSQUE, Yanina 14 Club de Natation des Riverains2:43.07 414 36.89 43.53 45.91 36.74
25. TSANG, Chloe Oi Yan 14 Club de Natation SAMAK 2:43.71 410 35.25 39.50 52.75 36.21
26. SONG, Yige 14 Club de Natation SAMAK 2:44.04 407 34.99 43.85 44.71 40.49
27. LAMPRON, Noemie 15 Neptune Natation 2:44.49 404 34.77 43.63 46.15 39.94
28. CHOUINARD, Maélie 14 Club de Natation des Riverains2:44.98 400 37.96 44.01 45.66 37.35
29. BRENNAN, Savannah 14 Pointe-Claire Swim Club 2:45.43 397 38.31 40.90 49.80 36.42
30. FRÉMIOT, Juliette 15 Neptune Natation 2:46.66 388 36.84 41.34 52.06 36.42
31. MARK, Avery 15 Pointe-Claire Swim Club 2:47.43 383 35.55 43.41 50.98 37.49
32. COURTEMANCHE, Marion14 Neptune Natation 2:47.61 382 35.60 44.53 51.38 36.10
33. ZHANG, Ruoxi 14 Pointe-Claire Swim Club 2:48.75 374 36.99 43.47 51.06 37.23
34. BELANGER, Laurence 14 Club aquatique Montréal 2:49.47 369 40.18 43.82 46.67 38.80
35. DELISLE, Kim 14 Neptune Natation 2:51.04 359 38.82 43.91 47.68 40.63
36. GIGUÈRE, Eva 14 Club de Natation des Riverains2:53.02 347 38.79 44.00 51.56 38.67
37. BÉLANGER, Eve-Sophie 14 Club de Natation des Riverains2:56.74 325 41.05 44.87 51.91 38.91
38. MOKRANI, Djouher 14 Neptune Natation 3:05.01 284 37.55 46.84 59.51 41.11
39. LACROIX, Violette 14 Neptune Natation 3:06.26 278 41.36 48.18 52.87 43.85
40. FAUCHER, Julianne 14 Club de Natation des Riverains3:11.97 254 39.41 49.03 59.30 44.23
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16 - 17 ans

1. D'ORSONNENS, Emma 16 Neptune Natation 2:30.69 525 A 33.09 39.95 44.88 32.77
2. DUPUY, Marianne 16 Neptune Natation 2:34.72 485 A 32.98 39.06 46.74 35.94
3. BOUFFARD, Jeanne 16 Club de Natation des Riverains2:34.97 483 A 33.42 40.39 46.73 34.43
4. REID, Alexane 16 Club de Natation des Riverains2:38.60 451 A 33.79 41.36 45.75 37.70
5. HARVEY, Léa 16 Club de natation région de Qué2:39.75 441 A 35.19 40.37 49.16 35.03
6. DESTREMPES, Rafaele 16 Neptune Natation 2:41.38 428 A 37.78 40.34 46.50 36.76
7. TOUGAS, Zoé 16 Neptune Natation 2:42.15 422 A 34.48 43.96 45.88 37.83
8. DUMAIS, Delphine 16 Club aquatique Montréal 2:42.43 419 A 33.80 41.03 49.26 38.34
9. LACHARITÉ, Rosalie 16 Neptune Natation 2:44.37 405 A 35.82 40.38 48.75 39.42

10. TAILLEUR, Jasmine 16 Neptune Natation 2:44.97 400 A 36.79 42.36 48.62 37.20
11. BORDELEAU, Mia 16 Pointe-Claire Swim Club 2:46.18 392 B 1:18.01 51.75 36.59
12. MC DONALD, Justine 16 Neptune Natation 2:46.96 386 B 37.33 41.47 48.85 39.31
13. RAMDANI, Sara 16 Club de Natation SAMAK 2:51.07 359 B 37.81 41.81 52.70 38.75
14. ROJAS, Emilie 16 Club Natation Mustang Boucherv2:53.31 345 B 38.01 46.89 47.56 40.85


