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12º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2026

Prova 15 Masc., 400m Livres 13 anos e mais velhos
25/04/2026 - 15:35 Startlist
Recordes Nacionais 25m Open 3:42.57 Jose Paulo LOPES POR Abu Dhabi (UAE) 16/12/2021
Recordes Nacionais 25m 19 + 3:42.57 Jose Paulo LOPES POR Abu Dhabi (UAE) 16/12/2021
Recordes Nacionais 25m 18 3:50.52 Adriano Miguel NIZ CFV Fafe 26/06/2004
Recordes Nacionais 25m 17 3:52.60 Rui Silva PEREIRA ADRCIMM Tomar 14/12/2024
Recordes Nacionais 25m 16 3:58.45 Rui Silva PEREIRA ADRCIMM Sines 17/12/2023
Recordes Nacionais 25m 15 4:01.42 Rui Silva PEREIRA POR Tomar 15/01/2023
Recordes Nacionais 25m 14 4:12.35 Andre Vilas RUIVO DNMG Campo Maior 29/03/2014
Recordes Nacionais 25m 13 4:21.95 Pedro Fontoura OLIVEIRA CFB Santarém 04/04/2003

Pista Nome Licença Idade Clube Estado Inscrição

Série 1 de 3

2 Diogo Miguel CARAVELINHA 212614 16 Aminata NT
3 Miguel Mendes CUNHA 217862 14 Ndco EXH 7:52.59
4 Diogo Sardinha BRITO 217027 13 Alpha Infiniti Athlete 5:54.04
5 Luenji Aladino JASSE 221021 13 Litoral Alentejano EXH 6:45.86
6 Eduardo Jose JESUS 220018 17 Litoral Alentejano EXH NT

Série 2 de 3

2 Vicente Ataide RAMOS 201356 14 Litoral Alentejano EXH 5:39.94
3 Eydan Sayil VAN MELLE 217206 16 Aljustrelense 5:19.51
4 Diogo Leote PEDROSA 218504 14 Zona Azul 4:53.92
5 António Francisco RAMOS 220016 15 Litoral Alentejano EXH 4:55.23
6 Miguel Ataide GOMES 201354 14 Litoral Alentejano EXH 5:38.03
7 Joao Dinis GUERREIRO 214126 17 Cnbe 5:46.10

Série 3 de 3

2 Francisco Reis MAGUAS 204910 20 Ndco EXH 4:49.70
3 Afonso Silva RODRIGUES 208670 17 Ndco 4:37.89
4 Samuel Andre MARIANO 132931 24 Litoral Alentejano 4:30.45
5 Marco VANTAGGIATO 129821 55 Litoral Alentejano EXH 4:36.00
6 Bernardo Jose LOUCAO 218507 15 Litoral Alentejano EXH 4:41.70
7 Gustavo Cardoso SANTOS 220031 15 Ndco EXH 4:53.71


