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12º Torneio de Natação Litoral Alentejano
Sines, 25/4/2026

Prova 9 Masc., 200m Estilos 13 anos e mais velhos
25/04/2026 - 11:10 Resultados
Recordes Nacionais 25m Open 1:53.45 Diogo Filipe CARVALHO POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Recordes Nacionais 25m 19 + 1:53.45 Diogo Filipe CARVALHO POR Netanya (ISR) 04/12/2015
Recordes Nacionais 25m 18 2:00.59 Gabriel Jose LOPES ALN Coimbra 10/05/2015
Recordes Nacionais 25m 17 2:02.96 Diogo Filipe CARVALHO CGA Mealhada 06/03/2005
Recordes Nacionais 25m 16 2:05.34 Diogo Filipe CARVALHO CGA Aveiro 15/05/2004
Recordes Nacionais 25m 15 2:08.27 Diogo Filipe CARVALHO CGA Fafe 10/05/2003
Recordes Nacionais 25m 14 2:13.38 Tomas Miguel FREITAS CDN Funchal 17/07/2004
Recordes Nacionais 25m 13 2:17.96 Andre Vilas RUIVO DNMG Nazaré 02/06/2013
Pontos: AQUA 2025

Lugar Idade Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

13 - 16 anos

1. Mateus Duarte HELENO 16 Litoral Alentejano 2:30.32 380 29.26 37.12 49.24 34.70
2. Bernardo Jose LOUCAO 15 Litoral Alentejano 2:31.22 373 32.96 39.80 45.23 33.23
3. Gustavo Cardoso SANTOS15 Ndco 2:35.65 342 34.96 41.25 43.93 35.51
4. Diogo Leote PEDROSA 14 Zona Azul 2:37.30 331 33.01 40.22 48.19 35.88
5. Joao Maria NABAIS 15 Aminata 2:41.43 306 35.96 40.76 47.43 37.28
6. Rafael Duarte BICO 14 Aminata 2:48.48 269 36.52 43.56 51.89 36.51
7. Tiago Barao GUERREIRO15 Aljustrelense 2:56.01 236 35.90 45.50 55.08 39.53
8. Goncalo Vinhas VELHUCO15 Zona Azul 2:58.43 227 38.32 40.78 53.18 46.15
9. Lourenco Costa FORTES 13 Aljustrelense 3:04.61 205 38.81 45.20 59.03 41.57

10. Diogo Sardinha BRITO 13 Alpha Infiniti Athlete 3:06.27 199 42.47 47.29 57.62 38.89
11. Joao Pedro PINHEIRO 13 Alpha Infiniti Athlete 3:17.97 166 44.24 50.50 1:00.38 42.85

DSQ António Francisco RAMOS15 Litoral Alentejano
809 - Movimento alternado de pernas durante o percurso - SW 8.3, Mariposa

17 anos e mais velhos

1. J. CASCALHEIRA 23 Naval Setubalense 2:13.10 547 26.46 34.47 39.10 33.07
2. Francisco Caetano PALMA22 Zona Azul 2:19.70 473 28.78 35.33 43.02 32.57
3. Tiago Delfim PEREIRA 19 Aminata 2:20.88 461 29.29 35.75 42.24 33.60
4. Francisco Alves CORREIA22 Litoral Alentejano 2:25.40 419 28.74 36.21 42.76 37.69
5. Afonso Silva RODRIGUES17 Ndco 2:30.20 380 30.38 40.42 44.89 34.51
6. T. CEGONHO 18 Cnbe 2:31.13 373 27.73 35.41 47.61 40.38

DSQ Eduardo Jose JESUS 17 Litoral Alentejano
607 - Mais de uma braçada, na posição ventral, antes da viragem aos 75 m - SW 6.4

DSQ Miguel Ratinho ROCHA 17 Naval Setubalense
615 - Não efectuou movimento continuo e imediato na viragem aos 75 - SW 6.4

EXH D. CARAVELINHA 16 Aminata 2:37.86 328 33.05 40.25 48.38 36.18
EXH Luis Carlos VAZ 16 Litoral Alentejano 2:41.39 307 36.18 41.28 47.16 36.77
EXH Miguel Ataide GOMES 14 Litoral Alentejano 2:50.03 262 38.24 45.13 48.70 37.96
EXH Tiago Torpes PARDAL 14 Litoral Alentejano 2:50.48 260 37.61 44.44 46.98 41.45
EXH Miguel Maria ALVES 13 Aminata 3:08.02 194 44.04 47.64 57.24 39.10
EXH Luenji Aladino JASSE 13 Litoral Alentejano 3:11.17 184 41.76 48.83 56.32 44.26


