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13º Torneio de Masters do Litoral Alentejano
Sines, 14/3/2026

Classificação Coletiva 13º Torneio Masters Litoral Alentejano Todas as provas

Todos, Open
1. Clube Natacao Masters de Almada CNMAL 707,00

2. Raquel Fernandes SANTOS 1. Femin., 400m Livres 5:19.57 7,00

2. Miriam Rodrigues SANTOS 1. Femin., 400m Livres 5:47.87 7,00
2. Maria Goncalves VASCONCELOS1. Femin., 400m Livres 7:28.29 7,00
5. Francisco Relvas PIRES 2. Masc., 400m Livres 7:42.86 4,00
3. Miguel Alexandre LATOEIRA2. Masc., 400m Livres 5:19.28 6,00
8. Bruno Miguel SILVA 2. Masc., 400m Livres 6:52.21 1,00
6. Fernando Jorge LUZ 2. Masc., 400m Livres 6:32.78 3,00
1. Carlos Jorge OLIVEIRA 2. Masc., 400m Livres 5:32.36 9,00
2. Filipa Carreira ALVES 3. Femin., 400m Estilos 6:08.69 7,00
1. Sara Filipa CORTEZ 3. Femin., 400m Estilos 6:59.23 9,00
1. Marina Isabel MENDES 3. Femin., 400m Estilos 8:12.15 9,00

4. Joao Carlos PEREIRA 4. Masc., 400m Estilos 7:08.22 5,00
1. Carlos Jorge OLIVEIRA 4. Masc., 400m Estilos 6:37.58 9,00
1. Carlos Augusto CORREIA 4. Masc., 400m Estilos 8:40.14 9,00
1. Clube Natacao Masters de Almada 15. Misto, 4 x 100m Livres 5:33.26 18,00
1. Clube Natacao Masters de Almada 25. Misto, 4 x 100m Livres 4:32.86 18,00
5. Clube Natacao Masters de Almada 35. Misto, 4 x 100m Livres 5:21.82 8,00
6. Clube Natacao Masters de Almada 45. Misto, 4 x 100m Livres 6:28.46 6,00
1. Clube Natacao Masters de Almada 55. Misto, 4 x 100m Livres 6:06.28 18,00
1. Clube Natacao Masters de Almada 66. Misto, 4 x 100m Estilos 5:24.27 18,00
5. Clube Natacao Masters de Almada 76. Misto, 4 x 100m Estilos 6:32.35 8,00

4. Clube Natacao Masters de Almada 86. Misto, 4 x 100m Estilos 6:12.95 10,00
1. Clube Natacao Masters de Almada 96. Misto, 4 x 100m Estilos 6:11.30 18,00
1. Filipa Carreira ALVES 7. Femin., 50m Costas 32.77 9,00
1. Miriam Rodrigues SANTOS 7. Femin., 50m Costas 42.25 9,00
4. Ana Henriques PATO 7. Femin., 50m Costas 41.65 5,00
2. Maria Clara SOUSA 7. Femin., 50m Costas 49.80 7,00
1. Ana Paula GONCALVES 7. Femin., 50m Costas 45.47 9,00
8. Paulo Miguel IVAS 8. Masc., 50m Costas 45.44 1,00
2. Joao Carlos PEREIRA 8. Masc., 50m Costas 43.14 7,00
1. Carlos Jorge OLIVEIRA 8. Masc., 50m Costas 39.33 9,00

2. Jose Manuel GONCALVES 8. Masc., 50m Costas 56.93 7,00
1. Manuel Jose ESTEVES 8. Masc., 50m Costas 1:05.83 9,00
3. Raquel Fernandes SANTOS 9. Femin., 50m Mariposa 34.75 6,00
4. Susana Pereira LORY 9. Femin., 50m Mariposa 48.88 5,00
1. Marina Isabel MENDES 9. Femin., 50m Mariposa 46.60 9,00
1. Ana Paula GONCALVES 9. Femin., 50m Mariposa 42.12 9,00
2. Joao Carlos PEREIRA 10. Masc., 50m Mariposa 36.85 7,00
3. Carlos Augusto CORREIA 10. Masc., 50m Mariposa 1:00.69 6,00
1. Barbara Madalena FREITAS 11. Femin., 100m Bruços 1:46.15 9,00
4. Susana Pereira LORY 11. Femin., 100m Bruços 1:43.57 5,00
4. Sara Filipa CORTEZ 11. Femin., 100m Bruços 1:47.58 5,00
2. Carla Filomena PEIXE 11. Femin., 100m Bruços 2:00.91 7,00

7. Francisco Relvas PIRES 12. Masc., 100m Bruços 1:49.90 2,00
2. Miguel Alexandre LATOEIRA12. Masc., 100m Bruços 1:15.61 7,00
2. Diogo André CORDEIRO 12. Masc., 100m Bruços 1:18.75 7,00
2. Jose Luis CARDOSO 12. Masc., 100m Bruços 1:37.27 7,00
4. Joao Jose ANDRADE 12. Masc., 100m Bruços 1:53.51 5,00
2. Raquel Fernandes SANTOS 13. Femin., 100m Estilos 1:18.95 7,00
1. Joana Pereira BARBARA 13. Femin., 100m Estilos 1:16.18 9,00
7. Ana Henriques PATO 13. Femin., 100m Estilos 1:34.28 2,00
2. Maria Clara SOUSA 13. Femin., 100m Estilos 1:47.20 7,00
1. Maria Goncalves VASCONCELOS13. Femin., 100m Estilos 1:54.11 9,00

6. Francisco Relvas PIRES 14. Masc., 100m Estilos 1:49.41 3,00
3. Diogo André CORDEIRO 14. Masc., 100m Estilos 1:12.58 6,00
3. Mário António CAEIRO 14. Masc., 100m Estilos 1:30.43 6,00
1. Carlos Jorge OLIVEIRA 14. Masc., 100m Estilos 1:26.40 9,00
1. Carlos Augusto CORREIA 14. Masc., 100m Estilos 1:55.43 9,00
1. Filipa Carreira ALVES 15. Femin., 50m Livres 28.79 9,00
1. Joana Pereira BARBARA 15. Femin., 50m Livres 30.60 9,00
3. Ana Henriques PATO 15. Femin., 50m Livres 34.80 6,00
1. Maria Goncalves VASCONCELOS15. Femin., 50m Livres 41.49 9,00
4. Miguel Alexandre LATOEIRA16. Masc., 50m Livres 27.92 5,00

7. Bruno Miguel SILVA 16. Masc., 50m Livres 31.73 2,00
5. Luis Miguel ARCANGELO 16. Masc., 50m Livres 33.76 4,00
3. Jose Manuel GONCALVES 16. Masc., 50m Livres 45.01 6,00
3. Manuel Jose ESTEVES 16. Masc., 50m Livres 49.24 6,00
1. Filipa Carreira ALVES 17. Femin., 100m Costas 1:11.71 9,00
1. Miriam Rodrigues SANTOS 17. Femin., 100m Costas 1:32.67 9,00
2. Sara Filipa CORTEZ 17. Femin., 100m Costas 1:35.65 7,00
1. Maria Clara SOUSA 17. Femin., 100m Costas 1:46.60 9,00
1. Ana Paula GONCALVES 17. Femin., 100m Costas 1:39.60 9,00
2. Paulo Miguel IVAS 18. Masc., 100m Costas 1:40.22 7,00

4. Mário António CAEIRO 18. Masc., 100m Costas 1:41.03 5,00
1. Carlos Augusto CORREIA 18. Masc., 100m Costas 2:02.68 9,00

1. Manuel Jose ESTEVES 18. Masc., 100m Costas 2:13.94 9,00
1. Raquel Fernandes SANTOS 19. Femin., 100m Mariposa 1:16.64 9,00
1. Susana Pereira LORY 19. Femin., 100m Mariposa 1:49.08 9,00
1. Sara Filipa CORTEZ 19. Femin., 100m Mariposa 1:49.97 9,00
1. Marina Isabel MENDES 19. Femin., 100m Mariposa 1:47.80 9,00
2. Maria Goncalves VASCONCELOS19. Femin., 100m Mariposa 2:02.52 7,00
2. Joao Carlos PEREIRA 20. Masc., 100m Mariposa 1:30.49 7,00
1. Carlos Jorge OLIVEIRA 20. Masc., 100m Mariposa 1:33.08 9,00
1. Margarida Rei CARGALEIRO 21. Femin., 50m Bruços 42.19 9,00
2. Joana Pereira BARBARA 21. Femin., 50m Bruços 37.89 7,00

1. Marina Isabel MENDES 21. Femin., 50m Bruços 48.69 9,00
2. Carla Filomena PEIXE 21. Femin., 50m Bruços 59.29 7,00
5. Francisco Relvas PIRES 22. Masc., 50m Bruços 49.37 4,00
1. Miguel Alexandre LATOEIRA22. Masc., 50m Bruços 33.86 9,00
3. Diogo André CORDEIRO 22. Masc., 50m Bruços 35.33 6,00
3. Jose Luis CARDOSO 22. Masc., 50m Bruços 42.34 6,00
5. Joao Jose ANDRADE 22. Masc., 50m Bruços 50.60 4,00
1. Jose Manuel GONCALVES 22. Masc., 50m Bruços 58.11 9,00
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2. Louletano Desportos Clube LDC 412,00
4. Ana Beatriz CORREIA 1. Femin., 400m Livres 5:51.64 5,00
2. Carolina Sofia LOPES 1. Femin., 400m Livres 5:36.80 7,00
1. Isabel Maria FIGUEIRA 1. Femin., 400m Livres 5:07.76 9,00
5. Andre Manuel DIAS 2. Masc., 400m Livres 5:03.23 4,00
3. Nelson Correia BAETA 2. Masc., 400m Livres 5:03.45 6,00
5. Nuno Miguel NEVES 2. Masc., 400m Livres 5:39.02 4,00

1. Rui Miguel DUARTE 2. Masc., 400m Livres 5:00.28 9,00
4. Sjoerd Anko DRENTJE 2. Masc., 400m Livres 5:55.12 5,00

5. Paulo Manuel MARTINS 2. Masc., 400m Livres 7:13.78 4,00
3. Ricardo Sousa FILIPE 4. Masc., 400m Estilos 5:31.55 6,00
1. Louletano / Loule Aqui e Agora 35. Misto, 4 x 100m Livres 4:07.22 18,00
1. Louletano / Loule Aqui e Agora 45. Misto, 4 x 100m Livres 4:57.06 18,00
3. Louletano / Loule Aqui e Agora 26. Misto, 4 x 100m Estilos 5:13.87 12,00
1. Louletano / Loule Aqui e Agora 36. Misto, 4 x 100m Estilos 4:31.88 18,00
1. Carolina Sofia LOPES 7. Femin., 50m Costas 30.50 9,00
4. Ana Beatriz CORREIA 9. Femin., 50m Mariposa 37.79 5,00
1. Ana Claudia TEIGA 9. Femin., 50m Mariposa 32.48 9,00
1. Ricardo Sousa FILIPE 10. Masc., 50m Mariposa 27.30 9,00

1. Ivo Emanuel CARNEIRO 10. Masc., 50m Mariposa 28.99 9,00
1. Fabio Silva BOTA 10. Masc., 50m Mariposa 31.32 9,00
4. Rui Miguel DUARTE 10. Masc., 50m Mariposa 33.62 5,00
4. Sjoerd Anko DRENTJE 10. Masc., 50m Mariposa 37.74 5,00
1. Claudia Guerreiro DUARTE 11. Femin., 100m Bruços 1:32.77 9,00
1. Ana Claudia TEIGA 11. Femin., 100m Bruços 1:28.19 9,00
1. Isabel Maria FIGUEIRA 11. Femin., 100m Bruços 1:18.22 9,00
1. Filipe Velez MARTELO 12. Masc., 100m Bruços 1:29.10 9,00
5. Nuno Miguel NEVES 12. Masc., 100m Bruços 1:38.53 4,00
1. Paulo Manuel MARTINS 12. Masc., 100m Bruços 1:37.50 9,00

3. Carolina Sofia LOPES 13. Femin., 100m Estilos 1:16.06 6,00
1. Jana ADVANI 13. Femin., 100m Estilos 1:20.63 9,00
2. Andre Manuel DIAS 14. Masc., 100m Estilos 1:09.46 7,00
2. Nelson Correia BAETA 14. Masc., 100m Estilos 1:10.83 7,00
3. Fabio Silva BOTA 14. Masc., 100m Estilos 1:12.97 6,00
2. Rui Miguel DUARTE 14. Masc., 100m Estilos 1:19.22 7,00
2. Claudia Guerreiro DUARTE 15. Femin., 50m Livres 33.86 7,00
1. Isabel Maria FIGUEIRA 15. Femin., 50m Livres 28.93 9,00
2. Ivo Emanuel CARNEIRO 16. Masc., 50m Livres 27.16 7,00
1. Fabio Silva BOTA 16. Masc., 50m Livres 26.80 9,00

3. Rui Miguel DUARTE 16. Masc., 50m Livres 29.92 6,00
3. Sjoerd Anko DRENTJE 16. Masc., 50m Livres 32.14 6,00
5. Paulo Manuel MARTINS 16. Masc., 50m Livres 38.04 4,00
1. Carolina Sofia LOPES 17. Femin., 100m Costas 1:09.85 9,00
3. Ricardo Sousa FILIPE 18. Masc., 100m Costas 1:08.05 6,00
4. Ana Beatriz CORREIA 19. Femin., 100m Mariposa 1:29.11 5,00
1. Ricardo Sousa FILIPE 20. Masc., 100m Mariposa 1:03.51 9,00
2. Ivo Emanuel CARNEIRO 20. Masc., 100m Mariposa 1:05.10 7,00
2. Claudia Guerreiro DUARTE 21. Femin., 50m Bruços 41.94 7,00
1. Ana Claudia TEIGA 21. Femin., 50m Bruços 37.54 9,00
1. Isabel Maria FIGUEIRA 21. Femin., 50m Bruços 34.20 9,00
4. Andre Manuel DIAS 22. Masc., 50m Bruços 35.44 5,00

1. Nelson Correia BAETA 22. Masc., 50m Bruços 35.86 9,00
2. Sjoerd Anko DRENTJE 22. Masc., 50m Bruços 40.43 7,00
3. Paulo Manuel MARTINS 22. Masc., 50m Bruços 43.18 6,00

CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris ANE 412,00
3. Mariana Costa CABRAL 1. Femin., 400m Livres 5:37.29 6,00
4. Ines Franco MOREIRA 1. Femin., 400m Livres 7:28.16 5,00
1. Juliana Sanches ELIAS 1. Femin., 400m Livres 6:22.73 9,00
1. Patricia Diogenes PEREIRA 1. Femin., 400m Livres 5:45.43 9,00
1. Maria Joao RIBEIRO 1. Femin., 400m Livres 7:04.11 9,00
3. Rui Alexandre SANTOS 2. Masc., 400m Livres 5:43.35 6,00

5. Rui Miguel HENRIQUES 2. Masc., 400m Livres 6:05.19 4,00
7. Paulo Manuel PEREIRA 2. Masc., 400m Livres 7:47.94 2,00
2. Jose Luis CORREIA 2. Masc., 400m Livres 7:17.39 7,00
1. Joana Margarida GASPAR 3. Femin., 400m Estilos 6:36.84 9,00
1. Juliana Sanches ELIAS 3. Femin., 400m Estilos 7:10.07 9,00
3. Rui Alexandre SANTOS 4. Masc., 400m Estilos 7:07.94 6,00
6. Rui Miguel HENRIQUES 4. Masc., 400m Estilos 7:45.96 3,00
3. Jose Luis CORREIA 4. Masc., 400m Estilos 9:07.86 6,00
2. CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 25. Misto, 4 x 100m Livres 5:08.01 14,00
2. CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 15. Misto, 4 x 100m Livres 6:10.89 14,00

2. CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 46. Misto, 4 x 100m Estilos 5:20.74 14,00
1. CCD Associacao De Nadadores Dos Estoris 36. Misto, 4 x 100m Estilos 7:21.25 18,00
1. Alison Louise BECK 7. Femin., 50m Costas 36.86 9,00
1. Patricia Diogenes PEREIRA 7. Femin., 50m Costas 40.97 9,00
1. Nair Gomes SA 7. Femin., 50m Costas 1:33.48 9,00
6. Rui Alexandre SANTOS 8. Masc., 50m Costas 43.36 3,00
6. Paulo Manuel PEREIRA 8. Masc., 50m Costas 54.72 3,00
2. Joana Margarida GASPAR 9. Femin., 50m Mariposa 36.28 7,00
2. Juliana Sanches ELIAS 9. Femin., 50m Mariposa 43.19 7,00
6. Afonso Catrau SOUSA 10. Masc., 50m Mariposa 32.34 3,00

1. Jose Luis CORREIA 10. Masc., 50m Mariposa 54.55 9,00
3. Marcia Isabel PALMA 11. Femin., 100m Bruços 1:35.34 6,00
1. Patricia Diogenes PEREIRA 11. Femin., 100m Bruços 1:40.32 9,00
1. Maria Joao RIBEIRO 11. Femin., 100m Bruços 1:57.49 9,00
1. Luisa Maria PINTAO 11. Femin., 100m Bruços 1:56.97 9,00
4. Ruben Eduardo MUCHAXO 12. Masc., 100m Bruços 1:17.04 5,00
4. Afonso Catrau SOUSA 12. Masc., 100m Bruços 1:22.40 5,00
3. Paulo Manuel PEREIRA 12. Masc., 100m Bruços 1:53.16 6,00
2. Mariana Costa CABRAL 13. Femin., 100m Estilos 1:16.01 7,00
4. Joana Margarida GASPAR 13. Femin., 100m Estilos 1:26.77 5,00

3. Ana Cristina LOURENÇO 13. Femin., 100m Estilos 1:43.70 6,00
1. Patricia Diogenes PEREIRA 13. Femin., 100m Estilos 1:28.79 9,00

2. Maria Joao RIBEIRO 13. Femin., 100m Estilos 1:55.17 7,00
4. Rui Miguel HENRIQUES 14. Masc., 100m Estilos 1:31.75 5,00
2. Alison Louise BECK 15. Femin., 50m Livres 30.25 7,00
2. Juliana Sanches ELIAS 15. Femin., 50m Livres 36.03 7,00
1. Luisa Maria PINTAO 15. Femin., 50m Livres 44.89 9,00
5. Ruben Eduardo MUCHAXO 16. Masc., 50m Livres 27.67 4,00
4. Rui Miguel HENRIQUES 16. Masc., 50m Livres 32.72 5,00
7. Paulo Manuel PEREIRA 16. Masc., 50m Livres 42.48 2,00
1. Jose Luis CORREIA 16. Masc., 50m Livres 38.95 9,00
2. Mariana Costa CABRAL 17. Femin., 100m Costas 1:18.52 7,00

3. Ines Franco MOREIRA 17. Femin., 100m Costas 2:02.30 6,00
1. Alison Louise BECK 17. Femin., 100m Costas 1:20.99 9,00
1. Luisa Maria PINTAO 17. Femin., 100m Costas 2:01.19 9,00
1. Nair Gomes SA 17. Femin., 100m Costas 3:39.04 9,00
5. Rui Miguel HENRIQUES 18. Masc., 100m Costas 1:45.57 4,00
3. Marcia Isabel PALMA 21. Femin., 50m Bruços 44.27 6,00
1. Juliana Sanches ELIAS 21. Femin., 50m Bruços 49.32 9,00
1. Nair Gomes SA 21. Femin., 50m Bruços 2:10.47 9,00
5. Afonso Catrau SOUSA 22. Masc., 50m Bruços 35.75 4,00
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4. Gesloures - Gestão Equipamentos E.M. GESL 283,00
2. Pedro Lobato RIJO 2. Masc., 400m Livres 4:46.88 7,00
3. Ricardo Paulo CARDOSO 2. Masc., 400m Livres 5:14.99 6,00
5. Ricardo Velho FRANCO 2. Masc., 400m Livres 5:55.93 4,00
6. Vitor Manuel CARDOSO 2. Masc., 400m Livres 7:30.07 3,00
3. Ruben Filipe COELHO 4. Masc., 400m Estilos 7:20.00 6,00
2. Paulo Filipe LUZ 4. Masc., 400m Estilos 8:18.51 7,00

4. Gesloures 2 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:21.80 10,00
5. Gesloures 1 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:57.54 8,00

1. Gesloures 1 6. Misto, 4 x 100m Estilos 4:58.72 18,00
4. Cristiano Miguel SILVA 8. Masc., 50m Costas 40.23 5,00
4. André Martins LAGOA 8. Masc., 50m Costas 49.74 5,00
3. Ricardo jorge MANO 8. Masc., 50m Costas 57.53 6,00
2. Nuno Rogerio SANTOS 8. Masc., 50m Costas 34.76 7,00
5. Vitor Manuel CARDOSO 8. Masc., 50m Costas 50.89 4,00
2. Paulo Filipe LUZ 8. Masc., 50m Costas 42.98 7,00
6. Joao Miguel CARDOSO 10. Masc., 50m Mariposa 30.51 3,00
8. João Tomás COSTA 10. Masc., 50m Mariposa 39.08 1,00
5. Pedro Lobato RIJO 10. Masc., 50m Mariposa 30.90 4,00

4. Ruben Filipe COELHO 10. Masc., 50m Mariposa 34.15 5,00
2. Nuno Rogerio SANTOS 10. Masc., 50m Mariposa 32.63 7,00
4. Beatriz Carvalho ALGARVIO 11. Femin., 100m Bruços 1:52.12 5,00
2. Maria Isabel PEREIRA 11. Femin., 100m Bruços 2:00.91 7,00
1. Filipe Ferreira LUZ 12. Masc., 100m Bruços 1:09.40 9,00
5. João Tomás COSTA 12. Masc., 100m Bruços 1:25.04 4,00
4. Ricardo Paulo CARDOSO 12. Masc., 100m Bruços 1:27.81 5,00
2. Nuno Rogerio SANTOS 12. Masc., 100m Bruços 1:25.33 7,00
4. Artur Jose PEREIRA 12. Masc., 100m Bruços 1:47.30 5,00
3. Cecilia Branco ALMEIDA 13. Femin., 100m Estilos 1:22.02 6,00

2. Madalena Cruz PASSOS 13. Femin., 100m Estilos 1:41.72 7,00
4. Joao Miguel CARDOSO 14. Masc., 100m Estilos 1:05.55 5,00
4. Sérgio Vieira NUNES 14. Masc., 100m Estilos 1:18.30 5,00
6. Ricardo Velho FRANCO 14. Masc., 100m Estilos 1:28.23 3,00
3. Cecilia Branco ALMEIDA 15. Femin., 50m Livres 31.87 6,00
4. Beatriz Carvalho ALGARVIO 15. Femin., 50m Livres 38.10 5,00
2. Ana Rita MENDES 15. Femin., 50m Livres 31.47 7,00
7. Elisabete Botelho FRANCO 15. Femin., 50m Livres 41.56 2,00
3. Madalena Cruz PASSOS 15. Femin., 50m Livres 38.61 6,00
1. Filipe Ferreira LUZ 16. Masc., 50m Livres 24.83 9,00

6. Sérgio Vieira NUNES 16. Masc., 50m Livres 30.31 3,00
6. Artur Jose PEREIRA 16. Masc., 50m Livres 35.50 3,00
2. Maria Isabel PEREIRA 17. Femin., 100m Costas 2:08.69 7,00
1. Ricardo Paulo CARDOSO 20. Masc., 100m Mariposa 1:18.10 9,00
3. Ricardo Velho FRANCO 20. Masc., 100m Mariposa 1:31.55 6,00
2. Vitor Manuel CARDOSO 20. Masc., 100m Mariposa 2:09.43 7,00
3. Elisabete Botelho FRANCO 21. Femin., 50m Bruços 51.46 6,00
5. André Martins LAGOA 22. Masc., 50m Bruços 48.01 4,00
4. Artur Jose PEREIRA 22. Masc., 50m Bruços 47.27 5,00
2. Paulo Filipe LUZ 22. Masc., 50m Bruços 42.57 7,00

5. Lagoa Academico Clube LAGAC 265,00
2. Marta Gloria CATARINO 1. Femin., 400m Livres 5:54.10 7,00
2. Helena Isabel RIBEIRO 1. Femin., 400m Livres 6:57.45 7,00
7. Joao Filipe ROMAO 2. Masc., 400m Livres 6:01.14 2,00
2. Francisco Jose DIAS 4. Masc., 400m Estilos 6:44.90 7,00
6. Lagoa Academico Clube 1 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:28.88 6,00
3. Lagoa Academico Clube 2 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:36.10 12,00
5. Lagoa Academico Clube 2 6. Misto, 4 x 100m Estilos 6:26.49 8,00
3. Lagoa Academico Clube 3 6. Misto, 4 x 100m Estilos 6:54.95 12,00
2. Marta Gloria CATARINO 7. Femin., 50m Costas 38.65 7,00
2. Susana Matias TRINDADE 7. Femin., 50m Costas 43.49 7,00
1. Susana Matias TRINDADE 9. Femin., 50m Mariposa 39.74 9,00

4. Marina Monica SILVA 9. Femin., 50m Mariposa 57.43 5,00
2. Bruno Miguel PROSPERO 10. Masc., 50m Mariposa 31.72 7,00
6. Joao Filipe ROMAO 10. Masc., 50m Mariposa 38.33 3,00
6. Eduardo Luis GODINHO 10. Masc., 50m Mariposa 35.76 3,00
3. Francisco Jose DIAS 10. Masc., 50m Mariposa 36.95 6,00
3. Wanda Maria GIAO 11. Femin., 100m Bruços 2:07.19 6,00
3. Nuno Filipe OLIVEIRA 12. Masc., 100m Bruços 1:27.02 6,00
4. Helder Manuel MARTINS 12. Masc., 100m Bruços 2:23.49 5,00
3. Ana Patricia DIAS 13. Femin., 100m Estilos 1:26.49 6,00
3. Marta Gloria CATARINO 13. Femin., 100m Estilos 1:23.70 6,00

1. Susana Matias TRINDADE 13. Femin., 100m Estilos 1:29.79 9,00
3. Marina Monica SILVA 13. Femin., 100m Estilos 2:08.18 6,00
3. Bruno Miguel PROSPERO 14. Masc., 100m Estilos 1:17.03 6,00
6. Joao Filipe ROMAO 14. Masc., 100m Estilos 1:26.15 3,00
2. Francisco Jose DIAS 14. Masc., 100m Estilos 1:24.00 7,00
4. Ana Patricia DIAS 15. Femin., 50m Livres 33.19 5,00
2. Marta Gloria CATARINO 15. Femin., 50m Livres 33.05 7,00
4. Helena Isabel RIBEIRO 15. Femin., 50m Livres 38.91 5,00
3. Wanda Maria GIAO 15. Femin., 50m Livres 46.41 6,00
2. Francisco Jose DIAS 16. Masc., 50m Livres 31.95 7,00

2. Helder Manuel MARTINS 16. Masc., 50m Livres 49.67 7,00
1. Helena Isabel RIBEIRO 17. Femin., 100m Costas 1:45.55 9,00
4. Bruno Miguel PROSPERO 20. Masc., 100m Mariposa 1:13.73 5,00
2. Eduardo Luis GODINHO 20. Masc., 100m Mariposa 1:27.21 7,00
3. Ana Patricia DIAS 21. Femin., 50m Bruços 43.44 6,00
3. Marcia Silva NUNES 21. Femin., 50m Bruços 53.40 6,00
4. Marina Monica SILVA 21. Femin., 50m Bruços 59.10 5,00
1. Wanda Maria GIAO 21. Femin., 50m Bruços 56.24 9,00
1. Nuno Filipe OLIVEIRA 22. Masc., 50m Bruços 39.07 9,00
5. Helder Manuel MARTINS 22. Masc., 50m Bruços 1:05.07 4,00



Splash Meet Manager, 11.83921 Registered to Associação de Natação do Alentejo 14/03/2026 19:39 - Página 4

13º Torneio de Masters do Litoral Alentejano
Sines, 14/3/2026

6. Grupo dos Amigos da Natacao-ACD GAN 193,00
3. Joana Quinta PINTO 1. Femin., 400m Livres 5:34.03 6,00
1. Ana Paris LEAL 1. Femin., 400m Livres 5:24.90 9,00
1. Ana Maria CAEIRO 1. Femin., 400m Livres 8:09.30 9,00
5. Jose Luis ARAUJO 2. Masc., 400m Livres 5:21.76 4,00
6. Tiago Filipe VALENTIM 2. Masc., 400m Livres 5:37.82 3,00
2. Tiago Filipe CUNHA 4. Masc., 400m Estilos 6:26.55 7,00

7. Nuno Nobre MIRANDA 4. Masc., 400m Estilos 8:03.85 2,00
2. Grupo dos Amigos da Natacao-AC 15. Misto, 4 x 100m Livres 4:36.67 14,00

4. Grupo dos Amigos da Natacao-AC 25. Misto, 4 x 100m Livres 5:54.98 10,00
4. Grupo dos Amigos da Natacao-AC 36. Misto, 4 x 100m Estilos 5:21.78 10,00
4. Grupo dos Amigos da Natacao-AC 46. Misto, 4 x 100m Estilos 6:57.44 10,00
7. Tiago Filipe CUNHA 8. Masc., 50m Costas 43.94 2,00
1. Ana Maria CAEIRO 9. Femin., 50m Mariposa 1:01.23 9,00
7. Andre Filipe RODRIGUES 10. Masc., 50m Mariposa 37.68 2,00
7. Jose Romao VALENTE 10. Masc., 50m Mariposa 39.67 2,00
4. Jose Luis ARAUJO 12. Masc., 100m Bruços 1:24.60 5,00
3. Sandra Filipa CALDEIRA 13. Femin., 100m Estilos 1:47.37 6,00
1. Ana Maria CAEIRO 13. Femin., 100m Estilos 2:17.58 9,00

5. Tiago Filipe VALENTIM 14. Masc., 100m Estilos 1:19.09 4,00
5. Tiago Filipe CUNHA 14. Masc., 100m Estilos 1:26.08 4,00
1. Sergio Ferreira NEVES 14. Masc., 100m Estilos 1:15.43 9,00
5. Sandra Filipa CALDEIRA 15. Femin., 50m Livres 40.94 4,00
1. Ana Maria CAEIRO 15. Femin., 50m Livres 49.10 9,00
8. Jose Luis ARAUJO 16. Masc., 50m Livres 30.79 1,00
7. Nuno Nobre MIRANDA 16. Masc., 50m Livres 36.71 2,00
2. Ana Paris LEAL 17. Femin., 100m Costas 1:17.21 7,00
2. Jose Romao VALENTE 20. Masc., 100m Mariposa 1:41.18 7,00
4. Paulo Jorge RASOILO 20. Masc., 100m Mariposa 1:42.72 5,00

4. Nuno Nobre MIRANDA 20. Masc., 100m Mariposa 1:53.12 5,00
4. Sandra Filipa CALDEIRA 21. Femin., 50m Bruços 53.81 5,00
4. Andre Filipe RODRIGUES 22. Masc., 50m Bruços 37.66 5,00
6. Tiago Filipe CUNHA 22. Masc., 50m Bruços 41.87 3,00
5. Nuno Nobre MIRANDA 22. Masc., 50m Bruços 53.71 4,00

7. Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports LPS 185,00
4. Pedro Afonso PALHINHA 2. Masc., 400m Livres 5:29.19 5,00
1. Bernardo Lanca OLIVEIRA 2. Masc., 400m Livres 4:56.90 9,00
6. Bruno Cena SAEZ 2. Masc., 400m Livres 6:00.43 3,00
2. Joao Carlos CARVALHO 4. Masc., 400m Estilos 5:28.27 7,00

2. Philippe Nicolas INFANTE 4. Masc., 400m Estilos 5:26.08 7,00
4. Luis Filipe ALMEIDA 4. Masc., 400m Estilos 7:53.52 5,00
1. Manuela Adams PEREZ 7. Femin., 50m Costas 41.58 9,00
1. Caio Sousa GONCALVES 8. Masc., 50m Costas 28.35 9,00
4. Luis Claudio FERNANDES 8. Masc., 50m Costas 39.32 5,00
1. Joao Petinga ALMEIDA 10. Masc., 50m Mariposa 28.12 9,00
2. Caio Sousa GONCALVES 10. Masc., 50m Mariposa 27.35 7,00
1. Carlos Alberto FUJAO 10. Masc., 50m Mariposa 36.09 9,00
6. Pedro Afonso PALHINHA 12. Masc., 100m Bruços 1:26.19 3,00
1. Joao Carlos CARVALHO 12. Masc., 100m Bruços 1:16.55 9,00

1. Denis PURYSHEV 14. Masc., 100m Estilos 1:17.72 9,00
6. Carlos Alberto FUJAO 14. Masc., 100m Estilos 1:32.64 3,00
5. Luis Filipe ALMEIDA 14. Masc., 100m Estilos 1:38.48 4,00
1. Manuela Adams PEREZ 15. Femin., 50m Livres 31.93 9,00
1. Joao Petinga ALMEIDA 16. Masc., 50m Livres 24.68 9,00
7. Bruno Cena SAEZ 16. Masc., 50m Livres 30.53 2,00
2. Denis PURYSHEV 16. Masc., 50m Livres 29.77 7,00
4. Bernardo Lanca OLIVEIRA 18. Masc., 100m Costas 1:11.12 5,00
2. Caio Sousa GONCALVES 18. Masc., 100m Costas 1:02.29 7,00
3. Carlos Alberto FUJAO 18. Masc., 100m Costas 1:35.93 6,00
7. Pedro Afonso PALHINHA 20. Masc., 100m Mariposa 1:22.98 2,00
2. Joao Carlos CARVALHO 20. Masc., 100m Mariposa 1:08.48 7,00

2. Joao Petinga ALMEIDA 22. Masc., 50m Bruços 34.42 7,00
1. Joao Carlos CARVALHO 22. Masc., 50m Bruços 34.56 9,00
6. Bruno Cena SAEZ 22. Masc., 50m Bruços 41.54 3,00

8. Associação Académica de Coimbra AAC 181,00
3. Raquel Alexandra FELIZ 1. Femin., 400m Livres 7:10.82 6,00
4. Carlos Octavio FERNANDES2. Masc., 400m Livres 4:53.77 5,00
7. Rui Miguel BEJA 2. Masc., 400m Livres 6:42.89 2,00
3. Antonio Jorge MARTINHO 2. Masc., 400m Livres 6:04.95 6,00
2. Ana Claudia GOMES 3. Femin., 400m Estilos 7:37.13 7,00
1. Rui Miguel TEJO 4. Masc., 400m Estilos 6:23.24 9,00
2. Académica de Coimbra 1 6. Misto, 4 x 100m Estilos 6:29.54 14,00

4. Gustavo Adolfo FERNANDEZ8. Masc., 50m Costas 34.16 5,00
4. Carlos Octavio FERNANDES8. Masc., 50m Costas 33.42 5,00
5. Nuno Avila FRANCA 8. Masc., 50m Costas 40.77 4,00
2. Rui Manuel CUNHA 8. Masc., 50m Costas 40.95 7,00
3. Ana Claudia GOMES 9. Femin., 50m Mariposa 45.03 6,00
5. Gustavo Adolfo FERNANDEZ10. Masc., 50m Mariposa 31.14 4,00
1. Antonio Jorge MARTINHO 10. Masc., 50m Mariposa 37.34 9,00
1. Ana Claudia GOMES 11. Femin., 100m Bruços 1:47.96 9,00
1. Rui Miguel TEJO 12. Masc., 100m Bruços 1:22.79 9,00
4. Raquel Alexandra FELIZ 13. Femin., 100m Estilos 1:48.37 5,00

4. Nuno Avila FRANCA 14. Masc., 100m Estilos 1:25.27 5,00
2. Antonio Jorge MARTINHO 14. Masc., 100m Estilos 1:27.57 7,00
5. Gustavo Adolfo FERNANDEZ16. Masc., 50m Livres 28.45 4,00
1. Carlos Octavio FERNANDES16. Masc., 50m Livres 27.55 9,00
2. Antonio Jorge MARTINHO 16. Masc., 50m Livres 32.39 7,00
2. Rui Miguel TEJO 18. Masc., 100m Costas 1:22.40 7,00
1. Ana Claudia GOMES 19. Femin., 100m Mariposa 1:45.26 9,00
2. Carlos Octavio FERNANDES22. Masc., 50m Bruços 35.25 7,00
4. Nuno Avila FRANCA 22. Masc., 50m Bruços 39.78 5,00
1. Rui Miguel TEJO 22. Masc., 50m Bruços 35.87 9,00
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9. Sport Alges e Dafundo SAD 180,00
1. Jaime Carlos BENTO 2. Masc., 400m Livres 5:17.22 9,00
1. Luis Silveira VIEGAS 2. Masc., 400m Livres 8:38.84 9,00
2. Paulo Marcos DANTAS 4. Masc., 400m Estilos 6:45.93 7,00
1. Jaime Carlos BENTO 8. Masc., 50m Costas 40.78 9,00
1. Mario Gomes BAIRRADA 8. Masc., 50m Costas 50.64 9,00
1. Alexandre Azevedo GASPAR8. Masc., 50m Costas 1:12.21 9,00

3. Jascha Alexandrer DRUMINSKI12. Masc., 100m Bruços 1:14.45 6,00
1. Jaime Carlos BENTO 12. Masc., 100m Bruços 1:34.51 9,00

1. Mario Gomes BAIRRADA 12. Masc., 100m Bruços 1:57.46 9,00
1. Amilcar Manuel RIBEIRAL 12. Masc., 100m Bruços 3:14.87 9,00
1. Alexandre Azevedo GASPAR12. Masc., 100m Bruços 2:11.79 9,00
1. Alexandre Azevedo GASPAR14. Masc., 100m Estilos 2:24.78 9,00
2. Maria Lucia BARBOSA 15. Femin., 50m Livres 53.47 7,00
2. Jascha Alexandrer DRUMINSKI16. Masc., 50m Livres 26.53 7,00
1. Paulo Marcos DANTAS 16. Masc., 50m Livres 29.73 9,00
1. Antonio Jose TRABUCO 16. Masc., 50m Livres 35.18 9,00
5. Joao Dinis GREGORIO 20. Masc., 100m Mariposa 1:10.95 4,00
1. Maria Lucia BARBOSA 21. Femin., 50m Bruços 1:13.61 9,00

2. Jascha Alexandrer DRUMINSKI22. Masc., 50m Bruços 33.98 7,00
2. Paulo Marcos DANTAS 22. Masc., 50m Bruços 38.70 7,00
1. Jaime Carlos BENTO 22. Masc., 50m Bruços 41.83 9,00
1. Luis Silveira VIEGAS 22. Masc., 50m Bruços 57.38 9,00

10. Clube de Natação do Litoral Alentejano CNLA 157,00
4. Carmen Silvia LUZ 1. Femin., 400m Livres 6:57.75 5,00
1. Mauro Santos INACIO 2. Masc., 400m Livres 4:43.25 9,00
1. Marco VANTAGGIATO 2. Masc., 400m Livres 4:41.78 9,00
2. Litoral Alentejano 1 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:12.84 14,00
3. Litoral Alentejano 1 6. Misto, 4 x 100m Estilos 5:34.25 12,00

1. Mariana Sa LUCAS 7. Femin., 50m Costas 33.96 9,00
3. Rafael Andre TORPES 8. Masc., 50m Costas 30.81 6,00
4. Rafael Andre TORPES 10. Masc., 50m Mariposa 29.67 5,00
3. Danilo Inzidine ABDULA 10. Masc., 50m Mariposa 33.58 6,00
4. Susana Alves NEVES 11. Femin., 100m Bruços 2:00.91 5,00
6. Carmen Silvia LUZ 11. Femin., 100m Bruços 2:00.50 3,00
3. Aladino Filina JASSE 12. Masc., 100m Bruços 1:27.74 6,00
1. Mariana Sa LUCAS 13. Femin., 100m Estilos 1:14.67 9,00
4. Carmen Silvia LUZ 13. Femin., 100m Estilos 1:56.61 5,00
6. Ricardo Jaime RAPOSO 14. Masc., 100m Estilos 1:49.24 3,00

8. Susana Alves NEVES 15. Femin., 50m Livres 42.46 1,00
5. Aladino Filina JASSE 16. Masc., 50m Livres 29.98 4,00
4. Danilo Inzidine ABDULA 16. Masc., 50m Livres 29.98 5,00
4. Ricardo Jaime RAPOSO 16. Masc., 50m Livres 37.87 5,00
1. Mariana Sa LUCAS 17. Femin., 100m Costas 1:14.20 9,00
4. Carmen Silvia LUZ 17. Femin., 100m Costas 2:10.28 5,00
1. Carlos Emanuel GASPAR 18. Masc., 100m Costas 1:30.13 9,00
5. Susana Alves NEVES 21. Femin., 50m Bruços 57.27 4,00
3. Aladino Filina JASSE 22. Masc., 50m Bruços 38.18 6,00
6. Ricardo Jaime RAPOSO 22. Masc., 50m Bruços 52.60 3,00

11. Clube Nacional de Natação CNN 148,00
1. Sara Sofia ALVES 1. Femin., 400m Livres 4:56.81 9,00
3. Kirstin Lynn O'Leary O'LEARY1. Femin., 400m Livres 5:54.02 6,00
1. Miguel Alexandre ROQUE 2. Masc., 400m Livres 4:51.92 9,00
3. Nacional de Natação 1 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:09.62 12,00
2. Nacional de Natação 1 6. Misto, 4 x 100m Estilos 5:01.86 14,00
3. Catarina Dias PINHO 7. Femin., 50m Costas 35.44 6,00
2. Dustin Gene MEYERS 8. Masc., 50m Costas 40.19 7,00
1. Sara Sofia ALVES 9. Femin., 50m Mariposa 31.66 9,00
3. Marc Dorda BELLMUNT 10. Masc., 50m Mariposa 29.91 6,00
7. Daniel Marius COSARCA 10. Masc., 50m Mariposa 33.78 2,00

2. Luisa Miranda FIGUEIREDO 11. Femin., 100m Bruços 1:48.06 7,00
3. Dustin Gene MEYERS 12. Masc., 100m Bruços 1:32.81 6,00

4. Catarina Dias PINHO 13. Femin., 100m Estilos 1:18.24 5,00
2. Miguel Alexandre ROQUE 14. Masc., 100m Estilos 1:10.15 7,00
3. Daniel Marius COSARCA 16. Masc., 50m Livres 30.24 6,00
1. Fernando Souza SILVA 16. Masc., 50m Livres 23.64 9,00
2. Miguel Alexandre ROQUE 16. Masc., 50m Livres 27.14 7,00
4. Catarina Dias PINHO 17. Femin., 100m Costas 1:18.93 5,00
2. Luisa Miranda FIGUEIREDO 17. Femin., 100m Costas 1:47.69 7,00
1. Fernando Souza SILVA 20. Masc., 100m Mariposa 57.56 9,00

12. Portinado-Assoc Natacao de Portimao PORTIN 140,00
2. Adriana Pereira VALENTIM 7. Femin., 50m Costas 34.82 7,00

3. Joana Isabel MARREIRO 7. Femin., 50m Costas 41.46 6,00
7. Helia Gloria SILVESTRE 7. Femin., 50m Costas 1:00.17 2,00
2. Maria Francisca GARCIA 7. Femin., 50m Costas 1:29.37 7,00
2. Carlos Granadeiro DIAS 8. Masc., 50m Costas 36.85 7,00
1. Hugo Lourenco TORRES 8. Masc., 50m Costas 33.12 9,00
4. Paulo Manuel MARTINS 8. Masc., 50m Costas 56.10 5,00
1. Ana Sofia DIAS 9. Femin., 50m Mariposa 35.07 9,00
4. Nelson Jose BRITO 10. Masc., 50m Mariposa 34.83 5,00
1. Hugo Lourenco TORRES 10. Masc., 50m Mariposa 30.45 9,00
2. Priscila Gomes LACERDA 11. Femin., 100m Bruços 1:47.77 7,00

2. Ana Sofia DIAS 13. Femin., 100m Estilos 1:22.33 7,00
4. Carlos Granadeiro DIAS 14. Masc., 100m Estilos 1:19.46 5,00
7. Paulo Manuel MARTINS 14. Masc., 100m Estilos 1:51.27 2,00
1. Ana Sofia DIAS 15. Femin., 50m Livres 32.74 9,00
7. Helia Gloria SILVESTRE 15. Femin., 50m Livres 43.79 2,00
6. Carlos Granadeiro DIAS 16. Masc., 50m Livres 30.51 3,00
1. Hugo Lourenco TORRES 16. Masc., 50m Livres 27.58 9,00
3. Adriana Pereira VALENTIM 17. Femin., 100m Costas 1:18.56 6,00
1. Adriana Pereira VALENTIM 21. Femin., 50m Bruços 40.46 9,00
1. Priscila Gomes LACERDA 21. Femin., 50m Bruços 46.57 9,00

6. Fiilipe Miguel NUNES 22. Masc., 50m Bruços 56.39 3,00
6. Paulo Manuel MARTINS 22. Masc., 50m Bruços 55.03 3,00
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13. Clube de Natacao de Alcobaca CNAL 133,00
4. Nádia Filipa SANTOS 1. Femin., 400m Livres 7:41.68 5,00
1. Diogo Miguel PAULINO 2. Masc., 400m Livres 4:37.39 9,00
3. Bruna Elisabete PAULINO 3. Femin., 400m Estilos 6:20.13 6,00
3. João Pedro TARQUINIO 4. Masc., 400m Estilos 5:23.81 6,00
1. Diogo Miguel PAULINO 4. Masc., 400m Estilos 5:06.31 9,00
1. Luis Daniel PACHECO 4. Masc., 400m Estilos 5:14.19 9,00

2. Diogo Miguel PAULINO 8. Masc., 50m Costas 28.95 7,00
2. Bruna Elisabete PAULINO 9. Femin., 50m Mariposa 33.26 7,00

3. João Pedro TARQUINIO 10. Masc., 50m Mariposa 28.05 6,00
1. Luis Daniel PACHECO 12. Masc., 100m Bruços 1:14.61 9,00
3. João Pedro TARQUINIO 14. Masc., 100m Estilos 1:04.90 6,00
1. Diogo Miguel PAULINO 14. Masc., 100m Estilos 1:04.99 9,00
5. Nádia Filipa SANTOS 15. Femin., 50m Livres 41.17 4,00
3. Bruna Elisabete PAULINO 17. Femin., 100m Costas 1:28.23 6,00
1. Diogo Miguel PAULINO 18. Masc., 100m Costas 1:01.73 9,00
2. Bruna Elisabete PAULINO 19. Femin., 100m Mariposa 1:20.72 7,00
2. João Pedro TARQUINIO 20. Masc., 100m Mariposa 1:01.99 7,00
1. Luis Daniel PACHECO 20. Masc., 100m Mariposa 1:07.33 9,00

6. Nádia Filipa SANTOS 21. Femin., 50m Bruços 55.34 3,00

14. Clube dos Galitos / Bresimar CGA 111,00
1. Ana Margarida RODRIGUES 1. Femin., 400m Livres 4:56.82 9,00
1. Sara Daniela RODRIGUES 1. Femin., 400m Livres 5:36.79 9,00
2. Carlos Soares GOULAO 2. Masc., 400m Livres 5:32.67 7,00
1. Ana Margarida RODRIGUES 3. Femin., 400m Estilos 5:54.50 9,00
1. Sara Daniela RODRIGUES 3. Femin., 400m Estilos 6:28.63 9,00
3. Carlos Soares GOULAO 8. Masc., 50m Costas 37.03 6,00
2. Ana Margarida RODRIGUES 9. Femin., 50m Mariposa 30.61 7,00
7. Carlos Soares GOULAO 10. Masc., 50m Mariposa 35.86 2,00

2. Sandra Maria BARNABE 11. Femin., 100m Bruços 1:44.74 7,00
3. Sara Daniela RODRIGUES 11. Femin., 100m Bruços 1:38.77 6,00
1. Ana Margarida RODRIGUES 13. Femin., 100m Estilos 1:12.71 9,00
5. Sara Daniela RODRIGUES 13. Femin., 100m Estilos 1:27.32 4,00
3. Sandra Maria BARNABE 15. Femin., 50m Livres 37.74 6,00
1. Carlos Soares GOULAO 18. Masc., 100m Costas 1:24.85 9,00
2. Ana Margarida RODRIGUES 19. Femin., 100m Mariposa 1:09.70 7,00
4. Sara Daniela RODRIGUES 21. Femin., 50m Bruços 45.32 5,00

Individual de Leiria INDLE 111,00
3. Joao Bernardo JORGE 2. Masc., 400m Livres 4:59.66 6,00
6. Tania Isabel CARREIRA 7. Femin., 50m Costas 49.92 3,00

2. Joao Bernardo JORGE 8. Masc., 50m Costas 30.66 7,00
3. Joao Pedro CAMPOS 8. Masc., 50m Costas 34.00 6,00
1. Sara Francisco CRUZ 9. Femin., 50m Mariposa 29.05 9,00
6. Joao Pedro CAMPOS 10. Masc., 50m Mariposa 31.56 3,00
2. Joao Bernardo JORGE 12. Masc., 100m Bruços 1:09.58 7,00
6. Hugo Alexandre DIAS 12. Masc., 100m Bruços 1:49.62 3,00
4. Filipe Andre MONTEIRO 12. Masc., 100m Bruços 1:31.38 5,00
1. Sara Francisco CRUZ 15. Femin., 50m Livres 27.17 9,00
5. Tania Isabel CARREIRA 15. Femin., 50m Livres 36.28 4,00
5. Sandrina Mota FERREIRA 15. Femin., 50m Livres 40.86 4,00

6. Joao Pedro CAMPOS 16. Masc., 50m Livres 29.61 3,00
8. Filipe Andre MONTEIRO 16. Masc., 50m Livres 31.95 1,00
3. Joao Bernardo JORGE 18. Masc., 100m Costas 1:09.39 6,00
1. Hugo Alexandre DIAS 18. Masc., 100m Costas 2:04.87 9,00
1. Sara Francisco CRUZ 19. Femin., 100m Mariposa 1:06.59 9,00
4. Tania Isabel CARREIRA 21. Femin., 50m Bruços 55.90 5,00
4. Sonia Luzia RODRIGUES 21. Femin., 50m Bruços 54.85 5,00
2. Filipe Andre MONTEIRO 22. Masc., 50m Bruços 39.29 7,00

16. Palmela Desporto, E.M. PDEM 108,00
5. Tiago Miguel NEVES 2. Masc., 400m Livres 5:13.21 4,00

3. Jose Manuel PEREIRA 2. Masc., 400m Livres 5:38.74 6,00
2. Tiago Miguel NEVES 4. Masc., 400m Estilos 5:59.85 7,00
3. Jose Manuel PEREIRA 4. Masc., 400m Estilos 6:52.72 6,00
5. Sara Isabel SANTOS 7. Femin., 50m Costas 42.30 4,00
3. Eduardo Jorge ALVARO 8. Masc., 50m Costas 42.55 6,00
3. Ana Cristina RODEIA 9. Femin., 50m Mariposa 1:03.33 6,00
1. Sara Isabel SANTOS 11. Femin., 100m Bruços 1:38.43 9,00
4. Joao Miguel LOUREIRO 12. Masc., 100m Bruços 1:33.29 5,00
5. Sara Isabel SANTOS 13. Femin., 100m Estilos 1:27.78 4,00
7. Joao Miguel LOUREIRO 14. Masc., 100m Estilos 1:29.89 2,00

5. Jose Manuel PEREIRA 14. Masc., 100m Estilos 1:32.18 4,00
1. Antonio Jose GUERREIRO 16. Masc., 50m Livres 58.32 9,00

2. Eduardo Jorge ALVARO 18. Masc., 100m Costas 1:34.54 7,00
3. Tiago Miguel NEVES 20. Masc., 100m Mariposa 1:11.31 6,00
1. Jose Manuel PEREIRA 20. Masc., 100m Mariposa 1:29.43 9,00
4. Joao Miguel LOUREIRO 22. Masc., 50m Bruços 41.88 5,00
1. Antonio Jose GUERREIRO 22. Masc., 50m Bruços 1:07.08 9,00

17. Sporting Clube de Aveiro SCA 100,00
4. Daniel Castro TRIGO 2. Masc., 400m Livres 7:08.66 5,00
2. Jose Alexandre RAPOSO 2. Masc., 400m Livres 8:03.72 7,00
3. Ana Maria MARTINS 7. Femin., 50m Costas 48.75 6,00
4. Daniel Castro TRIGO 8. Masc., 50m Costas 50.51 5,00
3. Jose Alexandre RAPOSO 8. Masc., 50m Costas 1:01.11 6,00

1. Jose Goncalves SANTOS 10. Masc., 50m Mariposa 53.66 9,00
3. Francisca Pinho MONTEIRO 11. Femin., 100m Bruços 1:49.17 6,00
2. Daniel Castro TRIGO 12. Masc., 100m Bruços 1:52.11 7,00
2. Jose Goncalves SANTOS 12. Masc., 100m Bruços 2:55.40 7,00
6. Francisca Pinho MONTEIRO 15. Femin., 50m Livres 39.75 3,00
6. Ana Maria MARTINS 15. Femin., 50m Livres 41.62 3,00
2. Jose Alexandre RAPOSO 16. Masc., 50m Livres 43.89 7,00
3. Ana Maria MARTINS 17. Femin., 100m Costas 1:48.74 6,00
2. Jose Alexandre RAPOSO 18. Masc., 100m Costas 2:08.88 7,00
1. Jose Goncalves SANTOS 20. Masc., 100m Mariposa 2:20.51 9,00

2. Francisca Pinho MONTEIRO 21. Femin., 50m Bruços 47.10 7,00

18. Futebol Clube do Porto FCP 81,00
4. Eduardo Jose CORREIA 2. Masc., 400m Livres 5:53.07 5,00
2. Antonio Fernando SOUSA 2. Masc., 400m Livres 5:58.01 7,00
3. Antonio Fernando SOUSA 4. Masc., 400m Estilos 6:51.92 6,00
2. Maria Manuel FRIAES 7. Femin., 50m Costas 45.57 7,00
2. Maria Manuel FRIAES 9. Femin., 50m Mariposa 43.79 7,00
2. Luis Miguel FONSECA 12. Masc., 100m Bruços 1:40.06 7,00
1. Luis Miguel FONSECA 14. Masc., 100m Estilos 1:38.33 9,00
1. Antonio Fernando SOUSA 18. Masc., 100m Costas 1:27.37 9,00
1. Maria Manuel FRIAES 19. Femin., 100m Mariposa 1:46.78 9,00

1. Antonio Fernando SOUSA 22. Masc., 50m Bruços 38.06 9,00
3. Luis Miguel FONSECA 22. Masc., 50m Bruços 44.48 6,00
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19. Aquatico Clube de Silves ACS 77,00
3. Cinara Isabel MARTINS 1. Femin., 400m Livres 7:11.01 6,00
5. Luis Miguel RODRIGUES 4. Masc., 400m Estilos 8:32.52 4,00
3. Catarina Nunes MARREIROS7. Femin., 50m Costas 45.09 6,00
5. Teresa Elisabete PEREIRA 7. Femin., 50m Costas 56.59 4,00
5. Afonso Manteigas POUSADAS8. Masc., 50m Costas 47.89 4,00
3. Carlos Alberto LOPES 8. Masc., 50m Costas 45.57 6,00

5. Hugo Filipe VIANA 12. Masc., 100m Bruços 1:34.83 4,00
5. Luis Manuel SEQUEIRA 12. Masc., 100m Bruços 1:53.87 4,00

4. Carlos Alberto LOPES 14. Masc., 100m Estilos 1:34.90 5,00
5. Catarina Nunes MARREIROS15. Femin., 50m Livres 37.08 4,00
3. Carlos Alberto LOPES 16. Masc., 50m Livres 36.51 6,00
3. Teresa Elisabete PEREIRA 17. Femin., 100m Costas 2:01.84 6,00
5. Luis Miguel RODRIGUES 20. Masc., 100m Mariposa 1:47.08 4,00
4. Afonso Manteigas POUSADAS22. Masc., 50m Bruços 48.89 5,00
5. Hugo Filipe VIANA 22. Masc., 50m Bruços 41.55 4,00
4. Luis Manuel SEQUEIRA 22. Masc., 50m Bruços 46.88 5,00

20. Núcleo Desportivo e Cultural de Odemira NDCO 71,00
7. Ignacio SURIANI 2. Masc., 400m Livres 6:03.96 2,00

2. Carlos Neves CABRITA 2. Masc., 400m Livres 5:13.64 7,00
5. Ricardo Encarnacao SILVA 10. Masc., 50m Mariposa 30.30 4,00
2. Bernardo Gaspar MATOS 10. Masc., 50m Mariposa 32.67 7,00
5. Hugo Noga GAUDENCIO 10. Masc., 50m Mariposa 35.49 4,00
2. Filipa Alexandra MARQUES 11. Femin., 100m Bruços 1:32.76 7,00
3. Jose Alberto REMA 12. Masc., 100m Bruços 2:10.23 6,00
7. Ricardo Encarnacao SILVA 16. Masc., 50m Livres 28.16 2,00
7. Ignacio SURIANI 16. Masc., 50m Livres 29.75 2,00
4. Filipe Xavier OLIVEIRA 16. Masc., 50m Livres 29.93 5,00
6. Hugo Noga GAUDENCIO 16. Masc., 50m Livres 31.52 3,00

2. Filipa Alexandra MARQUES 21. Femin., 50m Bruços 41.81 7,00
5. Filipe Xavier OLIVEIRA 22. Masc., 50m Bruços 39.60 4,00
3. Hugo Noga GAUDENCIO 22. Masc., 50m Bruços 39.67 6,00
4. Jose Alberto REMA 22. Masc., 50m Bruços 53.85 5,00

21. O2-Assoc. Desp. e Cult. de Portimao O2ADCP 69,00
5. Ana Rita PEDRO 1. Femin., 400m Livres 6:28.80 4,00
6. Vasco Santos ADRIAO 2. Masc., 400m Livres 6:17.07 3,00
8. Hans Dieter THIEMANN 2. Masc., 400m Livres 8:36.77 1,00
1. Manuel Edgar SOARES 2. Masc., 400m Livres 7:48.10 9,00
4. Ana Rita PEDRO 7. Femin., 50m Costas 45.40 5,00
8. Vasco Santos ADRIAO 10. Masc., 50m Mariposa 36.53 1,00

2. Hans Dieter THIEMANN 10. Masc., 50m Mariposa 59.65 7,00
2. Manuel Edgar SOARES 10. Masc., 50m Mariposa 53.67 7,00
7. Vasco Santos ADRIAO 14. Masc., 100m Estilos 1:28.65 2,00
7. Hans Dieter THIEMANN 14. Masc., 100m Estilos 2:09.61 2,00
2. Manuel Edgar SOARES 14. Masc., 100m Estilos 2:01.62 7,00
4. Ana Rita PEDRO 15. Femin., 50m Livres 36.20 5,00
8. Hans Dieter THIEMANN 16. Masc., 50m Livres 46.23 1,00
1. Manuel Edgar SOARES 16. Masc., 50m Livres 39.37 9,00
4. Ana Rita PEDRO 17. Femin., 100m Costas 1:39.21 5,00
8. David Alexandre BAPTISTA 22. Masc., 50m Bruços 44.90 1,00

Clube de Natação de Beja CNBE 69,00
8. Vitor Manuel PICARRA 2. Masc., 400m Livres 6:11.46 1,00
2. Carolina Martins VALENTE 7. Femin., 50m Costas 44.33 7,00
2. Ana Catarina GASPAR 9. Femin., 50m Mariposa 38.07 7,00
5. Miguel Eduardo GAMEIRO 10. Masc., 50m Mariposa 36.53 4,00
2. Ana Catarina GASPAR 11. Femin., 100m Bruços 1:34.84 7,00
3. Guilherme Filipe PELADINHO12. Masc., 100m Bruços 1:18.82 6,00
2. Ana Catarina GASPAR 13. Femin., 100m Estilos 1:26.22 7,00
8. Vitor Manuel PICARRA 14. Masc., 100m Estilos 1:33.11 1,00
6. Carolina Martins VALENTE 15. Femin., 50m Livres 37.19 3,00

6. Mariana Raimundo NECA 15. Femin., 50m Livres 40.15 3,00
3. Joana Filipa DOMINGOS 15. Femin., 50m Livres 32.78 6,00
3. Guilherme Filipe PELADINHO16. Masc., 50m Livres 27.34 6,00
4. Mariana Raimundo NECA 21. Femin., 50m Bruços 55.17 5,00
3. Guilherme Filipe PELADINHO22. Masc., 50m Bruços 34.92 6,00

23. Clube Nautico de Leiria - VOID CNL 61,00
1. Diogo Filipe RODRIGUES 4. Masc., 400m Estilos 5:01.14 9,00
1. Joao Miguel SANTOS 4. Masc., 400m Estilos 4:59.56 9,00
1. Marcos Feroldi MAFFINI 8. Masc., 50m Costas 31.91 9,00
1. Diogo Filipe RODRIGUES 14. Masc., 100m Estilos 1:01.39 9,00
1. Marcos Feroldi MAFFINI 14. Masc., 100m Estilos 1:08.76 9,00

2. Diogo Filipe RODRIGUES 18. Masc., 100m Costas 1:04.34 7,00
1. Marcos Feroldi MAFFINI 22. Masc., 50m Bruços 33.35 9,00

24. Clube de Natacao de Valongo CNV 56,00
1. Cristina Maria OLIVEIRA 7. Femin., 50m Costas 48.09 9,00
2. Diogo Antonio CARVALHO 8. Masc., 50m Costas 31.96 7,00
2. Maria Paula SANTOS 9. Femin., 50m Mariposa 49.28 7,00
4. Diogo Ferreira NEVES 10. Masc., 50m Mariposa 28.78 5,00
1. Cristina Maria OLIVEIRA 17. Femin., 100m Costas 1:52.04 9,00
3. Diogo Antonio CARVALHO 18. Masc., 100m Costas 1:10.39 6,00
2. Maria Paula SANTOS 19. Femin., 100m Mariposa 1:58.82 7,00
3. Diogo Ferreira NEVES 20. Masc., 100m Mariposa 1:04.49 6,00

25. Ginásio Clube Portugues GCP 54,00
1. Miguel GOMES PEREIRA 4. Masc., 400m Estilos 5:11.44 9,00

1. Luca GOLINELLI 8. Masc., 50m Costas 27.18 9,00
1. Miguel GOMES PEREIRA 8. Masc., 50m Costas 28.55 9,00
1. Luca GOLINELLI 10. Masc., 50m Mariposa 26.17 9,00
1. Miguel GOMES PEREIRA 14. Masc., 100m Estilos 1:03.36 9,00
1. Luca GOLINELLI 18. Masc., 100m Costas 1:00.11 9,00

CPCD - Centro Popular de Cultura e Desporto CPCD 54,00
2. Rafael Goncalves SOUSA 2. Masc., 400m Livres 4:38.87 7,00
3. Fabio Andre POLICARPO 2. Masc., 400m Livres 4:52.91 6,00
8. Rafael Goncalves SOUSA 10. Masc., 50m Mariposa 30.53 1,00
5. Andre Manuel FERNANDES 12. Masc., 100m Bruços 1:26.56 4,00
1. Nelson Duarte BATISTA 12. Masc., 100m Bruços 1:21.48 9,00

2. Fabio Andre POLICARPO 16. Masc., 50m Livres 28.27 7,00
4. Andre Manuel FERNANDES 18. Masc., 100m Costas 1:22.72 5,00
4. Rafael Goncalves SOUSA 20. Masc., 100m Mariposa 1:07.22 5,00
6. Andre Manuel FERNANDES 22. Masc., 50m Bruços 39.06 3,00
2. Nelson Duarte BATISTA 22. Masc., 50m Bruços 36.47 7,00
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27. BUZIOS - Coruche BUZIOS 53,00
4. Hugo Miguel SILVA 2. Masc., 400m Livres 5:19.61 5,00
2. Artur Rafael SARAMAGO 4. Masc., 400m Estilos 5:03.57 7,00
4. Hugo Miguel SILVA 4. Masc., 400m Estilos 6:17.32 5,00
2. Artur Rafael SARAMAGO 10. Masc., 50m Mariposa 26.34 7,00
2. Hugo Miguel SILVA 12. Masc., 100m Bruços 1:24.98 7,00
2. Artur Rafael SARAMAGO 14. Masc., 100m Estilos 1:01.51 7,00

3. Hugo Miguel SILVA 16. Masc., 50m Livres 29.52 6,00
1. Artur Rafael SARAMAGO 20. Masc., 100m Mariposa 1:00.27 9,00

28. Clube Naval de Peniche CNPE 51,00
3. Rita Sofia PEREIRA 1. Femin., 400m Livres 6:54.37 6,00
7. Antonio Jose VITORINO 2. Masc., 400m Livres 7:35.47 2,00
7. Naval de Peniche 1 5. Misto, 4 x 100m Livres 5:47.61 4,00
2. Filipa Pinto GOMES 7. Femin., 50m Costas 44.66 7,00
5. Antonio Jose VITORINO 8. Masc., 50m Costas 56.77 4,00
1. Rita Sofia PEREIRA 9. Femin., 50m Mariposa 49.40 9,00
7. Filipa Pinto GOMES 13. Femin., 100m Estilos 1:38.85 2,00

2. Rita Sofia PEREIRA 13. Femin., 100m Estilos 1:43.22 7,00
8. Antonio Jose VITORINO 14. Masc., 100m Estilos 1:55.83 1,00

5. Filipa Pinto GOMES 21. Femin., 50m Bruços 46.44 4,00
6. Alexandre Filipe MARQUES 22. Masc., 50m Bruços 43.82 3,00
7. Antonio Jose VITORINO 22. Masc., 50m Bruços 58.56 2,00

29. Clube de Instrucao e Recreio do Laranjeiro CIRL 43,00
1. Bruna Martins RIESENBERGER3. Femin., 400m Estilos 5:19.41 9,00
3. Thais Nascimento RODRIGUEZ11. Femin., 100m Bruços 1:51.97 6,00
1. Bruna Martins RIESENBERGER13. Femin., 100m Estilos 1:07.76 9,00
5. Thais Nascimento RODRIGUEZ15. Femin., 50m Livres 38.47 4,00
3. Thais Nascimento RODRIGUEZ21. Femin., 50m Bruços 50.57 6,00
1. Andre Filipe MAGALHAES 22. Masc., 50m Bruços 29.28 9,00

30. Futebol Clube de Ferreiras FCF 39,00
2. Marco Filipe DUARTE 2. Masc., 400m Livres 4:58.38 7,00
1. Marco Filipe DUARTE 4. Masc., 400m Estilos 5:46.96 9,00
1. Marco Filipe DUARTE 8. Masc., 50m Costas 34.08 9,00
1. Marco Filipe DUARTE 14. Masc., 100m Estilos 1:08.89 9,00
4. Marco Filipe DUARTE 16. Masc., 50m Livres 27.66 5,00

31. Atletico Clube Montemor-o-Novo ACMN 29,00
1. Tiago Manuel AZINHEIRINHA2. Masc., 400m Livres 4:32.11 9,00
3. Tiago Manuel AZINHEIRINHA8. Masc., 50m Costas 35.96 6,00
8. Jose Boleto VARELA 14. Masc., 100m Estilos 1:29.52 1,00
4. Tiago Manuel AZINHEIRINHA18. Masc., 100m Costas 1:16.90 5,00
6. Tiago Manuel AZINHEIRINHA20. Masc., 100m Mariposa 1:13.11 3,00

4. Helder Manuel MALTEZ 22. Masc., 50m Bruços 39.58 5,00

32. Sporting Clube de Portugal SCP 28,00
4. Gisela Felix SEIXAS 1. Femin., 400m Livres 6:40.54 5,00
1. Helena Paula CARVALHO 3. Femin., 400m Estilos 8:04.57 9,00
1. Paulo Paula CARVALHO 4. Masc., 400m Estilos 6:40.63 9,00
4. Tania Munoz HORNOS 7. Femin., 50m Costas 53.49 5,00

33. Upsala Simsällskap 27,00
1. Federico ENGLER 8. Masc., 50m Costas 32.95 9,00
1. Federico ENGLER 16. Masc., 50m Livres 28.91 9,00
1. Federico ENGLER 18. Masc., 100m Costas 1:12.15 9,00

34. Vitória Sport Clube VSC 20,00
2. Maria Manuela FERREIRA 1. Femin., 400m Livres 6:30.70 7,00

1. Maria Manuela FERREIRA 15. Femin., 50m Livres 41.56 9,00
5. Maria Manuela FERREIRA 21. Femin., 50m Bruços 59.75 4,00

Individual AN Lisboa INDANL 20,00
3. Teresa Rodrigues PINHO 9. Femin., 50m Mariposa 49.72 6,00
2. Teresa Rodrigues PINHO 15. Femin., 50m Livres 41.88 7,00
2. Teresa Rodrigues PINHO 21. Femin., 50m Bruços 55.45 7,00

36. Clube Naval Do Funchal CNF 18,00
1. Bruno Miguel MARTINS 12. Masc., 100m Bruços 1:09.17 9,00
1. Bruno Miguel MARTINS 18. Masc., 100m Costas 1:05.99 9,00

Ba Leiria / Sk Coffee ADBA 18,00
3. Manuela Ribeiro PEREIRA 1. Femin., 400m Livres 8:06.75 6,00
3. Manuela Ribeiro PEREIRA 11. Femin., 100m Bruços 2:08.86 6,00

3. Manuela Ribeiro PEREIRA 21. Femin., 50m Bruços 58.18 6,00

38. Individual AN Algarve INDALG 17,00
4. Joao Miguel MESTRE 2. Masc., 400m Livres 5:19.38 5,00
4. Joao Miguel MESTRE 10. Masc., 50m Mariposa 30.07 5,00
2. Joao Miguel MESTRE 18. Masc., 100m Costas 1:10.12 7,00

39. Natacao do Fundao/YesEnergy CNFU 15,00
5. Andre Filipe MENDES 12. Masc., 100m Bruços 1:18.61 4,00
4. Andre Filipe MENDES 16. Masc., 50m Livres 27.57 5,00
3. Andre Filipe MENDES 22. Masc., 50m Bruços 34.51 6,00

40. ADRC Colegio Int Monte Maior ADRCIMM 13,00
2. Diogo Pedroso ALMEIDA 2. Masc., 400m Livres 5:00.27 7,00
3. Diogo Pedroso ALMEIDA 4. Masc., 400m Estilos 5:48.67 6,00

41. Viana Natacao Clube VNC 12,00
2. Ines Florencio RODRIGUES 11. Femin., 100m Bruços 1:50.87 7,00
4. Ines Florencio RODRIGUES 13. Femin., 100m Estilos 1:33.93 5,00

42. Aonda Azeitão AONDA 10,00
3. Miguel Marcelo BEJA 10. Masc., 50m Mariposa 31.80 6,00
5. Miguel Marcelo BEJA 16. Masc., 50m Livres 29.26 4,00

43. Clube Fluvial Portuense CFP 4,00
5. Joana Isabel LEITE 11. Femin., 100m Bruços 1:50.79 4,00


