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\ " Z Nijmegen, 31-1-2026
Programmanr. 1 Dames, 400m wisselslag 10 jaar en ouder
31-1-2026 - 14:00 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Maartje van Berkom Aqua-Novio'94 5:56.24 201100514 6:00.97
100m: 1:17.22 200m: 2:53.73 300m: 4:40.45 400m: 6:00.97
2. Alice Sheu AZ&PC De Futen 8:40.00 197901660 8:38.62
100m: 207.95 200m: 42242 300m: 6:36.51 400m: 838,62
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