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Campeonato Nacional de JUN, Sub21 e ABS - OPEN de Portugal / ASTRALPOOL
Coimbra, 28 - 31/3/2026

Prova 26 Femin., 100m Bruços Open
30/03/2026 - 10:16 Startlist Elimin
Recordes Nacionais 50m Open 1:08.22 RODRIGUES, Ana Pinho EDV Porto 11/06/2023
Recordes Nacionais 50m Sen 1:08.22 RODRIGUES, Ana Pinho EDV Porto 11/06/2023
Recordes Nacionais 50m Jun 18 1:09.89 GOMES, Diana Duarte CNA Aveiro 28/07/2007
Recordes Nacionais 50m Jun 17 1:10.00 PEREIRA, Raquel Gomes SAD Coimbra 31/03/2017
Recordes Nacionais 50m 16 1:10.09 GOMES, Diana Duarte POR Budapeste (HUN) 17/07/2005
Recordes Nacionais 50m 15 1:10.73 RODRIGUES, Ana Pinho AEJ Coimbra 31/05/2009
Recordes Nacionais 50m 14 1:12.89 OLIVEIRA, Paula Alexandra FCP Coimbra 29/07/2010
Recordes Nacionais 50m 13 1:15.49 RODRIGUES, Ana Pinho AEJ Coimbra 08/07/2007

Lane Name Clas. Exc.C. Ano Lic.Num Club R. Time

Série 1 de 5

3 MENDES, Rafaela Ferreira 08 200571 Torres Novas 1:19.90 25m___:___.___
4 ARROJADO, Maria Abreu 11 213028 Naval Praia da Vitoria 1:18.33 25m___:___.___
5 SILVA, Leonor Pereira 10 210858 Obidos Criativa, EEM 1:20.75 50m___:___.___

Série 2 de 5

0 SANTOS, Carlota Ganito 09 201019 Galitos / Bresimar 1:19.96 50m___:___.___
1 BATISTA, Beatriz Ferreira 09 205653 CPCD - Centro Popular de Cultura e Desporto1:16.30 25m___:___.___
2 NEVES, Laura Duarte 11 214426 Louzan Natacao/EFAPEL 1:18.11 50m___:___.___
3 GAIBU, Daria Taturevici 09 212924 Portinado 1:15.72 25m___:___.___
4 RINGUE, Pauline 97 216323 Naval Do Funchal 1:17.35 50m___:___.___
5 CARDOSO, Mafalda Rodrigues 07 205435 Clube Desportivo Feirense 1:17.69 50m___:___.___
6 PEIXOTO, Carolina Esteves 06 133308 Braga 1:18.09 50m___:___.___
7 BRIZIDA, Sofia Roma 10 207308 CNLeiria - VOID 1:16.04 25m___:___.___
8 BRAS, Raquel Sofia 09 208973 Os Belenenses 1:19.50 50m___:___.___
9 PIRES, Rita Lobo 09 205497 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:18.20 25m___:___.___

Série 3 de 5

0 MADEIRA, Margarida Correia 06 200050 Nautico Marinha Grande 1:15.03 25m___:___.___
1 ALMEIDA, Ana Rita 05 201629 Cdca 1:14.42 25m___:___.___
2 VEIGA, Ana Filipa 01 125558 Gafanha da Encarnação 1:13.02 25m___:___.___
3 CAMACHO, Carlota Calero 06 225287 Louletano / Loule Aqui e Agora 1:11.78 25m___:___.___
4 ANTUNES, Rebeca Leonor 06 148284 Benfica 1:10.61 25m___:___.___
5 SILVA, Nuria Soares 07 203604 Clube Desportivo Feirense 1:11.42 25m___:___.___
6 RIBEIRO, Maria Joao 05 133241 Clube Desportivo Feirense 1:12.48 25m___:___.___
7 CARVALHO, Maria Duarte 10 211475 Benfica 1:13.74 25m___:___.___
8 MESSIAS, Madalena Azevedo 09 209662 Sporting 1:14.46 25m___:___.___
9 FERREIRA, Joana Rosa 05 130757 CNLeiria - VOID 1:15.15 25m___:___.___

Série 4 de 5

0 LEITE, Maria Alexandra 08 204345 Braga 1:14.86 25m___:___.___
1 RODRIGUES, Laura Sofia 07 148425 Juventude Atlantico Clube 1:15.97 50m___:___.___
2 LOPES, Margarida Santos 04 125564 Clube Desportivo de Estarreja 1:12.96 25m___:___.___
3 RODRIGUES, Lidiana Correia 04 130399 Os Belenenses 1:11.63 25m___:___.___
4 CERDEIRA, Madalena Reis 03 130053 Sporting 1:11.61 50m___:___.___
5 PARENTE, Leonor Peso 07 208092 Palmela Desporto 1:13.07 50m___:___.___
6 BRAZ, Maria Manuel 09 209417 Gcvr 1:12.41 25m___:___.___
7 FERNANDES, N'Hara Estevao 06 216077 Porto 1:13.68 25m___:___.___
8 AUGUSTO, Raquel Rodrigues 07 202485 Gesloures 1:16.59 50m___:___.___
9 LAMEIRA, Lara Martins 08 201091 Leixoes Sport Clube 1:15.13 25m___:___.___
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Campeonato Nacional de JUN, Sub21 e ABS - OPEN de Portugal / ASTRALPOOL
Coimbra, 28 - 31/3/2026

Prova 26, Femin., 100m Bruços, Elimin

Série 5 de 5

0 KOSLOVA, Valeria 11 213936 Braga 1:16.95 50m___:___.___
1 BARROS, Erica Ferreira 08 151596 Aquatico Pacense 1:15.88 50m___:___.___
2 REBELO, Angela Rodrigues 07 131719 Louzan Natacao/EFAPEL 1:12.79 25m___:___.___
3 COUTINHO, Eva Alexandra 09 208558 Peso da Regua 1:11.41 25m___:___.___
4 BORGES, Claudia Ferreira 99 116591 Sport Alges e Dafundo 1:10.15 50m___:___.___
5 PEREIRA, Beatriz Maciel 09 213928 Braga 1:10.84 25m___:___.___
6 BRITO, Rita Canas 10 210978 Naval Setubalense 1:14.41 50m___:___.___
7 LEITAO, Rita Fernandes 96 25571 Benfica 1:15.13 50m___:___.___
8 RODRIGUES, Luisa Goncalves 08 202678 Fisica Torres Vedras 1:14.42 25m___:___.___
9 GOMES, Beatriz Silva 08 207357 Individual-ANL 1:17.27 50m___:___.___


