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FPn Campeonato Nacional de JUN, Sub21 e ABS - OPEN de Portugal / ASTRALPOOL
Coimbra, 28 - 31/3/2026
Prova 18 Femin., 50m Costas Final OPEN, SEN + JUV e JUN
29/03/2026 Startlist Final
Recordes Nacionais 50m Open 28.24 AZEVEDO, Rafaela Gomes SAD Oeiras 23/12/2021
Recordes Nacionais 50m Sen 28.24 AZEVEDO, Rafaela Gomes SAD Oeiras 23/12/2021
Recordes Nacionais 50m Jun 18 28.43 AZEVEDO, Rafaela Gomes SAD Lisboa 09/02/2020
Recordes Nacionais 50m Jun 17 28.55 AZEVEDO, Rafaela Gomes POR Kazan (RUS) 05/07/2019
Recordes Nacionais 50m Jun 17 28.55 AZEVEDO, Rafaela Gomes POR Budapest (HUN) 23/08/2019
Recordes Nacionais 50m 16 29.33 AZEVEDO, Rafaela Gomes SAD Oeiras 26/07/2018
Recordes Nacionais 50m 15 29.42 , tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m 14 30.52 , tempo limite 01/01/1800
Recordes Nacionais 50m 13 32.67 ,tempo limite 01/01/2800
Lane Name Clas. Exc.C. Ano Lic.Num Club R. Time
Final A
0 TAVEIRA, Carolina Ratola 10 209341 Galitos / Bresimar 30.61 .
1 VIEIRA, Frederica Vinhas 11 209964 Cdca 30.37 o
2 CONCEICAO, Ema Jeronimo 03 129812 Sport Alges e Dafundo 30.20 s
3 FRISCHKNECHT, Rita Barros 98 106257 Benfica 29.42 .
4 REBELO, Camila Rodrigues 03 122274 Louzan Natacao/EFAPEL 29.07 .
5 AZEVEDO, Rafaela Gomes 02 122048 Sport Alges e Dafundo 29.19 .
6 MENDES, Rafaela Ferreira 08 200571 Torres Novas 29.49 L
7 MAGALHAES, Luana Cardoso 06 201688 Sport Alges e Dafundo 30.36 .
8 GUEDES, Ana Margarida 01 109087 Gevr 30.47 s
9 SILVA, Maria Ines 05 200371 Porto 30.95 .
Final B
0 RODRIGUES, Luana Correia 01 121504 Os Belenenses 32.10 .
1 MESQUITA, Mafalda Martins 07 202805 Famalicédo 31.92 o
2 RODRIGUES, Dania Simoes 07 133520 Louzan Natacao/EFAPEL 31.49 L
3 AZEVEDO, Constanca Lourenco 10 213367 Lagoa Academico Clube 31.37 .
4 SALGADO, Soraia Maria 05 132513 Benfica 31.01 s
5 CARVALHO, Matilde Brandao 10 211099 Fluvial Portuense 31.13 .
6 CAMACHO, Carolina Martins 06 202646 Benfica 31.38 .
7 SILVA, Beatriz Machado 06 132774 Sporting 31.80 .
8 EIRA, Maria Carolina 05 130388 Gevr 32.00 L
9 NOGUEIRA, Cloe Canadas 10 209151 Fluvial Portuense 32.14 s
Final C
0 FIALHO, Matilde Lopes 09 208396 Palmela Desporto 32.50 s
1 RIBEIRO, Ines Carvalhinho 09 203712 Natacao da Maia 32.39 .
2 MARQUES, Margarida Catroga 08 205879 ADRCCI Monte Maior 31.96 .
3 GONCALVES, Vera Andrade 09 204429 Juventude Atlantico Clube 31.31 .
4 CLARA, Beatriz Belo 09 205723 CNLeiria - VOID 31.07 .
5 NEVES, Maria Gomes 08 204347 Braga 31.28 o
6 COSTA, Leonor Martins 09 205320 Natacao de lagos 31.76 s
7 MADEIRA, Carolina Marques 09 208728 Nacional de Natacao 32.37 .
8 CAETANO, Joana Monteiro 08 206085 Gesloures 32.44 .
9 CASTRO, Marta Antunes 09 140055 Galitos / Bresimar 32.53 o
Inscricdes suplentes
SILVA, Lara Pinho 07 204992 Clube Desportivo Feirense 32.17 .
SILVA, Nuria Resende 07 210934 Sporting de Espinho 32.21 o
ANTUNES, Ana Moreira 09 203682 Famalicdo 32.81 s
NOVAIS, Mariana Silvestre 09 209908 Portinado 32.88 .
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