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XL Torneio de Natação do CNAC - Shigeo Tsukagoshi
Coimbra, 18/4/2026

Prova 5 Femin., 200m Livres Jun e Sen
18/04/2026 - 16:00 Resultados
Rec Nacional Open 1:57.85 Francisca Soares, MARTINS POR Berlin (GER) 22/07/2025
Rec Nacional Sen 1:57.85 Francisca Soares, MARTINS POR Berlin (GER) 22/07/2025
Rec Nacional Jun A 2:02.68 Mariana Pacheco, CUNHA CNCE Porto 05/06/2022
Rec Nacional Jun B 2:03.11 Francisca Soares, MARTINS POR Loule 16/08/2020
Rec Torneio 2:03.51 Anna, FOMINA POR Coimbra 26/04/2025
Pontos: AQUA 2025

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

1. Anna, FOMINA 02 Sporting 2:03.01 759 29.18 31.42 32.19 30.22
Rec Torneio

2. Joana Nunes, CARDEAL 02 Condeixa Clube 2:05.94 707 29.23 31.70 32.58 32.43
3. Carolina Vizinho, CABRAL07 Galitos / Bresimar 2:10.77 632 30.65 32.56 34.14 33.42
4. Ana Carolina, MONTEIRO 04 Academica de Coimbra 2:11.17 626 30.22 33.17 33.61 34.17
5. Ines Mira, PINO 06 Pimpoes/Cimai 2:18.37 533 32.47 35.29 35.98 34.63
6. Dania Simoes, RODRIGUES07 Louzan Natacao/EFAPEL 2:19.06 525 31.91 34.64 35.95 36.56
7. C., TOMAS 09 Alcobaca 2:20.13 513 31.94 36.12 36.74 35.33
8. Ines Martins, SILVA 04 Vilacondense 2:20.78 506 32.17 35.29 36.68 36.64
9. C., FRANCO 07 Benfica 2:25.18 461 32.32 35.74 37.97 39.15

10. Marta Chantel, MPFUMO 09 Braga 2:26.42 450 32.56 35.86 38.66 39.34
11. Caetana Amado, SANTOS09 Miranda do Corvo 2:30.30 416 33.73 38.98 40.01 37.58
12. Marta Cabete, GOMES 08 CNLeiria - VOID 2:33.36 391 34.96 38.32 39.15 40.93
13. Ana Margarida, ALMEIDA 08 Vitoria Guimaraes 2:40.43 342 34.32 39.17 42.19 44.75

EXH Matilde Lucia, GASPAR 06 APC Coimbra 3:29.00 154 46.79 53.49 55.84 52.88


