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Ásmegin-Mót 2026
Hafnarfjörður, 7. - 8.3.2026

Sundgrein 20 kvenna, 100m bringusund Opinn
7.3.2026 - 18:03 Úrslitalistar
Mótsmet 1:09.80 Hrafnhildur Lúthersdóttir SH Hafnarfjörður 1.4.2017
Íslandsmet 1:06.45 Hrafnhildur Luthersdóttir SH London (GBR) 18.5.2016
Íslandsmet Unglinga 1:10.19 Hrafnhildur Luthersdóttir SH Reykjavik 20.3.2009
Íslandsmet Aldursflokka 1:14.21 Eva Margrét Falsdóttir IRB Reykjavik 18.7.2020

EM : 1:09.82  /  EMU 16 - 18: 1:11.40  /  NÆM 14 - 16: 1:14.34  /  ÍM Opinn: 1:27.54;  - 18: 1:29.08
Stig: AQUA 2025

Sæti F.ár Tími Stig 50m 100m

Opinn

1. Birgitta Ingólfsdóttir 05 SH 1:10.01 768 SSÍ SSÍ ÍM 32.54 37.47
2. Margrét Anna Lapas 09 ÍRB 1:18.74 540 ÍM ÍM 37.62 41.12
3. Katla Mist Bragadóttir 07 Ægir 1:22.62 467 ÍM 39.28 43.34
4. Thea Sif Hjaltadóttir 11 Ármann 1:23.57 451 ÍM ÍM 40.14 43.43
5. Valdís Rós Þorsteinsdóttir 07 SH 1:24.19 441 ÍM 38.61 45.58
6. Ísabella Jóhannsdóttir 10 Óðinn 1:25.15 427 ÍM ÍM 40.12 45.03
7. Matthildur María Ríkarðsdóttir 09 SH 1:25.77 418 ÍM ÍM 39.26 46.51
8. Bríet Laufey Ingimarsdóttir 11 Óðinn 1:26.43 408 ÍM ÍM 40.81 45.62
9. Natalía Fanney Sigurðardóttir 10 ÍRB 1:26.64 405 ÍM ÍM 40.16 46.48

10. Kristín Ásta Sigtryggsdóttir 09 Ármann 1:27.35 395 ÍM ÍM 41.96 45.39
11. Kamilla Ýr Ísaksdóttir Guðmann11 Sunddeild Breiðabliks 1:27.61 392 ÍM 41.06 46.55
12. Embla Dögg Helgadóttir 08 Ægir 1:28.28 383 ÍM 39.98 48.30
13. Anna Gloría Káradóttir 11 Ármann 1:28.42 381 ÍM 42.93 45.49
14. Ljósbrá Líf Sigurðardóttir 10 ÍRB 1:30.70 353 41.64 49.06
15. Emilý Sóley P M Eysteinsdóttir 12 KR 1:30.97 350 42.86 48.11
16. Silja Karen Kristjánsdóttir 10 Ægir 1:33.70 320 44.36 49.34
17. Brynja Dís Bjarkardóttir 14 Ægir 1:35.41 303 44.80 50.61
18. Sóley Helga Sigfríðardóttir 12 Ármann 1:36.38 294 45.48 50.90
19. Elin Sigurlaug Cameron 13 Ármann 1:36.44 294 45.71 50.73
20. Olivia Lóa Porricelli 14 Ægir 1:39.68 266 48.43 51.25
21. Eva Sóley Aronsdóttir 12 Óðinn 1:40.88 256 47.89 52.99
22. Ásgerður Einarsdóttir 11 Ármann 1:40.97 256 47.84 53.13
23. Iðunn Emma Ásgeirsdóttir 12 Ármann 1:41.23 254 47.53 53.70
24. Sóllilja Þórðardóttir 11 Sunddeild Breiðabliks 1:41.56 251 48.03 53.53
25. Sóley Rós Sæmundsdóttir 10 UMSB 1:41.65 251 47.30 54.35
26. Rúna Björk Ingvarsdóttir 14 ÍA 1:42.60 244 49.66 52.94
27. Hildur Ósk Aðalsteinsdóttir 14 SH 1:42.68 243 49.28 53.40
28. Guðrún Eyþórsdóttir 14 Ármann 1:43.21 239 49.55 53.66
29. Sarlote Majevska 13 SH 1:43.87 235 48.39 55.48
30. Bríet Friðjónsdottir 12 SH 1:44.12 233 48.91 55.21
31. Bjorg Dufa Bogadottir 13 Sunddeild Breiðabliks 1:45.03 227 49.33 55.70
32. Ólof Oddný Jansen 11 ÍA 1:45.15 226 49.41 55.74
33. Brynhildur Freyja Stefánsdóttir 12 SH 1:45.86 222 49.70 56.16
34. Sigurborg Ásta L. 13 Ægir 1:45.91 222 49.93 55.98
35. Helga Lind Viðarsdóttir 12 ÍA 1:46.55 218 51.48 55.07
36. Eva Pétursdóttir 14 Ægir 1:48.91 204 52.11 56.80
37. Steinunn Björg Einarsdóttir 13 Ármann 1:49.47 201 51.90 57.57
38. Bríet Björk Jóhannsdóttir 13 KR 1:50.27 196 51.60 58.67
39. Agusta Maria Helgadottir 14 Sunddeild Breiðabliks 1:51.29 191 52.91 58.38
40. Emma Sjöfn Einarsdóttir 13 ÍRB 1:51.42 190 52.30 59.12
41. Birta Lillý Bjarnadóttir 13 Ármann 1:52.89 183 52.37 1:00.52
42. Anna Björk Brzezinska 13 Ármann 1:55.61 170 !! 54.39 1:01.22
43. Eygló Appoline Thoroddsen 13 KR 1:56.38 167 !! 55.44 1:00.94
44. María Kristín Þorfinnsdóttir 11 SH 1:57.02 164 !! 55.41 1:01.61
45. Thelma Bjornsdóttir 96 ÍFR 2:03.35 140 !! 58.32 1:05.03

óg.ífullri stærð Ásta Marín Jónsdóttir 14 Óðinn 1:44.02 49.35 54.67
Br10 - Fótasundstök ekki samsíða (þ.e. ósamhæfð) eða í láréttu plani (SW 7.4)
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Ásmegin-Mót 2026
Hafnarfjörður, 7. - 8.3.2026

Sundgrein 20, kvenna, 100m bringusund, Opinn

Sæti F.ár Tími Stig 50m 100m

óg.ífullri stærð Erna Óðný Eyþórsdóttir 14 Ármann 1:50.17 51.32 58.85
Br13 - önnur hönd í bakka eða hendur snertu ekki bakkann samtímis í snúningi eða við lok sunds
og/eða hendur ekki aðskildar (SW 7.6)

óg.ífullri stærð Friðrika Ýr Guðmundsdóttir 13 SH 1:53.25 53.71 59.54
Br10 - Fótasundstök ekki samsíða (þ.e. ósamhæfð) eða í láréttu plani (SW 7.4)

Unglinga

1. Margrét Anna Lapas 09 ÍRB 1:18.74 540 ÍM ÍM 37.62 41.12
2. Matthildur María Ríkarðsdóttir 09 SH 1:25.77 418 ÍM ÍM 39.26 46.51
3. Kristín Ásta Sigtryggsdóttir 09 Ármann 1:27.35 395 ÍM ÍM 41.96 45.39
4. Embla Dögg Helgadóttir 08 Ægir 1:28.28 383 ÍM 39.98 48.30

Æskunnar

1. Thea Sif Hjaltadóttir 11 Ármann 1:23.57 451 ÍM ÍM 40.14 43.43
2. Ísabella Jóhannsdóttir 10 Óðinn 1:25.15 427 ÍM ÍM 40.12 45.03
3. Bríet Laufey Ingimarsdóttir 11 Óðinn 1:26.43 408 ÍM ÍM 40.81 45.62
4. Natalía Fanney Sigurðardóttir 10 ÍRB 1:26.64 405 ÍM ÍM 40.16 46.48
5. Kamilla Ýr Ísaksdóttir Guðmann11 Sunddeild Breiðabliks 1:27.61 392 ÍM 41.06 46.55
6. Anna Gloría Káradóttir 11 Ármann 1:28.42 381 ÍM 42.93 45.49
7. Ljósbrá Líf Sigurðardóttir 10 ÍRB 1:30.70 353 41.64 49.06
8. Silja Karen Kristjánsdóttir 10 Ægir 1:33.70 320 44.36 49.34
9. Ásgerður Einarsdóttir 11 Ármann 1:40.97 256 47.84 53.13

10. Sóllilja Þórðardóttir 11 Sunddeild Breiðabliks 1:41.56 251 48.03 53.53
11. Sóley Rós Sæmundsdóttir 10 UMSB 1:41.65 251 47.30 54.35
12. Ólof Oddný Jansen 11 ÍA 1:45.15 226 49.41 55.74
13. María Kristín Þorfinnsdóttir 11 SH 1:57.02 164 !! 55.41 1:01.61

Framtíð

1. Emilý Sóley P M Eysteinsdóttir 12 KR 1:30.97 350 42.86 48.11
2. Brynja Dís Bjarkardóttir 14 Ægir 1:35.41 303 44.80 50.61
3. Sóley Helga Sigfríðardóttir 12 Ármann 1:36.38 294 45.48 50.90
4. Elin Sigurlaug Cameron 13 Ármann 1:36.44 294 45.71 50.73
5. Olivia Lóa Porricelli 14 Ægir 1:39.68 266 48.43 51.25
6. Eva Sóley Aronsdóttir 12 Óðinn 1:40.88 256 47.89 52.99
7. Iðunn Emma Ásgeirsdóttir 12 Ármann 1:41.23 254 47.53 53.70
8. Rúna Björk Ingvarsdóttir 14 ÍA 1:42.60 244 49.66 52.94
9. Hildur Ósk Aðalsteinsdóttir 14 SH 1:42.68 243 49.28 53.40

10. Guðrún Eyþórsdóttir 14 Ármann 1:43.21 239 49.55 53.66
11. Sarlote Majevska 13 SH 1:43.87 235 48.39 55.48
12. Bríet Friðjónsdottir 12 SH 1:44.12 233 48.91 55.21
13. Bjorg Dufa Bogadottir 13 Sunddeild Breiðabliks 1:45.03 227 49.33 55.70
14. Brynhildur Freyja Stefánsdóttir 12 SH 1:45.86 222 49.70 56.16
15. Sigurborg Ásta L. 13 Ægir 1:45.91 222 49.93 55.98
16. Helga Lind Viðarsdóttir 12 ÍA 1:46.55 218 51.48 55.07
17. Eva Pétursdóttir 14 Ægir 1:48.91 204 52.11 56.80
18. Steinunn Björg Einarsdóttir 13 Ármann 1:49.47 201 51.90 57.57
19. Bríet Björk Jóhannsdóttir 13 KR 1:50.27 196 51.60 58.67
20. Agusta Maria Helgadottir 14 Sunddeild Breiðabliks 1:51.29 191 52.91 58.38
21. Emma Sjöfn Einarsdóttir 13 ÍRB 1:51.42 190 52.30 59.12
22. Birta Lillý Bjarnadóttir 13 Ármann 1:52.89 183 52.37 1:00.52
23. Anna Björk Brzezinska 13 Ármann 1:55.61 170 !! 54.39 1:01.22
24. Eygló Appoline Thoroddsen 13 KR 1:56.38 167 !! 55.44 1:00.94
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Ásmegin-Mót 2026
Hafnarfjörður, 7. - 8.3.2026

Sundgrein 20, Stúlkur, 100m bringusund, Framtíð

Sæti F.ár Tími Stig 50m 100m

óg.ífullri stærð Ásta Marín Jónsdóttir 14 Óðinn 1:44.02 49.35 54.67
Br10 - Fótasundstök ekki samsíða (þ.e. ósamhæfð) eða í láréttu plani (SW 7.4)

óg.ífullri stærð Erna Óðný Eyþórsdóttir 14 Ármann 1:50.17 51.32 58.85
Br13 - önnur hönd í bakka eða hendur snertu ekki bakkann samtímis í snúningi eða við lok sunds
og/eða hendur ekki aðskildar (SW 7.6)

óg.ífullri stærð Friðrika Ýr Guðmundsdóttir 13 SH 1:53.25 53.71 59.54
Br10 - Fótasundstök ekki samsíða (þ.e. ósamhæfð) eða í láréttu plani (SW 7.4)


