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Prémios no Somatório FEM

Femin., Juvenis A

1.  Carolina Ratola, TAVEIRA 10 Galitos / Bresimar 3273 5
50 Cos 30.21 702 200 Cos 2:19.96 681 100 Cos 1:05.39 666 100 Mar 1:04.07 618
50 Mar 28.86 606

2.  Juliana Bushe, BARROSO 10 FC Ferreiras/AlgarExperience 2964 5
50 Cos 30.99 651 100 Cos 1:06.27 640 50 Mar 29.51 567 200 Cos 2:29.74 556
100 Mar 1:06.61 550

3.  Camila Duarte, MARCELO 10 Condeixa Aqua Clube 2951 5
800 Liv 9:22.66 636 400 Liv 4:32.60 633 200 Liv 2:11.52 621 400 Est 5:17.74 571
200 Mar 2:34.43 490

4.  Constanca Lourenco, AZEVEDO 10 Lagoa Academico Clube 2926 5
50 Cos 31.37 627 200 Cos 2:26.99 587 100 Cos 1:08.41 582 200 Est 2:31.20 574
400 Est 5:20.48 556

5.  Francisca Sousa, BRANCO 10 Porto 2853 5
200 Mar 2:24.07 604 800 Liv 9:42.78 573 400 Est 5:17.50 572 400 Liv 4:42.62 568
100 Mar 1:07.21 536

Rita Canas, BRITO 10 Naval Setubalense 2853 5
50 Bru 34.24 617 100 Bru 1:16.39 591 200 Bru 2:46.71 561 50 Cos 32.65 556
50 Mar 30.22 528

7.  Carolina Sofia, MARTINS 10 Palmela Desporto 2732 5
50 Liv 28.34 578 100 Liv 1:02.27 572 200 Est 2:34.75 535 400 Liv 4:48.62 534
100 Mar 1:08.19 513

8.  Cloe Canadas, NOGUEIRA 10 Fluvial Portuense 2729 5
50 Cos 31.79 603 100 Cos 1:08.15 589 50 Liv 29.24 526 200 Cos 2:32.89 522
50 Mar 31.00 489

9.  Maria Neto, SIMOES 10 Condeixa Aqua Clube 2710 5
200 Est 2:31.35 572 100 Bru 1:18.07 554 400 Est 5:22.18 548 200 Bru 2:49.13 537
50 Bru 36.76 499

10.  Raquel Domingues, RE 10 Galitos / Bresimar 2700 5
50 Cos 32.29 575 50 Liv 28.82 549 50 Bru 35.89 536 50 Mar 30.29 524
100 Bru 1:19.91 516

11.  Leticia Alves, CASTRO 10 Braga 2692 5
800 Liv 9:43.94 569 200 Liv 2:16.81 552 400 Liv 4:46.39 546 400 Est 5:26.97 524
100 Liv 1:05.10 501

12.  Mariana Mesquita, FERNANDES 10 Braga 2649 5
200 Cos 2:28.24 573 50 Cos 32.48 565 100 Cos 1:09.43 557 50 Mar 31.21 479
100 Bru 1:22.18 475

13.  Maria Rita, CUNHA 10 Colegio Efanor 2618 5
400 Est 5:23.48 541 800 Liv 9:54.86 539 200 Est 2:36.31 520 400 Liv 4:53.10 510
200 Liv 2:20.57 508

14.  Leonor Sombreireiro, MARTINS 10 BUZIOS - Coruche 2602 5
200 Liv 2:16.84 551 100 Liv 1:03.54 538 400 Liv 4:50.43 524 800 Liv 10:01.48 521
400 Est 5:39.50 468

15.  Leonor Nunes, CARDEAL 10 Condeixa Aqua Clube 2538 4
100 Liv 59.37 660 200 Liv 2:10.28 639 50 Liv 27.58 627 400 Liv 4:35.75 612
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16.  Carolina Melo, LOPES 10 Portinado 2537 5
100 Liv 1:02.51 566 200 Liv 2:16.12 560 100 Bru 1:21.28 491 200 Bru 2:56.09 476
50 Mar 32.02 444

17.  Catarina Sousa, OLIVEIRA 10 Colegio Efanor 2511 5
50 Cos 32.65 556 100 Cos 1:11.59 508 50 Mar 30.91 493 50 Liv 29.97 488
200 Cos 2:38.73 466

18.  Eduarda Dias, PIMENTEL 10 Porto 2490 5
200 Liv 2:17.80 540 200 Est 2:35.79 525 200 Mar 2:32.06 514 100 Mar 1:09.50 484
50 Mar 32.44 427

19.  Violeta Reis, PETERSSON 10 Louletano / Loule Aqui e Agora 2481 5
50 Cos 33.53 514 50 Liv 29.62 506 100 Cos 1:11.99 499 200 Cos 2:35.87 493
50 Mar 31.43 469

20.  Ana Nabais, MENDES 10 Laranjeiro 2450 5
200 Liv 2:20.02 514 100 Liv 1:04.91 505 50 Cos 34.26 481 100 Cos 1:13.18 475
200 Cos 2:37.75 475

21.  Sofia Roma, BRIZIDA 10 CNLeiria - VOID 2430 5
50 Bru 36.30 518 100 Bru 1:20.05 514 200 Bru 2:51.84 512 50 Liv 30.44 466
200 Est 2:47.77 420

22.  Jessica Bernardino, LOPES 10 Fisica Torres Vedras 2423 5
50 Bru 35.84 538 50 Liv 29.66 504 100 Bru 1:21.39 489 200 Bru 2:57.09 468
200 Est 2:47.30 424

23.  Vida Sofia, VELEZ 10 Ba Leiria / Sk Coffee 2405 5
400 Est 5:29.52 512 200 Cos 2:35.85 493 50 Cos 34.32 479 50 Liv 30.36 470
100 Cos 1:14.49 451

24.  Maria Madalena, FERNANDES 10 Alges 2396 5
100 Mar 1:08.77 500 50 Mar 31.08 485 50 Liv 30.23 476 200 Mar 2:36.49 471
400 Liv 5:02.42 464

25.  Ana Laura, NOGUEIRA 10 Braga 2395 5
200 Liv 2:18.88 527 100 Liv 1:04.40 517 50 Liv 29.73 500 50 Mar 32.44 427
100 Mar 1:12.64 424

26.  Marta Silva, FERNANDES 10 Porto 2392 5
100 Liv 1:04.81 507 200 Liv 2:22.62 487 50 Liv 30.24 475 400 Liv 5:02.74 462
200 Est 2:42.68 461

27.  Beatriz Peguinho, SIMOES 10 Rio Maior 2372 5
100 Liv 1:04.74 509 200 Cos 2:35.53 496 50 Cos 34.67 465 100 Cos 1:14.22 456
50 Liv 30.89 446

28.  Maria Miguel, FERNANDES 10 Columbofila Cantanhedense 2135 4
100 Liv 1:02.02 579 50 Liv 28.62 561 50 Mar 30.59 509 100 Mar 1:09.42 486

29.  Rita Lucas, SANTOS 10 Condeixa Aqua Clube 2098 4
100 Liv 1:01.80 585 50 Liv 28.76 553 100 Mar 1:09.62 482 50 Mar 31.24 478

30.  Victoria Sales, PROENCA 10 Benfica 2074 4
100 Liv 1:03.59 537 50 Liv 29.10 534 200 Liv 2:18.80 528 400 Liv 4:59.95 475

31.  Carolina Escrevente, GUERRA 10 Alges 2064 4
50 Cos 32.64 557 100 Cos 1:10.85 524 200 Est 2:37.38 509 200 Cos 2:37.92 474

32.  Carolina Brito, SANTOS 10 Louletano / Loule Aqui e Agora 1991 4
100 Liv 1:03.98 527 50 Liv 29.49 513 200 Liv 2:21.64 497 400 Liv 5:04.63 454
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33.  Luisa Anjos, FRISCHKNECHT 10 Naval Setubalense 1977 4
200 Mar 2:32.95 505 400 Est 5:32.29 499 200 Est 2:38.89 495 50 Mar 31.23 478

34.  Leonor Silva, JESUS 10 Galitos / Bresimar 1951 4
50 Liv 29.72 501 50 Cos 33.81 501 100 Mar 1:09.04 494 50 Mar 31.76 455

35.  Adriana Resende, TRINDADE 10 Sporting de Espinho 1945 4
50 Cos 33.17 530 100 Cos 1:11.64 507 200 Cos 2:35.52 496 50 Mar 32.83 412

36.  Rita Braga, GOMES 10 Alges 1944 4
50 Liv 29.61 506 100 Mar 1:08.95 496 50 Mar 30.96 491 200 Mar 2:38.76 451

37.  Madalena Gracio, PEDROSO 10 Nautico Marinha Grande 1905 4
50 Cos 33.58 511 200 Cos 2:37.48 478 100 Cos 1:13.34 472 50 Mar 32.02 444

38.  Filipa Correia, REGO 10 Vilacondense 1894 4
100 Liv 1:04.63 512 50 Liv 29.83 495 50 Cos 34.59 468 100 Mar 1:12.92 419

39.  Catarina Nobre, PARDELHA 10 ADRCCI Monte Maior 1883 4
50 Mar 31.31 475 200 Est 2:41.59 470 50 Liv 30.37 469 50 Cos 34.56 469

40.  Beatriz Paiva, BRANCO 10 Laranjeiro 1862 4
200 Liv 2:21.78 496 100 Liv 1:06.18 477 400 Liv 5:05.53 450 50 Liv 31.05 439

41.  Leonor Pereira, SILVA 10 Obidos Criativa, EEM 1823 4
100 Bru 1:22.30 473 200 Est 2:42.69 461 200 Bru 2:58.87 454 50 Bru 38.47 435

42.  Maria Duarte, CARVALHO 10 Benfica 1794 3
200 Bru 2:39.92 636 100 Bru 1:15.44 614 50 Bru 35.70 544

43.  Lara Alexandra, GUERREIRO 10 Portinado 1752 4
50 Liv 30.25 475 50 Mar 31.72 456 50 Bru 39.05 416 100 Bru 1:26.67 405

44.  Sofia Rodrigues, VASCONCELOS 10 Galitos / Bresimar 1692 3
100 Liv 1:01.63 590 200 Liv 2:15.51 568 50 Liv 29.09 534

45.  Bruna Bacelar, GREGORIO 10 Vilacondense 1660 3
200 Liv 2:15.88 563 100 Liv 1:03.08 550 400 Liv 4:46.23 547

46.  Diana Isabel, ALVES 10 Pimpoes/Cimai 1555 3
50 Cos 32.95 541 100 Cos 1:10.95 522 200 Cos 2:35.93 492

Filipa Santos, ROMAO 10 Vilacondense 1555 3
50 Liv 29.05 536 100 Liv 1:04.50 515 200 Liv 2:20.94 504

48.  Maria Carolina, ALVES 10 Ba Leiria / Sk Coffee 1545 3
200 Liv 2:19.70 518 100 Liv 1:04.52 514 50 Liv 29.49 513

49.  Leonor Sobreiro, ALMEIDA 10 Caspae 1541 3
100 Bru 1:19.41 526 50 Bru 36.52 509 200 Bru 2:52.55 506

50.  Maria Rita, FILIPE 10 Benfica 1517 3
200 Cos 2:33.77 513 50 Cos 33.64 509 100 Cos 1:12.21 495

51.  Maria Silva, POETA 10 Gcvr 1513 3
200 Cos 2:32.42 527 100 Cos 1:11.69 506 50 Cos 34.30 480
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52.  Bianca Pinto, COELHO 10 Leixoes Sport Clube 1508 3
50 Cos 33.14 532 200 Cos 2:35.75 494 100 Cos 1:12.84 482

53.  Beatriz Ribeiro, VELOSO 10 Caspae 1456 3
200 Liv 2:20.43 510 100 Liv 1:05.74 486 50 Liv 30.57 460

54.  Madalena Pinto, BRITO 10 Naval Do Funchal 1434 3
50 Cos 33.50 515 100 Cos 1:13.52 469 200 Cos 2:40.68 450

55.  Ines Filipa, MATEUS 10 Lagoa Academico Clube 1426 3
50 Liv 29.93 490 100 Liv 1:06.24 475 200 Liv 2:25.27 461

56.  Sara Marques, LIMA 10 Caspae 1413 3
50 Cos 33.74 504 100 Cos 1:13.81 463 200 Cos 2:41.15 446

57.  Sofia Rodrigues, COSTA 10 Colegio Efanor 1408 3
50 Liv 30.03 485 100 Liv 1:06.56 468 50 Mar 31.74 455

58.  Rafaela Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 1404 3
50 Bru 36.60 505 100 Bru 1:21.75 482 200 Bru 3:04.01 417

59.  Bruna Sofia, SIMOES 10 Sporting 1383 3
50 Liv 30.09 483 100 Liv 1:06.92 461 50 Cos 35.33 439

60.  Beatriz Costa, DINIZ 10 Sporting 1363 3
200 Est 2:39.17 492 100 Mar 1:11.20 450 50 Mar 32.58 421

61.  Ines Senhorinha, SILVA 10 Natacao da Maia 1362 3
100 Cos 1:14.25 455 50 Cos 34.93 454 200 Cos 2:40.31 453

62.  Joana Alexandra, SILVA 10 CPCD - Centro Popular de Cultura e Desporto1325 3
50 Liv 30.31 472 100 Liv 1:07.60 447 50 Mar 32.97 406

63.  Maria Francisca, MOREIRA 10 Bombeiros dos Estoris 1316 3
50 Cos 34.56 469 100 Cos 1:15.04 441 200 Cos 2:46.23 406

64.  Mariana Sa, AZEVEDO 10 Sporting de Espinho 1314 3
50 Bru 37.01 489 100 Bru 1:23.55 452 200 Bru 3:11.06 373

65.  Sofia Santa, BARBARA 10 Porto 1304 3
50 Bru 38.09 448 100 Bru 1:24.47 437 200 Bru 3:03.69 419

66.  Teresa Monteiro, VIEIRA 10 Leixoes Sport Clube 1299 3
200 Cos 2:40.91 448 50 Cos 35.59 429 100 Cos 1:16.16 422

67.  Maria Ines, RODRIGUES 10 Condeixa Aqua Clube 1166 2
100 Liv 1:01.71 588 50 Liv 28.33 578

68.  Marina Salles, MENDONCA 10 Sporting 1048 2
100 Liv 1:03.79 532 50 Cos 33.48 516

Maria Leonor, LOPES 10 Torres Novas 1048 2
100 Liv 1:03.68 535 50 Liv 29.48 513

70.  Leonor Barao, GUERREIRO 10 Aljustrelense 1036 2
50 Cos 32.70 554 100 Cos 1:12.85 482

71.  Mariana Santos, AFONSO 10 Naval de Peniche 984 2
100 Bru 1:21.14 493 50 Bru 36.96 491

72.  Jael Alves, ROCHA 10 Viana Natacao 958 2
200 Cos 2:35.65 495 100 Cos 1:13.82 463

73.  Carolina Frois, GOMES 10 Portinado 943 2
50 Liv 30.05 485 50 Cos 34.83 458
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74.  Laura Samora, GONCALVES 10 CNLeiria - VOID 904 2
100 Mar 1:10.94 455 200 Mar 2:38.98 449

75.  Debora Silva, INACIO 10 Pimpoes/Cimai 865 2
50 Liv 30.44 466 50 Cos 36.47 399

76.  Rita Mota, SILVA 10 Palmela Desporto 854 2
50 Liv 30.46 465 50 Bru 39.92 389

77.  Gloria Alves, FAVINHA 10 Aquatico Silves 833 2
50 Liv 30.62 458 50 Bru 40.42 375

78.  Sira Valentim, FALEIRO 10 Lagoa Academico Clube 787 2
100 Bru 1:26.93 401 50 Bru 40.02 386

79.  Maria Luisa, GUIMARAES 10 CLIP Teams 554 1
50 Liv 28.74 554

80.  Ines Sofia, LOPES 10 Aljustrelense 494 1
50 Liv 29.86 494

81.  Laura Nobre, MONTEIRO 10 Columbofila Cantanhedense 489 1
50 Liv 29.95 489

82.  Maria Ines, PONTE 10 Portinado 488 1
50 Liv 29.97 488

83.  Alice Fernandes, RODRIGUES 10 Gesloures 484 1
50 Liv 30.07 484

84.  Anita Santos, GONCALVES 10 Escola Natacao Braganca 483 1
50 Liv 30.08 483

85.  Leonor Delgadinho, ROCHA 10 Clube Desportivo Feirense 462 1
50 Cos 34.73 462

86.  Mariana Varela, COSTA 10 Sporting 458 1
100 Liv 1:07.08 458

87.  Clara Sofia, ROSA 10 Clube Desportivo Nacional 456 1
50 Mar 31.72 456

88.  Lara Paixao, SILVA 10 Rio Maior 453 1
50 Liv 30.73 453

89.  Matilde Santos, VIEIRA 10 Ba Leiria / Sk Coffee 426 1
200 Est 2:46.96 426

90.  Ines Patricio, FELIX 10 Portinado 424 1
50 Mar 32.51 424

91.  Sara Zeferino, BONECA 10 Portinado 415 1
50 Bru 39.09 415

92.  Elisa Henriques, SOUTO 10 Obidos Criativa, EEM 409 1
50 Bru 39.27 409

DSQ  Anastacia, NISTOR 10 Portinado 5
50 Cos 34.08 489 100 Cos 1:16.43 417 50 Bru 39.09 415 100 Mar 1:13.82 404
50 Mar -

DSQ  Matilde Brandao, CARVALHO 10 Fluvial Portuense 5
50 Liv 27.78 613 100 Cos 1:08.18 588 100 Bru 1:18.76 539 200 Est 2:36.58 517
50 Cos -
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Femin., Juvenis B

1.  Margarida Ferreira, MOURA 11 Sporting 3048 5
200 Liv 2:09.11 656 100 Liv 59.68 650 50 Liv 28.11 592 100 Mar 1:05.52 578
200 Est 2:31.35 572

2.  Frederica Vinhas, VIEIRA 11 Cdca 2876 5
50 Cos 30.40 689 50 Liv 28.11 592 100 Cos 1:08.62 577 100 Liv 1:04.15 523
200 Cos 2:35.63 495

3.  Margarida Almeida, FERREIRA 11 Sporting 2815 5
800 Liv 9:41.19 577 400 Liv 4:42.37 570 100 Liv 1:02.41 568 200 Liv 2:15.60 566
100 Cos 1:10.39 534

4.  Valeria, KOSLOVA 11 Braga 2804 5
200 Est 2:29.48 594 400 Est 5:17.05 575 200 Bru 2:45.83 570 100 Bru 1:18.55 544
200 Cos 2:32.98 521

5.  Mariana Fernandes, CUNHA 11 FOCA Quinta Da Lixa - Cnf 2748 5
200 Liv 2:13.35 596 400 Liv 4:42.85 567 800 Liv 9:49.43 554 400 Est 5:21.42 551
200 Cos 2:37.20 480

6.  Francisca Meneses, GONCALVES 11 Benfica 2711 5
100 Liv 1:02.19 574 200 Liv 2:16.49 555 50 Cos 32.95 541 100 Cos 1:10.92 522
200 Cos 2:33.20 519

7.  Mariana Cangueiro, IGREJA 11 CLIP Teams 2689 5
50 Liv 28.51 567 100 Cos 1:09.12 564 50 Cos 32.56 561 100 Liv 1:02.98 553
200 Bru 3:00.22 444

8.  Vera Franca, JESUS 11 Naval Do Funchal 2672 5
100 Liv 1:02.71 560 50 Liv 28.88 546 200 Liv 2:18.08 536 400 Liv 4:50.42 524
800 Liv 10:07.19 506

9.  Francisca Moreira, FELICIANO 11 Alcobaca 2654 5
400 Est 5:20.31 557 200 Mar 2:28.81 548 200 Est 2:33.82 545 100 Mar 1:07.62 526
200 Cos 2:37.46 478

10.  Clara Santos, MADUREIRA 11 Torres Novas 2642 5
50 Bru 35.47 555 200 Est 2:33.82 545 100 Bru 1:19.39 527 200 Cos 2:34.17 509
100 Cos 1:11.67 506

11.  Matilde Paiva, CARDOSO 11 Fluvial Portuense 2636 5
800 Liv 9:43.17 572 400 Liv 4:46.01 548 50 Liv 29.12 532 200 Liv 2:19.95 515
200 Mar 2:36.76 469

12.  Leonor Cioga, MOREIRA 11 Condeixa Aqua Clube 2605 5
100 Liv 1:02.86 556 50 Mar 29.71 555 200 Liv 2:17.37 545 50 Liv 29.16 530
100 Mar 1:12.93 419

13.  Violeta Bernardo, FERREIRA 11 Fluvial Portuense 2573 5
200 Liv 2:18.16 536 100 Liv 1:04.32 519 50 Bru 36.34 516 400 Liv 4:52.83 511
200 Est 2:39.23 491

14.  Sofia Barroca, PEREIRA 11 BUZIOS - Coruche 2568 5
200 Liv 2:15.75 565 100 Liv 1:03.23 546 400 Liv 4:55.77 496 50 Liv 29.91 491
800 Liv 10:22.45 470

15.  Maria Rendeiro, CORREIA 11 Alges 2533 5
100 Liv 1:03.65 536 200 Liv 2:20.09 514 50 Liv 29.51 512 200 Est 2:39.65 488
400 Liv 4:58.32 483

16.  Filipa Ferreira, LOISAS 11 Columbofila Cantanhedense 2526 5
200 Liv 2:18.52 531 800 Liv 10:01.69 520 400 Liv 4:53.69 506 100 Liv 1:05.06 502
50 Liv 30.42 467
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17.  Benedita Gomes, PRATA 11 Fluvial Portuense 2521 5
200 Mar 2:27.66 561 100 Mar 1:08.39 508 400 Est 5:31.71 502 200 Est 2:38.32 500
50 Mar 31.86 450

18.  Zoe Leitao, CONDON 11 Louletano / Loule Aqui e Agora 2491 5
50 Cos 32.27 576 50 Bru 36.31 517 100 Cos 1:12.76 484 100 Bru 1:22.17 475
200 Cos 2:42.02 439

19.  Sofia Hryhorivna, HOLUB 11 Vitória Sport Clube 2486 4
200 Liv 2:09.29 654 400 Liv 4:34.06 623 800 Liv 9:32.32 605 100 Liv 1:01.17 604

20.  Eva Miranda, ALMEIDA 11 Columbofila Cantanhedense 2476 5
100 Liv 1:04.44 516 400 Est 5:29.76 511 50 Liv 29.63 505 200 Est 2:38.63 497
100 Mar 1:11.38 447

21.  Maria Joao, VALA 11 Pimpoes/Cimai 2466 5
100 Liv 1:02.82 557 200 Cos 2:36.14 490 100 Cos 1:13.07 477 50 Mar 31.29 475
100 Mar 1:10.33 467

22.  Laura Aguiar, BERGAMO 11 Alges 2450 5
100 Bru 1:19.82 518 50 Bru 36.34 516 200 Bru 2:55.32 482 50 Liv 30.41 467
100 Liv 1:06.65 467

23.  Carolina Melo, CAMEJO 11 Sporting 2448 5
100 Liv 1:03.50 540 200 Liv 2:17.77 540 50 Liv 29.26 525 50 Cos 35.29 440
200 Cos 2:46.63 403

24.  Maria Abreu, ARROJADO 11 Naval Praia da Vitoria 2444 5
50 Liv 29.12 532 50 Bru 36.41 513 100 Liv 1:04.86 506 100 Bru 1:22.23 474
200 Bru 3:03.81 419

25.  Leonor Marques, MENDES 11 Galitos / Bresimar 2433 5
50 Bru 36.10 527 100 Bru 1:20.68 502 200 Bru 2:55.98 477 100 Liv 1:06.71 465
50 Liv 30.54 462

26.  Anastasiya, PRYMACHENKO 11 Nucleo de Pombal 2396 5
100 Liv 1:04.65 511 200 Liv 2:20.52 509 50 Liv 29.75 499 400 Liv 5:07.28 442
200 Est 2:45.82 435

27.  Beatriz Marques, TEIXEIRA 11 Lagoa Academico Clube 2362 5
50 Liv 28.99 540 100 Liv 1:03.59 537 200 Est 2:44.82 443 50 Bru 38.48 435
100 Bru 1:26.52 407

28.  Ana Teresa, ROLDAO 11 Academico Viseu Futebol Clube 2346 5
800 Liv 10:07.20 506 200 Liv 2:21.30 501 400 Liv 4:59.01 480 100 Liv 1:08.07 438
50 Liv 31.50 421

29.  Marta Gak, GUERREIRO 11 Louletano / Loule Aqui e Agora 2345 5
50 Cos 33.58 511 50 Liv 29.80 497 50 Mar 31.32 474 100 Cos 1:14.34 453
200 Cos 2:45.66 410

30.  Ines Sousa, RIBEIRO 11 Clube Desportivo Feirense 2318 5
50 Liv 29.53 511 100 Liv 1:05.84 484 50 Cos 34.71 463 200 Liv 2:25.53 458
50 Mar 33.08 402

31.  Angelina, LUTSIV 11 Lagoa Academico Clube 2307 5
50 Liv 29.43 516 100 Liv 1:06.12 478 50 Cos 35.16 445 100 Mar 1:11.86 438
50 Mar 32.36 430

32.  Sofia, SYTNYK 11 Braga 2301 5
200 Liv 2:22.45 489 100 Liv 1:05.92 482 400 Liv 5:04.92 452 50 Liv 30.90 446
200 Est 2:46.17 432
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Rafaela Marreiros, OLIVEIRA 11 Palmela Desporto 2301 5
100 Liv 1:04.95 504 50 Liv 29.67 503 200 Est 2:41.94 467 100 Mar 1:13.10 416
50 Mar 32.85 411

34.  Carolina Morao, FERREIRA 11 Ada 2285 5
100 Liv 1:05.51 491 200 Liv 2:24.64 467 200 Est 2:43.87 451 400 Liv 5:05.93 448
200 Cos 2:43.29 428

35.  Ana, MAO DE FERRO 11 Sporting 2283 5
100 Liv 1:06.33 473 200 Liv 2:24.36 469 200 Cos 2:39.11 463 100 Cos 1:15.12 439
50 Cos 35.34 439

36.  Leonor Mota, ALVES 11 Nautico Marinha Grande 2254 5
200 Est 2:41.71 469 100 Mar 1:10.38 466 400 Est 5:44.88 446 400 Liv 5:08.03 439
200 Mar 2:40.86 434

37.  Luisa Goncalves, ANDRADE 11 Porto 2252 5
200 Liv 2:20.67 507 50 Liv 30.46 465 200 Mar 2:40.55 436 400 Est 5:48.56 432
200 Cos 2:45.40 412

38.  Maria Madalena, LUCAS 11 Nacional de Natação 2210 4
50 Liv 28.05 596 100 Liv 1:01.91 582 50 Mar 29.72 555 200 Liv 2:23.56 477

39.  Cristiana Henriques, ALMEIDA 11 Benedita Sport Club Natação 2187 5
100 Bru 1:23.32 455 200 Est 2:43.62 453 400 Est 5:44.70 447 200 Bru 3:01.39 436
50 Bru 39.68 396

40.  Laura Duarte, NEVES 11 Louzan Natacao/EFAPEL 2167 4
50 Bru 34.20 619 100 Bru 1:16.19 596 200 Est 2:37.30 510 100 Mar 1:11.67 442

41.  Clara Li, PALAZZIN 11 Fundacao Salesianos 2159 5
50 Liv 30.57 460 100 Liv 1:06.99 459 50 Bru 38.12 447 200 Est 2:50.54 400
100 Bru 1:27.53 393

42.  Isilda Raquel, GOMES 11 FOCA Quinta Da Lixa - Cnf 2149 4
100 Liv 1:02.62 563 50 Liv 28.68 557 200 Liv 2:18.16 536 50 Mar 30.91 493

43.  Carlota Gaspar, PIRES 11 Porto 2143 5
800 Liv 10:14.84 488 400 Liv 5:03.22 460 200 Liv 2:26.30 451 400 Est 6:00.20 392
200 Mar 2:52.36 352

44.  Ines Silva, PAIVA 11 ADRCCI Monte Maior 2123 4
100 Liv 1:02.84 557 50 Liv 28.93 543 200 Cos 2:32.85 522 100 Cos 1:11.93 501

45.  Eva, MAGIYEVA 11 Lagoa Academico Clube 2100 5
100 Liv 1:06.31 474 200 Liv 2:24.82 465 50 Liv 30.67 456 200 Bru 3:13.26 360
50 Bru 41.56 345

46.  Ana Filipa, SERRA 11 ADRCCI Monte Maior 2058 4
200 Liv 2:18.20 535 400 Liv 4:48.94 532 400 Est 5:30.57 507 200 Bru 2:55.17 484

47.  Carmo Rosa, MADEIRA 11 Laranjeiro 2001 4
100 Liv 1:04.47 516 200 Liv 2:20.16 513 400 Liv 4:57.43 488 50 Liv 30.07 484

48.  Alice Maria, RODRIGUES 11 Academico Viseu Futebol Clube 1994 4
200 Liv 2:19.92 516 800 Liv 10:03.81 515 400 Liv 4:54.47 502 100 Liv 1:06.89 461
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49.  Beatriz Marques, GASPAR 11 Nautico Marinha Grande 1986 5
100 Bru 1:25.26 425 50 Liv 31.55 419 50 Bru 39.29 408 200 Bru 3:11.09 372
50 Mar 34.26 362

50.  Matilde Bento, PEREIRA 11 Benfica 1977 4
100 Bru 1:18.36 548 200 Bru 2:53.27 500 50 Bru 36.76 499 50 Liv 31.28 430

51.  Lara Nobre, SEMIAO 11 Fundacao Salesianos 1965 4
50 Liv 29.09 534 100 Liv 1:04.95 504 200 Liv 2:23.68 476 400 Liv 5:05.34 451

52.  Francisca Cunha, MONTEIRO 11 Benfica 1963 4
200 Liv 2:20.45 510 800 Liv 10:09.24 501 400 Liv 4:56.15 494 50 Liv 30.62 458

53.  Sara Ferreira, SANTOS 11 Columbofila Cantanhedense 1922 4
100 Liv 1:04.82 507 200 Liv 2:22.81 485 50 Liv 30.18 478 50 Cos 34.98 452

Margarida Maria, BEATO 11 GSC Grândola Sports club 1922 4
50 Bru 35.31 563 100 Bru 1:21.72 483 50 Liv 30.18 478 200 Bru 3:06.93 398

55.  Maria Ines, LUIS 11 Aljustrelense 1913 4
100 Liv 1:04.22 522 50 Liv 29.82 496 200 Liv 2:24.97 463 50 Cos 35.51 432

Lara Amorim, CUNHA 11 Clube Desportivo Feirense 1913 4
50 Liv 29.58 508 50 Bru 36.72 500 100 Bru 1:21.80 481 200 Bru 3:02.98 424

57.  Beatriz Serrano, SILVA 11 Vilacondense 1908 4
50 Liv 29.22 527 100 Liv 1:04.64 511 50 Mar 31.53 465 100 Mar 1:13.78 405

58.  Rafaela Tome, COSTA 11 Naval Do Funchal 1896 4
100 Liv 1:04.10 524 100 Bru 1:21.76 482 50 Bru 37.91 455 200 Bru 3:01.49 435

59.  Margarida Pinho, FORMIGO 11 Torres Novas 1880 4
100 Liv 1:05.92 482 50 Liv 30.31 472 200 Liv 2:24.17 471 400 Liv 5:04.25 455

60.  Madalena Correia, GOMES 11 ADRCCI Monte Maior 1875 4
100 Liv 1:05.22 498 50 Liv 30.14 480 200 Liv 2:23.40 479 50 Mar 32.65 418

61.  Carolina Silva, CASTANHEIRA 11 CNLeiria - VOID 1808 4
100 Cos 1:12.81 483 200 Cos 2:39.12 463 50 Liv 31.13 436 50 Cos 35.69 426

62.  Madalena Ferreira, BALDO 11 ADRCCI Monte Maior 1790 4
100 Liv 1:06.03 480 50 Liv 30.52 462 100 Bru 1:24.67 434 50 Bru 39.11 414

63.  Rita Santos, CORREIA 11 Vilacondense 1779 4
200 Liv 2:25.15 462 100 Liv 1:07.65 446 400 Liv 5:07.86 440 50 Liv 31.24 431

64.  Ines Afonso, BORGES 11 Sporting de Espinho 1768 4
50 Liv 29.69 502 100 Liv 1:07.33 452 50 Mar 32.88 410 50 Cos 36.32 404

65.  Ines Martins, FARINHA 11 CCDSerta 1765 4
50 Cos 34.15 486 100 Cos 1:15.18 438 50 Liv 31.37 426 50 Mar 32.75 415
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66.  Catarina Miguel, ENCARNACAO 11 Famalicão 1751 4
200 Liv 2:25.38 460 100 Liv 1:06.99 459 50 Liv 30.96 443 200 Cos 2:48.55 389

67.  Ana Matilde, PEREIRA 11 Naval Do Funchal 1735 4
200 Est 2:40.89 476 50 Bru 38.46 435 100 Bru 1:24.87 431 200 Bru 3:07.77 393

68.  Ines Diogo, MESTRE 11 Aljustrelense 1715 4
200 Est 2:45.41 438 50 Cos 35.40 436 100 Cos 1:15.65 430 200 Cos 2:45.54 411

69.  Victoria Taturevici, GAIBU 11 Portinado 1692 4
50 Liv 30.56 461 50 Cos 35.56 430 100 Cos 1:17.29 403 50 Mar 33.19 398

70.  Benedita Maria, LAGARINHOS 11 Viver Santarem 1667 4
50 Liv 31.16 435 50 Cos 35.86 420 50 Mar 32.89 409 100 Mar 1:13.86 403

71.  Maria Goncalves, SANTOS 11 Lagoa Academico Clube 1543 4
50 Liv 31.10 437 100 Bru 1:27.95 387 50 Bru 40.76 366 200 Bru 3:14.49 353

72.  Carolina Maria, RAMOS 11 Laranjeiro 1534 3
50 Liv 28.98 540 100 Liv 1:04.37 518 50 Mar 31.28 476

73.  Beatriz Freitas, RODRIGUES 11 Leixoes Sport Clube 1455 3
200 Cos 2:35.60 495 100 Cos 1:12.90 481 50 Cos 34.32 479

74.  Cloe, SEMPERE 11 União Piedense 1445 3
50 Liv 29.43 516 100 Liv 1:04.52 514 50 Mar 32.73 415

75.  Matilde Nogueira, LOURENCO 11 CCDSerta 1417 3
50 Liv 30.14 480 100 Liv 1:06.03 480 200 Liv 2:25.70 457

76.  Matilde Ventura, MARTINS 11 FOCA Quinta Da Lixa - Cnf 1409 3
200 Mar 2:34.81 487 100 Mar 1:09.49 485 50 Mar 32.18 437

77.  Natalia Landa, PAREDES 11 Fundacao Salesianos 1367 3
100 Liv 1:06.52 469 200 Liv 2:25.96 454 50 Liv 30.94 444

78.  Leonor Sa, HOUYET 11 Natação de lagos 1363 3
50 Liv 29.56 509 50 Bru 37.70 462 200 Bru 3:07.90 392

79.  Maria Madeira, CARVALHO 11 Alges 1348 3
100 Liv 1:06.45 471 50 Liv 30.67 456 50 Bru 38.88 421

80.  Carlota Sa, SANTOS 11 Nucleo de Pombal 1339 3
100 Liv 1:06.84 463 200 Est 2:45.19 440 50 Liv 31.12 436

81.  Eliana Beatriz, LUIS 11 Lousada Séc.XXI 1307 3
100 Liv 1:06.24 475 50 Liv 31.14 435 50 Cos 36.52 397

82.  Ines Freitas, ABRANTES 11 ADRCCI Monte Maior 1305 3
400 Est 5:45.61 443 200 Mar 2:40.57 436 100 Mar 1:12.56 426

83.  Ines Teixeira, COELHO 11 Aquatico Pacense 1252 3
100 Liv 1:07.15 456 100 Mar 1:14.01 401 50 Mar 33.28 395

84.  Maria Ines, GOMES 11 Clube Desportivo Feirense 1248 3
50 Liv 30.78 451 100 Bru 1:26.70 404 50 Bru 39.80 393

85.  Maria Francisca, SIMOES 11 Aquatico Silves 1246 3
50 Cos 35.19 444 50 Liv 31.12 436 100 Cos 1:19.84 366
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86.  Ines Rua, FERNANDES 11 Gcvr 1242 3
50 Cos 35.77 423 200 Cos 2:44.05 422 100 Cos 1:17.68 397

87.  Maria Santos, FONSECA 11 CNLeiria - VOID 1198 3
50 Bru 38.67 428 100 Bru 1:26.68 404 200 Bru 3:12.26 366

88.  Joana Rebelo, SOUSA 11 Porto 1177 3
100 Mar 1:13.18 415 50 Mar 33.41 390 200 Mar 2:49.29 372

89.  Vitoria Alves, PENEDO 11 Palmela Desporto 1170 3
50 Bru 39.23 410 100 Bru 1:28.01 386 200 Bru 3:10.85 374

90.  Diana Gomes, NUNES 11 ADRCCI Monte Maior 1071 2
50 Liv 28.59 563 100 Liv 1:04.77 508

91.  Leonor Maria, GOMES 11 ADRCCI Monte Maior 989 2
100 Liv 1:05.25 497 50 Liv 29.89 492

92.  Margarida Nunes, MAIO 11 Gcvr 918 2
50 Bru 37.48 470 100 Bru 1:23.77 448

93.  Raquel Silva, DELGADINHO 11 Palmela Desporto 912 2
100 Liv 1:07.13 457 50 Liv 30.69 455

94.  Georgiana Mariana, CHIRILA 11 Natacao Guarda 907 2
50 Liv 30.60 459 50 Cos 35.08 448

95.  Mariana Moreira, LOPES 11 Clube Desportivo Feirense 869 2
50 Liv 30.83 449 50 Cos 35.85 420

96.  Isabel Grilo, OLIVEIRA 11 Lagoa Academico Clube 859 2
50 Liv 30.51 463 50 Mar 33.24 396

97.  Leonor Rebelo, MARTINS 11 Portinado 853 2
50 Liv 30.81 450 50 Mar 33.05 403

98.  Joana Cura, NEVES 11 Condeixa Aqua Clube 836 2
50 Liv 30.94 444 200 Est 2:51.68 392

99.  Carolina Pinto, FONSECA 11 Fisica Torres Vedras 833 2
50 Liv 30.98 442 50 Mar 33.40 391

100.  Francisca Coelho, LUCENA 11 O Crasto 754 2
200 Cos 2:47.51 397 100 Cos 1:20.51 357

101.  Arianne Sophia, BRITO 11 Colegio Efanor 750 2
100 Mar 1:15.20 382 50 Mar 34.08 368

102.  Ana Leonor, CARRETO 11 Cnac 474 1
50 Liv 30.27 474

103.  Bianca Arouca, PINTO 11 Leixoes Sport Clube 454 1
50 Liv 30.70 454

104.  Diana Soares, BARBOSA 11 Clube de Propaganda da Natação 447 1
50 Liv 30.87 447

Rita Ribeiro, PEREIRA 11 Benfica 447 1
50 Liv 30.87 447

106.  Maria Rita, ROCHA 11 Clube Oriental de Lisboa 437 1
100 Bru 1:24.46 437

107.  Matilde Sofia, PEREIRA 11 Condeixa Aqua Clube 422 1
400 Est 5:51.35 422
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108.  Matilde Santos, PAIVA 11 UD Oliveirense/FERSILVA 404 1
50 Bru 39.43 404

109.  Ines Filipa, GUERRA 11 Flavitus Natacao Clube 397 1
50 Bru 39.65 397

110.  Beatriz Falcao, MOREIRA 11 Leixoes Sport Clube 395 1
50 Bru 39.72 395

111.  Matilde Sofia, VIEIRA 11 Clube Desportivo Nacional 391 1
50 Mar 33.40 391

Madalena Vidinha, BARRADAS 11 Zona Azul 391 1
50 Bru 39.86 391

DSQ  Matilde Conde, FIGUEIREDO 11 Condeixa Aqua Clube 4
200 Liv 2:23.20 481 800 Liv 10:18.21 480 100 Liv 1:07.60 447 400 Liv -

DSQ  Matilde Sofia, PINTO 11 Clube Desportivo Feirense 3
50 Cos 34.39 476 100 Cos 1:16.72 412 200 Cos -


