Campeonatos Regionais de Juv., Jun. e Sen.| PP Inf. | Torregri Il Cadetes A [\IIRANDELA

Mirandela, 7 - 8/3/2026 SSsESilisesssstss

Prova 44 Masc., 400m Estilos 13 anos e mais velhos
08/03/2026 - 16:00 Startlist
Recorde Regional (25m) Open 4:43.54  Bruno Daniel Monteiro GCVR Vila Real 11/03/2012
Recorde Regional (25m) Sen 4:43.54 Bruno Daniel Monteiro GCVR Vila Real 11/03/2012
Recorde Regional (25m) 18 5:05.04 Jose Pedro Rocha CMNPR Vila Real 15/01/2022
Recorde Regional (25m) 17 4:52.76 Tiago Manuel Fernandes GCVR Mirandela 08/03/2025
Recorde Regional (25m) Juv A 4:51.57 Francisco Lopes Afonso GCVR Santa Marta de Penaguido 13/07/2019
Recorde Regional (25m) Juv B 4:59.12 Martim Barros Pereira ENB Estarreja 06/12/2025
Recorde Regional (25m) Inf A 5:18.50 Tomas Tavares Martins SCM Braganca 04/07/2015
Recorde Regional (25m) Inf B 5:42.13 Tomas Tavares Martins SCM Santa Marta de penaguido 05/07/2014
Pista Nome Sexo Licenga Cat Idade Clube Tempo Incs. Tempo
Série 1 de 1, 16:00

2 Guilherme Sarmento Borges M 218750 Juv. 15 Fnc 6:2634 _ : .

3 Martim Barros Pereira M 216554 Juv. 15 EN Braganca 4:59.12 _ : .

4 Tiago Daniel Penso M 212425 Juv. 15 Gevr 5:36.60 _ : .
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