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Campeonatos Regionais de Juv., Jun. e Sen.| PP Inf. | Torregri II Cadetes A
Mirandela, 7 - 8/3/2026

Prova 30 Femin., 400m Estilos 13 anos e mais velhos
08/03/2026 Lista inscritos
Rec Nacionais 25 m Open 4:36.19 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 13/12/2017
Rec Nacionais 25 m 18 + 4:36.19 Victoria Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 13/12/2017
Rec Nacionais 25 m 17 4:48.80 Victoria Kaminskaya PIMP Silves 02/12/2011
Rec Nacionais 25 m Juv A 4:50.85 Diana Margarida Duraes FOCA Silves 02/12/2011
Rec Nacionais 25 m Juv B 4:51.85 Ana Claudia Santos SFUAP Setubal 21/11/2004
Rec Nacionais 25 m Inf A 4:57.68 Susana Patricia Miguel SFUAP Penafiel 19/03/2004
Rec Nacionais 25 m Inf B 5:05.68 Filiipa Vilas Ruivo DNMG Leiria 12/06/2010

Lugar Nome Cat. Idade Clube T. InscriçãoSituação

1 Maria Silva Poeta Juv. 16 Ginasio Clube de Vila Real 5:31.64
2 Maria Manuel Braz Jun 17 Ginasio Clube de Vila Real 5:40.34
3 Ines Rua Fernandes Juv. 15 Ginasio Clube de Vila Real 6:05.91
4 Vitória Cortinhas Pinto Juv. 16 CMN Peso da Regua 6:25.79
5 Leonor Ferreira Sousa Inf. 14 Flavitus Natacao Clube 6:27.94


