oost
k 11 v B Regio Oost EstafetteMeet 012
ke Arnhem, 31/1/2026
Programmanr. 1 Gemengd, 4 x 50m wisselslag Gebjr 2014 - 2019
31/1/2026 - 13:30 Regulier Startlijst
vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 5

2 ZIGNEA 3 ZIGNEA NT
Linde Abbes 15, llse Smit 14, Dawoud Boundati 16, Hugo de Vries 14

3 DeRin1l De Rijn 3:22.44
Isolde Bijlsma 14, Sophie Verwoert 15, Mirte Venne 15, Katalin Liebrand 14

4 ENC Arnhem 2 ENC Arnhem 3:40.32

Randi Koster 18, Jule te Dorsthorst-Postmaa 17, Leani Simson 15, Sem Cremer 14

Serie 2 van 5

1 ZIGNEA 2 ZIGNEA 3:21.54
Jort Assinck 16, Tom van der Linde 14, Iris van Gosliga 15, Juda van Wijk 15

2 Deltasteur 2 Deltasteur 3:19.50
Mattheo de Vries 16, Abel van Leeuwen 16, Nienke de Leeuw 17, Vienna Zwartbol 16

3 RZC1 RzC 3:17.49
Lieke van Alten 16, Lotte Meijer 15, Lysanne den Hengst 15, Eylinn Koppenaal 16

4 De |Jsel 1 De 1Jsel 3:18.47
Jay Voogd 14, Jytte Brouwer 16, Pelle Ruijgers 14, Esmeij Dood 15

5 Agqua-Novio'94 3 Agqua-Novio'94 3:21.03
Thomas Boot 15, Lou Scherps 17, Chessy Christ 16, Farah Begic 15

6 De lJsel 2 De IJsel 3:22.31

Olaf de Olde 16, Aima Aldiansyah 15, Noé van Zijverden 14, llan van Rens 15

Serie3van 5

1 Sg-EzZCL1 Sg-EZCL 3:15.67
Nina Bruinink 15, Vayén Broeze 15, Ida Ruttkay 15, Jurian Oostrik 15

2 ZIGNEA1 ZIGNEA 3:06.11
Emma de Dood 14, Jim Visser 15, Katelynn Versteeg 15, Femke Stolte 14

3 DWK3 DWK 3:02.14
Ruben Hogendoorn 14, Chris Boshoff 14, Mara van de Wal 14, Emma Brunekreef 14

4 Aqua-Novio'94 2 Agqua-Novio'94 3:02.71
Yannick Liesker 15, Janiek Hellenthal 14, Rens de Leeuw 15, Haidar Agha 14

5 Swol 1894 1 Swol 1894 3:12.32
Pascal Lautenbag 16, Ymke Lautenbag 15, Mae Kiel 16, Max Massier 16

6 SG Octopus - ZVV 2 SG Octopus - ZVV 3:15.80

Wout Bouwmeester 16, Suus Reurink 15, Ruben Eilander 14, Floor Feijen 15

Serie4van 5

1 DWK?2 DWK 2:59.70
Jesse van den Bosch 15, Jim van Veldhuizen 15, Ruben Schellekens 15, Jareon Derks 15

2 SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 2:57.07
Bram van den Burg 14, Toby Beekhuis 14, Lara Bourgonje 14, Lotte Kok 14

3 ENC Armnhem 1 ENC Arnhem 2:54.68
Tim Regtering 14, Anastasija Koleva 15, Ghia Hough 16, Wout van de Geer 15

4 De Dinkel 2 De Dinkel 2:55.29
Sammie Arendsen 14, Dion van Leijenhorst 15, Lynn Hofste 15, Sanne Bodde 14

5 De Dinkel 3 De Dinkel 2:58.55
Noor van der Vorm 14, Vayen Brunebarbe 14, Wies Lenferink 14, Vajen Naafs 15

6 De Dinkel 1 De Dinkel 3:00.97

Siep Oude Engberink 14, Luuk Bodde 15, Fiep ten Berge 14, Dex Wolkotte 14

Serie5van 5

1 Deltasteur 1 Deltasteur 2:52.19
Lieke Felix 14, Karlijn van t Veer 16, Wout Doorn 14, Jurre Beens 14

2 0zZ&PC1 0z&PC 2:46.12
Benthe de Boer 15, Ivo Withag 15, Fayienne Roelink 14, Sven Salemink 15

3 Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:32.11
Jackie Scherps 15, Fleur Kalma 15, Boris Hekker 14, Thijn Crajé 15

4 DWK1 DWK 2:37.92

Tim Kaasschieter 14, Evi Burgerhart 14, Olivier Valeijn 14, Noor de Vogt 14
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oost

k 11 v B Regio Oost EstafetteMeet 012
ek Arnhem, 31/1/2026

Programmanr. 1, Gemengd, 4 x 50m wisselslag

5 Aquapoldro 1 Aquapoldro 2:51.77
Sina Esmat 14, Josephine Rugenbrink 14, Noél de Jong 15, Nina van Riessen 14
6 WS Twente 1 WS Twente 2:54.26

Jolien Benerink 16, Roos Lok 15, Ronan Timmer 14, Jenna Borkent 14

Programmanr. 2 Gemengd, 4 x 50m rugslag Gebjr 2014 - 2019
31/1/2026 - 13:50 Regulier Startlijst
vereniging inschrijftijd
Serie 1van4
2 0zZ&PC1 Oz&PC 4:09.33
Fedde Brouwer 15, Willlemijn Roelink 15, Jordy Salemink 14, Vivian Cobbenhagen 15
3 SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 3:53.66
Lara Bourgonje 14, Ties Heutinck 16, Roos Wouters 15, Dorian van Nieuwenhoven 18
4 ZIGNEA 2 ZIGNEA 3:56.73

Robin Hoogeveen 16, Liselot van der Kooij 16, Laura Roodenrijs 16, Dico Onselder 16

Serie 2 van 4

1 DWK3 DWK 3:52.57
Mariét Mouw 15, Marit van der Zande 14, Emma Baan 16, Lotte Baan 14

2 De Dinkel 3 De Dinkel 3:42.30
Ryan van Leijenhorst 16, Bram Dierks 16, Jacco van Harsselaar 17, Jort Hofste 16

3 DWK 2 DWK 3:36.42
Thijs Kaasschieter 16, Stephan Boshoff 16, Joas Lemmen 15, Florian van der Vaart 17

4 DWK1 DWK 3:40.86
Sara van de Pol 15, Ella Wennekes 15, Myrthe Pauw 15, Danique van der Vaart 15

5 SG Octopus - ZVV 2 SG Octopus - ZVV 3:45.18

Esmée Kok 16, Rune Reurink 18, Eva Jansen 16, Elin Bourgonje 16

Serie3van 4

1 De Dinkel 1 De Dinkel 3:30.78
Mika Bossink 15, Pim Nijhuis 14, Jet Nijhuis 16, Fem Klunder 14

2 De Dinkel 2 De Dinkel 3:21.74
Robyn Oortman 15, Pip Veelers 16, Puck te Hennepe 16, Esmee van der Linden 16

3 ENC Arnhem 2 ENC Arnhem 3:18.80
Leani Simson 15, Dante Buser 15, Jule te Dorsthorst-Postmaa 17, Randi Koster 18

4 De Jsel 1 De 1Jsel 3:20.22
Jytte Brouwer 16, Olaf de Olde 16, Ilan van Rens 15, Esmeij Dood 15

5 Swol 1894 1 Swol 1894 3:24.12
Jade van den Beld 16, Daan Evertsen 16, Vajen Bomans 17, Roos Aaldenberg 15

6 Aquapoldro 1 Aquapoldro 3:32.31
Hanna Flim 15, Lise Ringers 14, Lejla de Bruin 14, Valerie Markmann 16

Serie 4 van 4

1 ENC Arnhem 1 ENC Arnhem 3:16.17
Annelie Overmars 16, Wout van de Geer 15, Anastasija Koleva 15, Tim Regtering 14

2 Agua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 3:03.52
Julia Leendertse 15, Janiek Hellenthal 14, Rens de Leeuw 15, Yannick Liesker 15

3 Agqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:46.44
Fleur Kalma 15, Jackie Scherps 15, Thijn Crajé 15, Boris Hekker 14

4 Deltasteur 1 Deltasteur 3:01.63
Lize Uitslag 14, Jone van Leeuwen 14, Evi Appel 14, Ruben van der Veen 15

5 ZIGNEA 1 ZIGNEA 3:16.06
Linde Abbes 15, Juda van Wijk 15, Hugo de Vries 14, Emma de Dood 14

6 De lJsel 2 De 1Jsel 3:18.09

Noé van Zijverden 14, Jay Voogd 14, Pelle Ruijgers 14, Aima Aldiansyah 15
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oost
k 11 v B Regio Oost EstafetteMeet 012
ke Arnhem, 31/1/2026
Programmanr. 3 Gemengd, 3 x 25m plankje benen Gebjr 2014 - 2019
31/1/2026 - 1408 Fun Startlijst
vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 5

2 0z&PC1 Oz&PC NT
Fayienne Roelink 14, Hanna Schmidt 16, Ivo Withag 15

3 SG Octopus - ZVV 2 SG Octopus - ZVV NT
Floor Feijen 15, Ruben Eilander 14, Suus Reurink 15

4 SG Octopus - ZVV 3 SG Octopus - ZVV NT

Lotte Kok 14, Mike Brummelkamp 16, Elin Bourgonje 16

Serie 2 van 5

1 Deltasteur 2 Deltasteur NT
Lieke Felix 14, Jurre Beens 14, Wout Doorn 14
2 Swol 1894 1 Swol 1894 NT
Ozgur Mursalov 17, Roos Aaldenberg 15, Max Massier 16
3 SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV NT
Sander Kok 19, Guus van Dijk 16, Feline Derksen 14
4 DWK 2 DWK NT
Ruben Hogendoorn 14, Chris Boshoff 14, Tim Kaasschieter 14
5 DWK3 DWK NT
Mara van de Wal 14, Noor de Vogt 14, Evi Burgerhart 14
6 DWK 4 DWK NT
Jareon Derks 15, Olivier Valeijn 14, Ruben Schellekens 15
Serie 3van 5
1 Deltasteur 1 Deltasteur NT
Vienna Zwartbol 16, Nienke de Leeuw 17, Mattheo de Vries 16
2 ZIGNEA1 ZIGNEA NT
Femke Stolte 14, Jort Assinck 16, Tom van der Linde 14
3 Aquapoldro 2 Aquapoldro 1:53.75
Junte Poolman 15, Jinte Hendricksen 15, Chris van Heuvelen 17
4 DeRinl De Rijn 3:09.56
Isolde Bijlsma 14, Mil de Mey 16, Diba Porbahaie 14
5 OZ&PC 2 OzZ&PC NT
Benthe de Boer 15, Sven Salemink 15, Fedde Brouwer 15
6 DWK1 DWK NT
Wende Boon 16, Cathelijne Nagelvoort 16, Emma Brunekreef 14
Serie 4 van 5
1 Agquapoldro 1 Aquapoldro 1:47.98
Lise Ringers 14, Lejla de Bruin 14, Joep Albers 16
2 Aqua-Novio'94 2 Agua-Novio'94 1:30.00
Julia Leendertse 15, Rens de Leeuw 15, Yannick Liesker 15
3 RzZC1 RzC 1:29.00
Silvan Kessenich 15, Lysanne den Hengst 15, Eylinn Koppenaal 16
4 Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:29.00
Fleur Kalma 15, Jackie Scherps 15, Boris Hekker 14
5 Aquapoldro 4 Aquapoldro 1:33.10
Sina Esmat 14, Valerie Markmann 16, Hanna Flim 15
6 Agua-Novio'94 3 Aqua-Novio'94 1:50.00
Lou Scherps 17, Chessy Christ 16, Thomas Boot 15
Serie5van 5
1 Aquapoldro 3 Aquapoldro 1:17.18
Josephine Rugenbrink 14, Noél de Jong 15, Nina van Riessen 14
2 ENC Arnhem 1 ENC Arnhem 1:15.00
Seda Hovsepian Singerdy 15, Lars Portegijs 14, Annelie Overmars 16
3 De Dinkel 2 De Dinkel 1:10.01
Dion van Leijenhorst 15, Sammie Arendsen 14, Lynn Hofste 15
4 De Dinkel 1 De Dinkel 1:10.01

Dex Wolkotte 14, Fiep ten Berge 14, Siep Oude Engberink 14
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k 11 v B Regio Oost EstafetteMeet 012
ek Arnhem, 31/1/2026

Programmanr. 3, Gemengd, 3 x 25m plankje benen

5 De Dinkel 3 De Dinkel 1:15.01
Noor van der Vorm 14, Wies Lenferink 14, Vayen Brunebarbe 14
6 ENC Arnhem 2 ENC Arnhem 1:20.00

Kyra Hegde Kulkarni 17, Zoe Simson 18, Sem Cremer 14

Programmanr. 4 Gemengd, 4 x 25m vrije slag Gebjr 2014 - 2019
31/1/2026 - 14:24 Regulier Startlijst
vereniging inschrijftijd
Serielvan5
2 SG Octopus - ZVV 4 SG Octopus - ZVV NT
Bram van den Burg 14, Lotte Kok 14, Toby Beekhuis 14, Lara Bourgonje 14
3 DWK3 DWK NT
Cathelijne Nagelvoort 16, Wende Boon 16, Mariét Mouw 15, Myrthe Pauw 15
4 ZIGNEA 2 ZIGNEA NT

Hugo de Vries 14, Linde Abbes 15, Juda van Wik 15, lise Smit 14

Serie 2 van 5

2 Deltasteur 1 Deltasteur NT
Jone van Leeuwen 14, Lize Uitslag 14, Evi Appel 14, Mathe Tromp 15

3 ZIGNEA 1 ZIGNEA NT
Jim Visser 15, Femke Stolte 14, Dawoud Boundati 16, Emma de Dood 14

4 DWK 2 DWK NT
Joas Lemmen 15, Stephan Boshoff 16, Sara van de Pol 15, Emma Baan 16

5 DWK1 DWK NT
Florian van der Vaart 17, Thijs Kaasschieter 16, Marit van der Zande 14, Ella Wennekes 15

Serie 3van 5

1 DeRijn1 De Rijn 2:08.10
Maria Paz Montsma 16, Jasmijn de Korte 17, Hannah Verouden 16, Sophie de Korte 15

2 Aquapoldro 1 Aquapoldro 1:51.25
Jinte Hendricksen 15, Junte Poolman 15, Chris van Heuvelen 17, Joep Albers 16

3 SG Octopus - ZVV 3 SG Octopus - ZVV 1:43.13
Feline Derksen 14, Sander Kok 19, Ties Heutinck 16, Floor Feijen 15

4 0OZ&PC1 Oz&PC 1:50.13
Jordy Salemink 14, Mila Geersen 14, Willlemijn Roelink 15, Noreen Bakker 15

5 ENC Arnhem 2 ENC Arnhem 2:05.25
Zoe Simson 18, Tessel Buser 18, Caitlyn Faber 17, Sem Cremer 14

6 DWK 4 DWK NT
Danique van der Vaart 15, Lotte Baan 14, Jesse van den Bosch 15, Jim van Veldhuizen 15

Serie 4van 5

1 Aqua-Novio'94 2 Agqua-Novio'94 1:40.00
Ties Crajé 18, Mila Cheung 17, Uma Begic 18, Midas Hekker 17

2 Sg-EzZzCL1 Sg-EZCL 1:38.23
Ida Ruttkay 15, Jurian Oostrik 15, Noor ter Horst 16, Nina Bruinink 15

3 Swol 1894 1 Swol 1894 1:37.29
Pascal Lautenbag 16, Jade van den Beld 16, Daan Evertsen 16, Mae Kiel 16

4 De Dinkel 2 De Dinkel 1:38.01
Pip Veelers 16, Robyn Oortman 15, Puck te Hennepe 16, Esmee van der Linden 16

5 SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1:39.62
Eva Jansen 16, Dorian van Nieuwenhoven 18, Roos Wouters 15, Wout Bouwmeester 16

6 SG Octopus - ZVV 2 SG Octopus - ZVV 1:43.01

Mike Brummelkamp 16, Rune Reurink 18, Guus van Dijk 16, Esmée Kok 16
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k 11 v B Regio Oost EstafetteMeet 012
ek Arnhem, 31/1/2026

Programmanr. 4, Gemengd, 4 x 25m vrije slag

Serie5van 5

1 De Dinkel 3 De Dinkel 1:35.01
Bram Dierks 16, Jort Hofste 16, Jacco van Harsselaar 17, Ryan van Leijenhorst 16

2 Aqua-Novio'94 1 Agqua-Novio'94 1:26.14
Farah Begic 15, Lou Scherps 17, Chessy Christ 16, Thomas Boot 15

3 RZC1 RzZC 1:21.00
Silvan Kessenich 15, Lysanne den Hengst 15, Lieke van Alten 16, Lotte Meijer 15

4 WS Twente 1 WS Twente 1:22.89
Jenna Borkent 14, Roos Lok 15, Rosa Schijffelen 14, Jolien Benerink 16

5 De Dinkel 1 De Dinkel 1:34.01
Jet Nijhuis 16, Mika Bossink 15, Pim Nijhuis 14, Fem Klunder 14

6 ENC Arnhem 1 ENC Arnhem 1:35.49

Lars Portegijs 14, Tim Regtering 14, Seda Hovsepian Singerdy 15, Annelie Overmars 16

14:37 Pauze
Programmanr. 5 Gemengd, 4 x 50m schoolslag Gebjr 2014 - 2019
31/1/2026 - 14:52 Regulier Startlijst
vereniging inschrijftijd
Serielvan5
2 SG Octopus - ZVV 2 SG Octopus - ZVV 4:01.83
Floor Feijen 15, Elin Bourgonje 16, Ruben Eilander 14, Roos Wouters 15
3 Aquapoldro 2 Aquapoldro 4:00.15
Junte Poolman 15, Lise Ringers 14, Joep Albers 16, Thijs van Houten 15
4 De Rijn 2 De Rijn 4:01.69

Mirte Venne 15, Maria Paz Montsma 16, Isolde Bijlsma 14, Sophie de Korte 15

Serie 2 van 5

1 De lJsel 2 De 1Jsel 3:47.70
Pelle Ruijgers 14, llan van Rens 15, Esmeij Dood 15, Jytte Brouwer 16

2 ENC Arnhem 2 ENC Arnhem 3:45.47
Sem Cremer 14, Jule te Dorsthorst-Postmaa 17, Dante Buser 15, Leani Simson 15

3 DelJsel 1 De 1Jsel 3:43.79
Olaf de Olde 16, Jay Voogd 14, Aima Aldiansyah 15, Noé van Zijverden 14

4 Sg-EZCL1 Sg-EzZCL 3:43.95
Nina Bruinink 15, Jurian Oostrik 15, Noor ter Horst 16, Vayen Broeze 15

5 ZIGNEA 2 ZIGNEA 3:45.52
Dico Onselder 16, Laura Roodenrijs 16, Robin Hoogeveen 16, Liselot van der Kooij 16

6 DWK3 DWK 3:50.99

Stephan Boshoff 16, Chris Boshoff 14, Thijs Kaasschieter 16, Tim Kaasschieter 14

Serie3van 5

1 ZIGNEA1 ZIGNEA 3:40.55
Katelynn Versteeg 15, Tom van der Linde 14, Iris van Gosliga 15, Jim Visser 15

2 ENC Arnhem 1 ENC Arnhem 3:36.37
Wout van de Geer 15, Tim Regtering 14, Anastasija Koleva 15, Ghia Hough 16

3 DeRinl De Rijn 3:35.51
Mil de Mey 16, Diba Porbahaie 14, Katalin Liebrand 14, Sophie Verwoert 15

4 Deltasteur 2 Deltasteur 3:35.57
Nienke de Leeuw 17, Abel van Leeuwen 16, Vienna Zwartbol 16, Jurre Beens 14

5 Aqua-Novio'94 3 Aqua-Novio'94 3:38.20
Lou Scherps 17, Thomas Boot 15, Chessy Christ 16, Farah Begic 15

6 DWK1 DWK 3:40.57

Jim van Veldhuizen 15, Joas Lemmen 15, Jareon Derks 15, Jesse van den Bosch 15
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Programmanr. 5, Gemengd, 4 x 50m schoolslag

Serie4van 5

1 De Dinkel 1 De Dinkel 3:33.64
Siep Oude Engberink 14, Fiep ten Berge 14, Luuk Bodde 15, Dex Wolkotte 14

2 Aqua-Novio'94 2 Agqua-Novio'94 3:29.27
Norah Kersten 15, Haidar Agha 14, Yannick Liesker 15, Saya Lais Klaassen 14

3 Aquapoldro 1 Aquapoldro 3:28.51
Josephine Rugenbrink 14, Lejla de Bruin 14, Sina Esmat 14, Chris van Heuvelen 17

4 Swol 1894 1 Swol 1894 3:28.89
Jade van den Beld 16, Ymke Lautenbag 15, Max Massier 16, Mae Kiel 16

5 SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 3:29.60
Suus Reurink 15, Bram van den Burg 14, Esmée Kok 16, Toby Beekhuis 14

6 DWK?2 DWK 3:33.67

Emma Baan 16, Ella Wennekes 15, Evi Burgerhart 14, Emma Brunekreef 14

Serie 5van 5

1 De Dinkel 3 De Dinkel 3:23.89
Vayen Brunebarbe 14, Vajen Naafs 15, Noor van der Vorm 14, Wies Lenferink 14

2 0Z&PC1 OzZ&PC 3:18.33
Fayienne Roelink 14, Sven Salemink 15, Hanna Schmidt 16, Ilvo Withag 15

3 Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:56.78
Jackie Scherps 15, Thijn Crajé 15, Boris Hekker 14, Fleur Kaima 15

4 Deltasteur 1 Deltasteur 3:12.02
Evi Appel 14, Karlijn van t Veer 16, Mathe Tromp 15, Wout Doorn 14

5 WS Twente 1 WS Twente 3:19.82
Roos Lok 15, Rosa Schijffelen 14, Jenna Borkent 14, Ronan Timmer 14

6 De Dinkel 2 De Dinkel 3:26.29

Lynn Hofste 15, Sammie Arendsen 14, Sanne Bodde 14, Dion van Leijenhorst 15

Programmanr. 6 Gemengd, 4 x 25m WisselBrilstafette Gebjr 2014 - 2019
31/1/2026 - 15:14 Fun Startlijst

vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 4

2 DWK1 DWK NT
Emma Baan 16, Myrthe Pauw 15, Lotte Baan 14, Mariét Mouw 15

3 DWK?2 DWK NT
Florian van der Vaart 17, Stephan Boshoff 16, Thijs Kaasschieter 16, Jesse van den Bosch 15

4 DWK3 DWK NT

Marit van der Zande 14, Sara van de Pol 15, Danique van der Vaart 15, Ella Wennekes 15

Serie 2 van 4

1 Swol 1894 1 Swol 1894
Vajén Bomans 17, Pascal Lautenbag 16, Ozgur Mursalov 17, Roos Aaldenberg 15

2 0z&PC1 Oz&PC
Mila Geersen 14, Noreen Bakker 15, Willlemijn Roelink 15, Jordy Salemink 14
3 Sg-EZCL1 Sg-EzZCL
Noor ter Horst 16, Vayen Broeze 15, Jurian Oostrik 15, Ida Ruttkay 15
4 SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV
Sander Kok 19, Rune Reurink 18, Elin Bourgonje 16, Guus van Dijk 16
5 Deltasteur 1 Deltasteur
Lize Uitslag 14, Jone van Leeuwen 14, Ruben van der Veen 15, Nienke de Leeuw 17

6 SG Octopus - ZVV 2 SG Octopus - ZVV

Feline Derksen 14, Wout Bouwmeester 16, Eva Jansen 16, Ties Heutinck 16

5 5 3 3 3 37
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Programmanr. 6, Gemengd, 4 x 25m WisselBrilstafette

Serie 3van 4

1 Aquapoldro 1 Aquapoldro 2:21.86
Chris van Heuvelen 17, Joep Albers 16, Junte Poolman 15, Jinte Hendricksen 15

2 DeRin1l De Rijn 2:08.33
Hannah Verouden 16, Jasmijn de Korte 17, Maria Paz Montsma 16, Mil de Mey 16

3 De Dinkel 1 De Dinkel 1:50.01
Fem Klunder 14, Pim Nijhuis 14, Jet Nijhuis 16, Mika Bossink 15

4 ENC Arnhem 2 ENC Arnhem 1:51.36
Caitlyn Faber 17, Kyra Hegde Kulkarni 17, Randi Koster 18, Dante Buser 15

5 Aquapoldro 2 Aquapoldro 2:21.86
Valerie Markmann 16, Hanna Flim 15, Noél de Jong 15, Nina van Riessen 14

6 ZIGNEA 1 ZIGNEA NT

Tom van der Linde 14, Femke Stolte 14, lise Smit 14, Dawoud Boundati 16

Serie 4 van 4

1 De Dinkel 2 De Dinkel 1:48.01
Robyn Oortman 15, Puck te Hennepe 16, Esmee van der Linden 16, Pip Veelers 16

2 De Dinkel 3 De Dinkel 1:45.01
Jort Hofste 16, Ryan van Leijenhorst 16, Jacco van Harsselaar 17, Bram Dierks 16

3 Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:30.00
Norah Kersten 15, Haidar Agha 14, Janiek Hellenthal 14, Saya Lais Klaassen 14

4 RZC1 RzC 1:35.00
Lieke van Alten 16, Lotte Meijer 15, Lysanne den Hengst 15, Eylinn Koppenaal 16

5 ENC Arnhem 1 ENC Arnhem 1:47.61
Seda Hovsepian Singerdy 15, Lars Portegijs 14, Ghia Hough 16, Anastasija Koleva 15

6 Agua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 1:50.00

Midas Hekker 17, Uma Begic 18, Mila Cheung 17, Ties Crajé 18

Programmanr. 7 Gemengd, 4 x 50m vrije slag
31/1/2026 - 15:25 Regulier

Gebjr 2014 - 2019
Startlijst

vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 5

2 ZIGNEA 3 ZIGNEA 3:23.14
Robin Hoogeveen 16, Laura Roodenrijs 16, Liselot van der Kooij 16, Dico Onselder 16

3 DWK1 DWK 3:13.41
Florian van der Vaart 17, Cathelijne Nagelvoort 16, Wende Boon 16, Ruben Schellekens 15

4 DeRijn2 De Rijn 3:14.34
Katalin Liebrand 14, Maria Paz Montsma 16, Mil de Mey 16, Sophie de Korte 15

5 Aquapoldro 2 Aquapoldro 3:27.71

Hanna Flim 15, Valerie Markmann 16, Thijs van Houten 15, Lejla de Bruin 14

Serie2van 5

1 ENC Arnhem 2 ENC Arnhem 3:04.79
Sem Cremer 14, Jule te Dorsthorst-Postmaa 17, Dante Buser 15, Leani Simson 15

2 De lJsel 1 De 1Jsel 2:58.07
Noé van Zijverden 14, Jytte Brouwer 16, Ilan van Rens 15, Pelle Ruijgers 14

3 ZIGNEA 2 ZIGNEA 2:54.40
Katelynn Versteeg 15, Iris van Gosliga 15, Hugo de Vries 14, Linde Abbes 15

4 SG Octopus - ZVV 2 SG Octopus - ZVV 2:57.89
Suus Reurink 15, Mike Brummelkamp 16, Dorian van Nieuwenhoven 18, Esmée Kok 16

5 DeRinl De Rijn 3:02.59
Isolde Bijlsma 14, Mirte Venne 15, Diba Porbahaie 14, Sophie Verwoert 15

6 De lJsel 2 De 1Jsel 3:05.63

Jay Voogd 14, Olaf de Olde 16, Aima Aldiansyah 15, Esmeij Dood 15
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Programmanr. 7, Gemengd, 4 x 50m vrije slag

Serie3van 5

1 Deltasteur 2 Deltasteur 2:47.94
Vienna Zwartbol 16, Abel van Leeuwen 16, Karlijn van t Veer 16, Mattheo de Vries 16

2 WS Twente 1 WS Twente 2:39.84
Rosa Schijffelen 14, Ronan Timmer 14, Jolien Benerink 16, Jenna Borkent 14

3 Aqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 2:36.90
Julia Leendertse 15, Yannick Liesker 15, Rens de Leeuw 15, Haidar Agha 14

4 SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 2:37.47
Lotte Kok 14, Bram van den Burg 14, Lara Bourgonje 14, Toby Beekhuis 14

5 Sg-EzZCL1 Sg-EzZCL 2:47.78
Ida Ruttkay 15, Noor ter Horst 16, Vayen Broeze 15, Nina Bruinink 15

6 Aqua-Novio'94 3 Agqua-Novio'94 2:54.15

Thomas Boot 15, Lou Scherps 17, Farah Begic 15, Chessy Christ 16

Serie 4 van 5

1 Swol 1894 1 Swol 1894 2:35.81
Mae Kiel 16, Daan Evertsen 16, Max Massier 16, Jade van den Beld 16

2 De Dinkel 3 De Dinkel 2:34.32
Wies Lenferink 14, Noor van der Vorm 14, Vajen Naafs 15, Vayen Brunebarbe 14

3 ENC Arnhem 1 ENC Arnhem 2:31.18
Ghia Hough 16, Annelie Overmars 16, Tim Regtering 14, Wout van de Geer 15

4 ZIGNEA 1 ZIGNEA 2:33.75
Jim Visser 15, Jort Assinck 16, Juda van Wijk 15, Emma de Dood 14

5 De Dinkel 2 De Dinkel 2:35.48
Sammie Arendsen 14, Sanne Bodde 14, Dion van Leijenhorst 15, Lynn Hofste 15

6 Agquapoldro 1 Aquapoldro 2:36.20

Sina Esmat 14, Noél de Jong 15, Lise Ringers 14, Nina van Riessen 14

Serie 5van 5

1 Deltasteur 1 Deltasteur 2:26.01
Ruben van der Veen 15, Jurre Beens 14, Lieke Felix 14, Wout Doorn 14

2 0z&PC1 Oz&PC 2:21.54
Benthe de Boer 15, Hanna Schmidt 16, Sven Salemink 15, Fayienne Roelink 14

3 DWK3 DWK 2:18.39
Olivier Valeijn 14, Tim Kaasschieter 14, Ruben Hogendoorn 14, Jareon Derks 15

4 Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:19.13
Fleur Kalma 15, Thijn Crajé 15, Jackie Scherps 15, Boris Hekker 14

5 DWK 2 DWK 2:24.26
Noor de Vogt 14, Evi Burgerhart 14, Emma Brunekreef 14, Mara van de Wal 14

6 De Dinkel 1 De Dinkel 2:28.10

Dex Wolkotte 14, Luuk Bodde 15, Siep Oude Engberink 14, Fiep ten Berge 14

Programmanr. 8 4 x 25m Coachestafette 2019 en ouder, Gemengd
31/1/2026 - 15:43 Fun Startlijst

vereniging inschrijftijd
Serie 1van 4
1 Deltasteur 1 Deltasteur NT
Mathe Tromp 15, Evi Appel 14, Karlijn van t Veer 16, Lize Uitslag 14
Djamilla Gerner 99
2 ZIGNEA 1 ZIGNEA NT

Bianca van Veen 76, Dawoud Boundati 16, llse Smit 14, Femke Stolte 14
Emma de Dood 14

3 DWK 4 DWK NT
Chris Boshoff 14, Myrthe Pauw 15, Mariét Mouw 15, Wende Boon 16
Yvonne Baars 81

4 DWK1 DWK NT
Ruben Hogendoorn 14, Mara van de Wal 14, Joas Lemmen 15, Lotte Baan 14
Anna Kamphuis 06

5 De IJsel 2 De 1Jsel NT

Esmeij Dood 15, Alma Aldiansyah 15, Jay Voogd 14, llan van Rens 15
Marloes Overbeek 09
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k 11. v B Regio Oost EstafetteMeet 012
ek Arnhem, 31/1/2026

Programmanr. 8, 4 x 25m Coachestafette

Serie 2van 4

1 DWK3 DWK NT
Jim van Veldhuizen 15, Noor de Vogt 14, Ruben Schellekens 15, Danique van der Vaart 15

Willeke Schellekens 87

2 0Z&PC1 0Oz&PC NT
Vivian Cobbenhagen 15, Mila Geersen 14, Fedde Brouwer 15, Noreen Bakker 15
Casper de Zeeuw 70

3 ZIGNEA 2 ZIGNEA NT

Melanie Kuiper 76, Jort Assinck 16, Katelynn Versteeg 15, Iris van Gosliga 15
Tom van der Linde 14
4 DWK 2 DWK NT
Olivier Valeijn 14, Sara van de Pol 15, Marit van der Zande 14, Cathelijne Nagelvoort 16
Senna Levering 06

5 Swol 1894 2 Swol 1894 NT
Mae Kiel 16, Ymke Lautenbag 15, Vajén Bomans 17, Roos Aaldenberg 15
Kika Meijers 80

6 De lJsel 1 De 1Jsel NT

Noé van Zijverden 14, Pelle Ruijgers 14, Jytte Brouwer 16, Olaf de Olde 16
Bart Cloosterman 98

Serie 3van 4

1 Aquapoldro 1 Aquapoldro 4:09.77
Jinte Hendricksen 15, Josephine Rugenbrink 14, Thijs van Houten 15, Chris van Heuvelen 17
Ineke Nicolai 63

2 WS Twente 1 WS Twente 1:48.61
Ronan Timmer 14, Rosa Schijffelen 14, Jolien Benerink 16, Roos Lok 15
Job Benerink

3 De Dinkel 2 De Dinkel 1:35.01
Robyn Oortman 15, Esmee van der Linden 16, Puck te Hennepe 16, Pip Veelers 16
Danique Wagenvoort 95

4 RZC1 RzZC 1:38.00
Silvan Kessenich 15, Lieke van Alten 16, Lotte Meijer 15, Lysanne den Hengst 15
Dami&n van den Anker 08

5 DeRinl De Rijn 2:19.59
Katalin Liebrand 14, Hannah Verouden 16, Jasmijn de Korte 17, Sophie de Korte 15
Aicha Zwemmer 02

6 Swol 1894 1 Swol 1894 NT
Daan Evertsen 16, Max Massier 16, Pascal Lautenbag 16, Jade van den Beld 16
Jasper Lautenbag 85

Serie 4 van 4

1 Agqua-Novio'94 2 Aqua-Novio'94 1:30.00
Ties Crajé 18, Mila Cheung 17, Uma Begic 18, Midas Hekker 17
Martijn Crajé 84

2 Agua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:20.00
Norah Kersten 15, Janiek Hellenthal 14, Rens de Leeuw 15, Saya Lais Klaassen 14
Kim Speekenbrink 75

3 ENC Arnhem 1 ENC Arnhem 1:18.82
Seda Hovsepian Singerdy 15, Wout van de Geer 15, Lars Portegijs 14, Anastasija Koleva 15
Rik Regtering 79

4 ENC Arnhem 2 ENC Arnhem 1:19.82
Caitlyn Faber 17, Zoe Simson 18, Tessel Buser 18, Kyra Hegde Kulkarni 17
Kaelan Betrian 99

5 De Dinkel 1 De Dinkel 1:28.01
Jet Nijhuis 16, Mika Bossink 15, Fem Klunder 14, Pim Nijhuis 14
Luc Aveskamp 03

6 De Dinkel 3 De Dinkel 1:30.01
Ryan van Leijenhorst 16, Bram Dierks 16, Jort Hofste 16, Jacco van Harsselaar 17
Anneke Bodde 85
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