Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores e Seniores de Inverno
Coimbra, 6 - 8/3/2026

Prova 42 Masc., 200m Estilos 15 anos e mais velhos
08/03/2026 - 15:55 Resultados
Rec Nac NP Open 1:58.19 Alexis Manacas, SANTOS SCP Coimbra 06/04/2019
Rec Nac NP Sen 1:58.19 Alexis Manacas, SANTOS SCP Coimbra 06/04/2019
Rec Nac NP Jun A 2:02.55 Jose Paulo, LOPES POR Helsinki (FIN) 06/07/2018
Rec Nac NP Jun B 2:04.32 Carlos Esteves, ALMEIDA POR Budapeste (HUN) 17/07/2005
Rec Nac NP Juv A 2:08.11 Carlos Esteves, ALMEIDA CNA Lisboa 31/07/2004
Rec Nac NP Juv B 2:10.83 Jorge Jesus, SILVA SCB Coimbra 26/07/2015
Rec Nac NA SM1 59:00.00 01/01/1800
Rec Nac NA SM2 59:00.00 , 01/01/1800
Rec Nac NA SM3 59:00.00 , 01/01/1800
Rec Nac NA SM4 59:00.00 01/01/1800
Rec Nac NA SM5 3:16.22  Ivo Filipe, ROCHA POR Lignano Sabbiadoro (ITA) 11/03/2023
Rec Nac NA SM6 3:09.79 Daniel Carlos, VIDEIRA GESL Rio Maior 26/01/2020
Rec Nac NA SM7 3:03.69 Ricardo Aderneira, SOARES GESL Coimbra 15/06/2025
Rec Nac NA SM8 2:22.50 Diogo Luis, CANCELA POR Manchester (GBR) 05/08/2023
Rec Nac NA SM9 2:24.99 David Realista, GRACHAT POR Berlim (GER) 04/07/2011
Rec Nac NA SM10 2:16.83 Tomas Coelho, CORDEIRO POR Funchal 22/04/2024
Rec Nac NA SM11 2:35.49 Marco Ribeiro, MENESES POR Singapore (SGP) 24/09/2025
Rec Nac NA SM12 3:09.49 Joao Tanica, CRUZ PDEM Oeiras 12/05/2019
Rec Nac NA SM13 2:33.52  Vitor Hugo, ENCARNACAO POR Eindhoven (NED) 06/08/2014
Rec Nac NA SM14 2:37.65 Samuel Lima, DUARTE FVCD Coimbra 14/12/2025
Rec Nac NA SM15 2:16.25 Tiago Correia, NEVES POR Lublin (POL) 03/07/2018
Rec Nac NA SM16 2:41.05 Andre Camara, JORGE CEOL Funchal 22/02/2020
Rec Nac NA SM17 2:46.50 Joaquim Eduardo, CARVALHO CNF Funchal 17/01/2026
Rec Nac NA SM21 2:54.85 Vicente Barros, PEREIRA SCP Coimbra 15/06/2025

TA JUVB-MASC Juv B: 2:41.36 / TA JUVA-MASC Juv A: 2:37.66 / TAJUN -MASC Jun A/B: 2:33.22 / TA SEN-MASC Sen: 2:28.77
Pontos: AQUA 2025

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

Juvenis B
1. Hugo Ferreira, SILVA 11 Academica de Coimbra 2:22.08 516 30.19 37.45 43.75 30.69
2. Santiago Vagos, VALENTE11  Galitos / Bresimar 2:25.41 481 31.87 38.62 43.94 30.98
3. Martim Duarte, ROQUE 11  CNLeiria - VOID 2:25.97 476 31.52 40.10 42.96 31.39
4. Afonso Jose, MIRANDA 11 Louzan Natacao/EFAPEL 2:27.24 464 31.25 40.89 40.56 34.54
5. Vicente Abrantes, DIOGO 11 Columbofila Cantanhedens2:30.03 438 32.79 38.40 45.80 33.04
6. Xavier Pinto, PEREIRA 11 Galitos / Bresimar 2:30.57 434 32.50 40.07 43.93 34.07
7. Vasco Sousa, LEMOS 11 Pimpoes/Cimai 2:32.29 419 31.65 38.88 46.98 34.78
8. Martim Oliveira, DIAS 11 Nautico Academico 2:32.57 417 32.27 42.58 42.82 34.90
9. Bernardo Bento, DINIS 11 Condeixa Clube 2:34.88 398 33.60 40.82 46.39 34.07

10. F., PEREIRA 11 Columbofila Cantanhedens2:36.38 387 33.28 41.03 46.00 36.07
11. Afonso Saldanha, COSTA 11 O Crasto 2:37.22 381 35.35 43.78 43.78 34.31

Juvenis A
1. Antonio Antunes, JORGE 10 Alcobaca 2:20.38 535 30.64 38.49 40.41 30.84
2. Rafael Pires, PARENTE 10 Academico de Viseu 2:22.26 514 29.81 35.94 45.34 31.17
3. Guilherme Costa, REBEL(10 Pimpoes/Cimai 2:22.56 511 29.68 37.59 42.27 33.02
4. Miguel Tomas, GOMES 10 Nautico Academico 2:23.03 506 30.41 37.43 42.84 32.35
5. T.,BRANCO 10 Galitos / Bresimar 2:25.38 482 30.02 39.35 41.75 34.26
6. Afonso Ferreira, REIS 10 Nautico Marinha Grande 2:25.73 478 30.73 38.22 42.85 33.93
7. L., GOMES 10 Estamos Juntos 2:25.88 477 30.06 38.07 43.32 34.43
8. Joao Piteira, GAIOLAS 10 Nautico Marinha Grande  2:28.57 451 31.15 38.98 45.64 32.80
9. F., PEDROSA 10 Nautico Marinha Grande  2:29.78 440 29.87 41.01 45.26 33.64

DSQ T., FRANCISCO 10 CNLeiria - VOID

8.3 - O(a) atleta efetuou movimento alternado de pernas durante o percurso

Juniores A/B
1. Nuno Miguel, ANJOS 08  Galitos / Bresimar 2:14.64 607 27.96 36.10 38.50 32.08
2. Mikhael, ONUTSKYY 08 Pimpoes/Cimai 2:15.23 599 27.89 34.40 41.31 31.63
3. Rodrigo Mosca, SILVA 08 Columbofila Cantanhedens2:17.54 569 29.19 34.97 40.19 33.19
4. S., PARREIRA 09 Pimpoes/Cimai 2:18.21 561 27.97 36.93 42.52 30.79
5. Samuel Dinis, MAIA 08 Miranda do Corvo 2:18.55 557 29.46 36.60 40.68 31.81
6. Rodrigo Silva, MEIRELES 08  Galitos / Bresimar 2:18.70 555 28.93 35.09 41.50 33.18
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Prova 42, Masc., 200m Estilos, Juniores A/B

Lugar

7.

8.

9.
10.
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12.
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14.
15.
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19.
20.

DSQ

Ano Tempo final Pts 50m 100m 150m
Rafael Pereira, RODRIGUO8  Condeixa Clube 2:19.23 548 30.05 35.67 42.08
S., GOMES 09 Bairro Anjos / Sk Coffee  2:20.47 534 29.98 36.44 42.92
F., PEREIRA 08 Academica de Coimbra  2:21.98 517 29.32 34.38 44.79
G., MARRAZES 09 Nautico Marinha Grande 2:22.52 511 30.03 37.61 43.86
Dinis Valente, ROCHA 09 Feirense 2:24.82 487 29.64 38.63 41.84
Manuel Leite, AGUIAR 09 Sanjoanense/FEPSA 2:26.44 471 29.72 39.94 44.97
Rodrigo Cruz, COSTA 09  Sanjoanense/FEPSA 2:27.04 466 31.26 39.63 41.91
G., MARTINS 09  Sporting de Espinho 2:28.71 450 29.59 39.61 46.05
G., BIANCHI 09 O Crasto 2:29.03 447 31.90 40.08 43.71
Antonio Tomas, TEIXEIRA08  Gafanha da Encarnagdo 2:29.26 445 30.65 41.34 43.54
Joaquim Antonio, CUNHAQ08  Academica de Coimbra  2:29.87 440 29.45 37.76 47.81
Pedro Fonseca, OLIVEIRAO9 Nautico Marinha Grande 2:30.78 432 30.84 37.68 46.45
Leonardo Branco, PEREIRO8 O Crasto 2:31.52 425 31.03 41.79 43.29
David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 2:33.87 406 30.08 40.34 47.70
FTL
Guilherme Simoes, SOUS08  Academica de Coimbra

9.4 - O(a) atleta ndo executou a viragem aos 100 metros de acordo com as regras aplicadas para esse
estilo especifico, O(a) atleta ao efetuar a viragem nao chegou na posigdo dorsal

Seniores
1. Lucas Pereira, BASTOS 00 Nautico Academico 2:13.05 629 27.80 34.04 39.14
2. Miguel Freitas, OVIEDO 02  Academica de Coimbra  2:16.27 585 27.49 36.30 42.39
3. Afonso Martim, GOUVEIA 05 Academica de Coimbra  2:17.60 568 28.84 37.40 39.50
4. Tiago Maia, PEREIRA 04 Galitos / Bresimar 2:17.78 566 28.82 35.85 40.28
5. Joaquim Agra, MERUJE 01  Academica de Coimbra  2:19.01 551 28.77 37.03 39.98
6. Jose Miguel, MARQUES 06 Condeixa Clube 2:21.37 524 28.73 40.15 41.27
7. Rodrigo Manuel, ROCHA 05  Sporting de Espinho 2:43.13 341 28.54 47.43 47.32

FTL
EXH Xinyang, CHENG 09  Nautico Marinha Grande  2:27.40 462 31.09 39.49 43.66
EXH Pedro Souza, SILVA 10 Pimpoes/Cimai 2:27.61 460 30.57 38.30 45.74
EXH Diogo Luis, CANCELA 02 Louzan Natacao/EFAPEL 2:38.81 369 30.69 40.64 48.66

FTL

200m

31.43
31.13
33.49
31.02
34.71
31.81
34.24
33.46
33.34
33.73
34.85
35.81
35.41
35.75

32.07
30.09
31.86
32.83
33.23
31.22
39.84

33.16
33.00
38.82
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