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Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores e Seniores de  Inverno
Coimbra, 6 - 8/3/2026

Prova 31 Femin., 4 x 100m Livres 15 anos e mais velhos
07/03/2026 - 17:45 Resultados
Rec Nac NP Open 3:51.11 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 05/04/2025
Rec Nac NP Sen 3:51.11 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 05/04/2025
Rec Nac NP Jun A/B 4:02.38 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac NP Juv A 4:06.43 tempo limite 01/01/1800
Rec Nac NP 15 - 16 4:06.43 tempo limite FCP 01/01/1800
Rec Nac NP Juv B 4:06.43 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 02/04/2015
Pontos: AQUA 2025

Lugar Tempo final Pts

Juvenis B

1. Condeixa Clube Condeixa Clube 4:29.85 457
Leonor Cioga, MOREIRA +0,65 31.82 1:04.25 Matilde Conde, FIGUEIREDO +0,46 33.24 1:04.10
Joana Cura, NEVES +0,73 33.64 1:11.07 Matilde Sofia, PEREIRA 35.90 1:10.43

2. Feirense Feirense 4:33.44 439
Ines Sousa, RIBEIRO +0,70 31.05 1:06.96 Lara Amorim, CUNHA +0,57 31.17 1:07.90
Maria Ines, GOMES +0,07 31.90 1:09.84 Mariana Moreira, LOPES +0,43 31.78 1:08.74

3. Uniao Juncalense Uniao Juncalense 5:02.89 323
Margarida Lopes, RODRIGUES +0,74 33.89 1:11.72 Maria Lopes, ESPERANCA +0,53 39.70 1:26.39
Isabela Maria, CARREIRA +0,53 33.96 1:13.15 Erica Felix, RODRIGUES +0,46 33.24 1:11.63

Juvenis A

1. Galitos / Bresimar Galitos / Bresimar 4:07.08 596
Raquel Domingues, RE +0,56 31.27 1:04.49 Carolina Ratola, TAVEIRA +0,41 27.98 58.43
Leonor Silva, JESUS 30.87 1:03.33 Sofia Rodrigues, VASCONCELOS 29.16 1:00.83

2. Condeixa Clube Condeixa Clube 4:10.14 574
Maria Ines, RODRIGUES +0,74 31.07 1:04.35 Camila Duarte, MARCELO +0,24 29.90 1:02.56
Rita Lucas, SANTOS +0,38 30.50 1:02.74 Leonor Nunes, CARDEAL +0,47 29.10 1:00.49

3. Bairro Anjos / Sk Coffee Bairro Anjos / Sk Coffee 4:30.68 453
Constanca Rolim, PEDRO +0,70 32.67 1:09.15 Matilde Santos, VIEIRA +0,45 32.84 1:09.06
Vida Sofia, VELEZ +0,28 31.98 1:08.35 Maria Carolina, ALVES +0,11 29.81 1:04.12

Juniores A/B

1. Estarreja Estarreja 4:39.10 413
Carolina Mendes, NUNES +0,79 31.57 1:06.20 Ana Jorge, GONCALVES +0,50 33.28 1:09.76
Leonor Oliveira, TEIXEIRA 33.60 1:10.94 Maria Beatriz, MATOS +0,47 33.85 1:12.20

Seniores

1. Academica de Coimbra Academica de Coimbra 4:11.67 564
Beatriz Costa, TEJO +0,49 30.30 1:02.80 Ana Teresa, ROMAO +0,50 31.00 1:04.82
Cristiana Sofia, DUARTE +0,37 29.85 1:03.24 Ana Carolina, MONTEIRO 28.97 1:00.81

2. Feirense Feirense 4:21.78 501
Maria Joao, RIBEIRO +0,69 30.45 1:03.41 Nuria Soares, SILVA +0,31 30.31 1:05.83
Lara Pinho, SILVA +0,17 30.44 1:06.28 Marta Barbosa, MENDES +0,21 30.71 1:06.26

3. Estarreja Estarreja 4:24.00 488
Erica Domitila, AMADOR +0,69 29.90 1:10.93 Margarida Santos, LOPES
Maria Miguel, VALENTE 24.41 Carolina Martins, SILVA +0,37 30.33 1:04.69


