Campeonato Interdistrital Juvenis, Juniores e Seniores de Inverno
Coimbra, 6 - 8/3/2026

Prova 18 Masc., 100m Costas 15 anos e mais velhos
07/03/2026 - 11:10 Resultados
Rec Nac NP Open 53.71 Joao Nogueira, COSTA POR Fukuoka (JPN) 24/07/2023
Rec Nac NP Sen 53.71 Joao Nogueira, COSTA POR Fukuoka (JPN) 24/07/2023
Rec Nac NP Jun A 55.18 Joao Nogueira, COSTA POR Budapest (HUN) 20/08/2019
Rec Nac NP Jun B 57.11 Miguel Reis, OLIVEIRA POR Geneva (SUI) 25/01/2026
Rec Nac NP Juv A 57.00 Miguel Reis, OLIVEIRA POR Coimbra 24/07/2025
Rec Nac NP Juv B 59.34 Miguel Reis, OLIVEIRA VSC Coimbra 04/04/2024

TA JUVB-MASC Juv B: 1:13.99 / TA JUVA-MASC Juv A: 1:12.29 / TAJUN -MASC Jun A/B: 1:10.26 / TA SEN-MASC Sen: 1:08.22
Pontos: AQUA 2025

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m
Juvenis B
1. Daniel, VOLKOV 11 Galitos / Bresimar 1:05.41 490 31.33 34.08
2. Pedro Pereira, OLIVEIRA 11 Nautico Marinha Grande 1:06.51 466 32.17 34.34
3. Francisco Felix, VALE 11 Galitos / Bresimar 1:08.25 432 33.56 34.69
4. Martim Cruz, MOURA 11 CNLeiria - VOID 1:10.00 400 33.39 36.61
5. Francisco Costa, VALENTIM 11 Obidos Criativa 1:10.12 398 34.18 35.94
6. Diego Rodrigues, MENDES 11  Nautico Marinha Grande 1:13.37 347 35.19 38.18
Juvenis A
1. Francisco Martins, SIMOES 10 Nautico Academico 1:04.14 520 30.85 33.29
2. Rafael Pires, PARENTE 10 Academico de Viseu 1:04.39 514 31.52 32.87
3. Tomas Manuel, PALMEIRO 10 Nautico Marinha Grande 1:05.92 479 31.70 34.22
4. Dinis Lamas, SANTOS 10  Bairro Anjos / Sk Coffee 1:06.69 463 32.10 34.59
5. Lucas Costa, JESUS 10 Nautico Marinha Grande 1:08.28 431 32.74 35.54
6. Lucas Ferreira, GASPAR 10 Vieirense 1:11.84 370 34.87 36.97
Juniores A/B
1. Tomas Pascoal, FERREIRA 09 Bairro Anjos / Sk Coffee 1:01.86 580 30.28 31.58
2. Francisco Fernandes, PEREIR/08  Academica de Coimbra 1:02.50 562 30.07 32.43
3. Paulo Jorge, OLIVEIRA 08 Estarreja 1:03.89 526 30.81 33.08
4. Pedro Vidal, GUEDES 09 Gafanha da Encarnacgéo 1:04.54 511 31.19 33.35
5. Joao Nuno, GASPAR 09 Condeixa Clube 1:07.00 456 31.90 35.10
6. Pedro Fonseca, OLIVEIRA 09 Nautico Marinha Grande 1:07.84 440 32.63 35.21
7. Salvador Correia, PEREIRA 08 Condeixa Clube 1:08.75 422 33.10 35.65
8. Joao Diogo, NEVES 08  Sporting de Espinho 1:09.00 418 32.99 36.01
9. David Ferrador, PEREIRA 09 Nucleo de Pombal 1:10.00 400 32.95 37.05
10. Diogo Assuncao, FERREIRA 08  Feirense 1:10.03 400 34.02 36.01
11. Rodrigo Mosca, SILVA 08  Columbofila Cantanhedense 1:11.73 372 30.36 41.37
FTL
Seniores
1. Gabriel Jose, LOPES 97 Louzan Natacao/EFAPEL 57.57 720 28.07 29.50
2. Ricardo Matias, SANTOS 05 Louzan Natacao/EFAPEL 58.74 677 28.40 30.34
3. Rodrigo Vieira, RODRIGUES 06  Sporting de Espinho 58.96 670 28.55 30.41
4. Martim Ribeiro, MENESES 06 O Crasto 59.88 639 28.47 31.41
5. Francisco Ribeiro, VIEIRA 04 CNLeiria - VOID 1:01.59 588 29.23 32.36
6. Leonardo Jose, CRUZ 07 Alcobaca 1:03.87 527 31.41 32.46
7. Goncalo Filipe, COSTA 04  Gafanha da Encarnacéo 1:04.63 508 30.70 33.93
8. Duarte Sa, PINHO 02 Estamos Juntos 1:.05.36 492 30.51 34.85
9. Rodrigo Pinto, OLIVEIRA 07  Feirense 1:07.55 445 31.91 35.64
EXH Pedro Souza, SILVA 10  Pimpoes/Cimai 1:08.65 424 32.84 35.81
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