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Torneio Nadador Completo CAD, INF, JUV e ABS
Portalegre, 2/5/2026

6 de 18 ProvasMelhor performance (Tabela Pontos)
Pontos: AQUA 2025

Femin., Infantis B

1. Mercedes Beirao, Valente 13 AN Albicastrense 100m Bruços 1:30.13 331
2. Daniela Dias, Rodrigues 13 Clube de Natacao da Guarda 100m Bruços 1:30.24 330
3. Leonor Santos, Silva 13 CCDSerta 100m Bruços 1:33.47 296
4. Iara Goncalves, Rodrigues 13 Clube Elvense de Natacao 100m Bruços 1:41.94 228
5. Mercedes Beirao, Valente 13 AN Albicastrense 100m Mariposa 1:27.02 222
6. Ines Batista, Passadinhas 13 Clube de Natacao de Portalegre 100m Bruços 1:43.96 215
7. Francisca Bonito, Silva 13 Clube de Natacao de Portalegre 100m Bruços 1:44.12 214
8. Maria Leonor, Mafra 13 Clube de Natacao de Portalegre 100m Bruços 1:45.27 207
9. Maria Francisca, Fernandes 13 AN Albicastrense 100m Bruços 1:46.58 200

10. Margarida Salavessa, Cacilhas 13 AN Albicastrense 100m Bruços 1:48.33 190

Femin., Infantis A

1. Leonor Cardoso, Tavares 14 CCDSerta 100m Bruços 1:29.77 335
2. Ines Munhos, Silva 14 AN Albicastrense 100m Bruços 1:31.09 320
3. Carolina Campos, Silva 14 Clube de Natacao da Guarda 100m Bruços 1:33.16 299
4. Maria Benedita, Ribeiro 14 CCDSerta 100m Bruços 1:33.27 298
5. Leonor Casalta, Ferreira 14 Clube de Natacao da Guarda 100m Bruços 1:33.95 292
6. Carolina Barradas, Oliveira 14 AN Albicastrense 100m Bruços 1:34.60 286
7. Ines Barata, Henrique 14 AN Albicastrense 100m Bruços 1:36.44 270
8. Diana Sofia, Pereira 14 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Bruços 1:38.04 257
9. Maria Beatriz, Mestre 14 Eléctrico Futebol Clube 100m Bruços 1:38.47 253

10. Ines Barata, Henrique 14 AN Albicastrense 100m Mariposa 1:24.74 240

Femin., Juvenis

1. Alice Salgueiro, Menichetti 15 Clube de Natacao de Portalegre 100m Bruços 1:26.99 368
2. Matilde Nogueira, Lourenco 15 CCDSerta 100m Bruços 1:28.57 349
3. Georgiana Mariana, Chirila 15 Clube de Natacao da Guarda 100m Bruços 1:34.46 287
4. Alice Salgueiro, Menichetti 15 Clube de Natacao de Portalegre 100m Mariposa 1:20.79 277
5. Carolina Neves, Sousa 16 Eléctrico Futebol Clube 100m Bruços 1:36.56 269
6. Carolina Pinto, Banhudo 16 AN Albicastrense 100m Bruços 1:36.71 268
7. Georgiana Mariana, Chirila 15 Clube de Natacao da Guarda 100m Mariposa 1:22.76 258
8. Joana Nobre, Jesus 15 Clube de Natacao da Guarda 100m Bruços 1:38.24 255
9. Joana Nobre, Jesus 15 Clube de Natacao da Guarda 100m Mariposa 1:24.73 240

10. Maria Francisca, Constantino 15 Eléctrico Futebol Clube 100m Bruços 1:40.79 236

Femin., Juniores/Seniores

1. Rita Lobo, Pires 17 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Bruços 1:21.90 441
2. Eduarda Galvao, Raposo 17 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Mariposa 1:14.20 358
3. Eduarda Galvao, Raposo 17 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Bruços 1:30.46 327
4. Rita Lobo, Pires 17 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Mariposa 1:17.62 313
5. Ines Maria, Escarduca 18 Clube Elvense de Natacao 100m Bruços 1:32.75 303

Stefania Cosmina, Chitic 18 Clube Elvense de Natacao 100m Bruços 1:32.79 303
7. Vitoria Morao, Almeida 17 AN Albicastrense 100m Bruços 1:37.62 260
8. Ines Maria, Escarduca 18 Clube Elvense de Natacao 100m Mariposa 1:26.09 229
9. Stefania Cosmina, Chitic 18 Clube Elvense de Natacao 100m Mariposa 1:29.30 205

10. Clara Sofia, Marcal 17 CCDSerta 100m Mariposa 1:31.35 192
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Masc., Infantis B

1. Francisco Maria, Cardoso 13 AN Albicastrense 200m Estilos 3:02.05 213
2. Afonso Duarte, Silveira 13 AN Albicastrense 200m Estilos 3:11.82 182

Ismael Djafar, Estevao 13 CCDSerta 200m Estilos 3:12.10 182
4. Francisco Maria, Cardoso 13 AN Albicastrense 100m Costas 1:26.42 174
5. Ismael Djafar, Estevao 13 CCDSerta 100m Costas 1:27.63 167
6. Tomas Usta, Melo 13 Eléctrico Futebol Clube 200m Estilos 3:17.79 166

Tomas Usta, Melo 13 Eléctrico Futebol Clube 100m Costas 1:27.79 166
8. Diego Silva, Castro 13 Clube Elvense de Natacao 200m Estilos 3:19.21 163
9. Santiago Valadas, Belchior 13 Clube Elvense de Natacao 200m Estilos 3:20.99 158

10. Denzel Gabriel, Silvestre 13 CCDSerta 200m Estilos 3:22.06 156

Masc., Infantis A

1. Goncalo Maria, Costa 14 Clube Elvense de Natacao 200m Estilos 2:43.84 293
2. Tomas Martins, Azevedo 14 AN Albicastrense 200m Estilos 2:52.16 252
3. Duarte Belchior, Munhao 14 Clube Elvense de Natacao 200m Estilos 2:52.45 251
4. Francisco Carvalho, Figueira 14 Clube de Natacao de Portalegre 200m Estilos 2:52.78 250
5. Sergio Ricardo, Alves 14 CCDSerta 200m Estilos 2:53.19 248
6. Duarte Belchior, Munhao 14 Clube Elvense de Natacao 100m Costas 1:17.13 246
7. Goncalo Maria, Costa 14 Clube Elvense de Natacao 100m Costas 1:17.43 243
8. Tomas Martins, Azevedo 14 AN Albicastrense 100m Costas 1:18.22 235
9. Kaluana Pinheiro, Benzecry 14 Natacao do Fundao / YesEnergy 200m Estilos 2:56.91 233

10. Sergio Ricardo, Alves 14 CCDSerta 100m Costas 1:21.06 211

Masc., Juvenis

1. Guilherme Bernardo, Martinho 16 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Costas 1:00.24 516
2. Guilherme Bernardo, Martinho 16 Natacao do Fundao / YesEnergy 200m Estilos 2:17.41 497
3. Afonso Jose, Alves 15 CCDSerta 200m Estilos 2:31.05 374
4. Duarte Jose, Matos 16 CCDSerta 200m Estilos 2:31.55 370
5. Jose Miguel, Pais 16 Natacao do Fundao / YesEnergy 100m Costas 1:07.54 366
6. Jose Miguel, Pais 16 Natacao do Fundao / YesEnergy 200m Estilos 2:34.27 351
7. Afonso Jose, Alves 15 CCDSerta 100m Costas 1:09.32 338
8. David Martinho, Vicente 15 Clube de Natacao de Portalegre 200m Estilos 2:36.80 334
9. Joao Martim, Picarra 16 Clube Elvense de Natacao 200m Estilos 2:38.81 322

10. Afonso Ferreira, Filipe 16 CCDSerta 200m Estilos 2:39.24 319

Masc., Juniores/Seniores

1. Eduardo Nuno, Figueiredo 19 Clube de Natacao de Portalegre 200m Estilos 2:27.36 403
2. Eduardo Nuno, Figueiredo 19 Clube de Natacao de Portalegre 100m Costas 1:06.41 385
3. Diogo Belchior, Munhao 18 Clube Elvense de Natacao 200m Estilos 2:29.72 384
4. Rodrigo Nuno, Caetano 17 Clube de Natacao da Guarda 200m Estilos 2:31.41 371
5. Romulo Artur, Silva 18 Eléctrico Futebol Clube 100m Costas 1:08.08 357
6. Romulo Artur, Silva 18 Eléctrico Futebol Clube 200m Estilos 2:34.89 347
7. Diogo Belchior, Munhao 18 Clube Elvense de Natacao 100m Costas 1:10.28 325
8. Bernardo Amaral, Pires 17 CCDSerta 200m Estilos 2:41.96 303
9. Tiago Maria, Costa 18 Clube Elvense de Natacao 200m Estilos 2:46.16 281

10. Bernardo Amaral, Pires 17 CCDSerta 100m Costas 1:14.33 274


