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Campeonato Regional de Categorias
Ponte de Sor, 6 - 8/3/2026

Prova 38 Masc., 200m Costas ABS
08/03/2026 - 10:00 Startlist
Recordes Nacionais 25m Open 1:52.66 Gabriel Jose, Lopes POR Hangzhou (CHN) 16/12/2018
Recordes Nacionais 25m SEN 1:52.66 Gabriel Jose, Lopes POR Hangzhou (FRA) 16/12/2018
Recordes Nacionais 25m JUN 18 1:57.90 Tomas Maia, Januario SLB Leiria 09/12/2023
Recordes Nacionais 25m JUN 17 1:59.34 Adriano Miguel, Niz CFV Alges 16/05/2003
Recordes Nacionais 25m JUV A 2:01.43 Diogo Gomes, Sousa CNCVG Algés 04/06/2011
Recordes Nacionais 25m JUV B 2:04.99 Joao Alexandre, Vital ADRCIMM Alapraia 09/03/2013

TAC Juvenis B JUV B: 2:50.96  /  TAC Juvenis A JUV A: 2:46.29  /  TAC Juniores JUN: 2:43.29  /  TAC Séniores SEN: 2:42.29

Pista Nome Cat Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

1 Rodrigo Santos, Souza JUV 214685 Acmn 2:42.47 25m___:___.___
2 Joao Carlos, Garcia JUV 218503 Zona Azul 2:38.82 25m___:___.___
3 Duarte Jose, Matos JUV 220426 CCDSerta 2:36.55 25m___:___.___
4 Afonso Jose, Alves JUV 214560 CCDSerta 2:33.93 25m___:___.___
5 Miguel Alexandre, Palma ABS 204023 Litoral Alentejano 2:36.22 25m___:___.___
6 Guilherme Martins, Candeias JUV 214799 Aminata 2:47.21 50m___:___.___
7 Joao Martim, Picarra JUV 207667 Elvense 2:41.18 25m___:___.___
8 Eydan Sayil, Van Melle JUV 217206 Aljustrelense 2:46.19 25m___:___.___

Série 2 de 2

1 Bernardo Jose, Loucao JUV 218507 Litoral Alentejano 2:31.52 25m___:___.___
2 Afonso Silva, Rodrigues ABS 208670 Ndco 2:28.05 25m___:___.___
3 Tiago Alexandre, Saramago ABS 146906 Estremoz 2:22.52 25m___:___.___
4 Guilherme Bernardo, Martinho JUV 209625 Natacao do Fundao / YesEnergy 2:13.31 25m___:___.___
5 Joao Alexandre, Saraiva ABS 26938 Natacao do Fundao / YesEnergy 2:21.76 25m___:___.___
6 Tiago Martins, Barroso ABS 207896 Aminata 2:23.48 25m___:___.___
7 Jose Miguel, Pais JUV 208376 Natacao do Fundao / YesEnergy 2:28.60 25m___:___.___
8 Manuel Maria, Sanguinho ABS 209031 Elvense 2:41.45 50m___:___.___


