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Campeonato Regional de Categorias
Ponte de Sor, 6 - 8/3/2026

Prova 15 Masc., 100m Bruços ABS
07/03/2026 - 9:30 Startlist
Recordes Nacionais 25m Open 58.19 Carlos Esteves, Almeida POR Chartres (FRA) 22/11/2012
Recordes Nacionais 25m SEN 58.19 Carlos Esteves, Almeida POR Chartres (FRA) 22/11/2012
Recordes Nacionais 25m JUN 18 1:00.28 Rafael Miguel, Mimoso SLB Tomar 13/12/2024
Recordes Nacionais 25m JUN 17 1:01.63 Rafael Miguel, Mimoso SLB Leiria 08/12/2023
Recordes Nacionais 25m JUV A 1:02.73 Rafael Miguel, Mimoso SLB Algés 17/06/2023
Recordes Nacionais 25m JUV B 1:04.20 Rafael Miguel, Mimoso SLB Algés 16/06/2022

TAC Juvenis B JUV B: 1:33.84  /  TAC Juvenis A JUV A: 1:28.91  /  TAC Juniores JUN: 1:27.91  /  TAC Séniores SEN: 1:26.91

Pista Nome Cat Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Eduardo Filipe, Chainho JUV 217207 GSC Grândola Sports club 1:28.31 25m___:___.___
2 Joao Maria, Nabais JUV 225195 Aminata 1:28.01 25m___:___.___
3 Tomas Rafael, Gaspar JUV 216265 CCDSerta 1:26.57 25m___:___.___
4 Joao Martim, Picarra JUV 207667 Elvense 1:25.75 25m___:___.___
5 Gustavo Cardoso, Santos JUV 220031 Ndco 1:26.11 25m___:___.___
6 Luis Carlos, Vaz JUV 209078 Litoral Alentejano 1:27.03 25m___:___.___
7 Rafael Dinis, Ferreira JUV 220427 CCDSerta 1:28.12 25m___:___.___
8 Goncalo Vinhas, Velhuco JUV 218397 Zona Azul 1:31.91 25m___:___.___

Série 2 de 3

1 Edgar Van, Ramos JUV 209505 Aminata 1:27.18 50m___:___.___
2 Manuel Maria, Sanguinho ABS 209031 Elvense 1:24.89 50m___:___.___
3 Rodrigo Nuno, Caetano ABS 217540 Natacao Guarda 1:21.61 25m___:___.___
4 Joao Pedro, Porto ABS 218241 GSC Grândola Sports club 1:18.61 25m___:___.___
5 David Martinho, Vicente JUV 219242 Portalegre 1:20.05 25m___:___.___
6 Rodrigo Joao, Abreu JUV 217539 Natacao Guarda 1:22.16 25m___:___.___
7 Bernardo Amaral, Pires ABS 211950 CCDSerta 1:23.45 25m___:___.___
8 Lucas Granado, Vences JUV 219651 AN Albicastrense 1:27.99 50m___:___.___

Série 3 de 3

1 Duarte Rafael, Lopes JUV 208301 Eléctrico 1:17.90 25m___:___.___
2 Pedro Isidoro, Arsenio ABS 208007 Aljustrelense 1:12.45 25m___:___.___
3 Diogo Luis, Pinto ABS 147052 Litoral Alentejano 1:10.74 25m___:___.___
4 Andre Prates, Lopes ABS 129422 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:08.29 25m___:___.___
5 Antonio Correia, Neves ABS 127568 Aljustrelense 1:09.37 25m___:___.___
6 Guilherme Bernardo, Martinho JUV 209625 Natacao do Fundao / YesEnergy 1:11.52 25m___:___.___
7 Eduardo Pires, Tavares ABS 205385 AN Albicastrense 1:16.08 25m___:___.___
8 Joao Maria, Sanguinho ABS 209032 Elvense 1:18.10 25m___:___.___


