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Qn.c Campeonato Regional de Categorias NATACAD PLIRA
ALENTEJO Ponte de Sor, 6 - 8/3/2026

Prova 39 Femin., 50m Brugos ABS
08/03/2026 - 10:35 Resultados
Recordes Nacionais 25m Open 29.98 Ana Pinho, Rodrigues SCB Leiria 13/12/2025
Recordes Nacionais 25m SEN 29.98 Ana Pinho, Rodrigues SCB Leiria 13/12/2025
Recordes Nacionais 25m JUN 18 31.90 Raquel Gomes, Pereira SAD Porto 10/12/2017
Recordes Nacionais 25m JUN 17 32.09 Raquel Gomes, Pereira SAD Funchal 11/12/2016
Recordes Nacionais 25m JUV A 31.46 Ana Pinho, Rodrigues AEJ Leiria 06/12/2009
Recordes Nacionais 25m JUV B 32.81 tempo limite, 01/01/1800

TAC Juvenis B JUV B: 44.15 / TAC Juvenis A JUV A: 43.65 / TAC Juniores JUN: 43.65 / TAC Séniores SEN: 42.91
Pontos: AQUA 2025

Lugar Nome Idade Licenca Clube Tempo Final AQUA
Absolutos ANALEN

1. Leonor Correia, Nunes 18 207635  Aljustrelense 35.78 498
TAC Reg Verdo, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

2. Margarida Maria, Beato 15 217851 GSC Grandola Sports club 35.99 489
TAC Reg Verao, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho, TAC Nacional Juvenis, Coimbra, 20 a 22 Margo

3. Madalena Vidinha, Barradas 15 212848 Zona Azul 38.02 415
TAC Reg Verdo, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho, TAC Nacional Juvenis, Coimbra, 20 a 22 Margo

4. Maria Lua, Pisco 19 207482 Acmn 40.00 356
TAC Reg Verado, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

5. Joana Isabel, Ricardo 18 203143 Litoral Alentejano 43.85 270
FTL

Absolutos ANICentro

1. Rita Lobo, Pires 17 205497 Natacao do Fundao / YesEnergy 37.62 428
TAC Reg Veréo, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

2. Margarida Caninhas, Pais 18 201665 Natacao do Fundao / YesEnergy 40.45 345
TAC Reg Verdo, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

3. Alice Salgueiro, Menichetti 15 221650 Portalegre 41.74 313

TAC Reg Verado, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho
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