
Splash Meet Manager, 11.83565 Registered to Associação de Natação do Interior Centro 08/03/2026 10:08 - Página 1

Campeonato Regional de Categorias
Ponte de Sor, 6 - 8/3/2026

Prova 38 Masc., 200m Costas ABS
08/03/2026 - 10:00 Resultados
Recordes Nacionais 25m Open 1:52.66 Gabriel Jose, Lopes POR Hangzhou (CHN) 16/12/2018
Recordes Nacionais 25m SEN 1:52.66 Gabriel Jose, Lopes POR Hangzhou (FRA) 16/12/2018
Recordes Nacionais 25m JUN 18 1:57.90 Tomas Maia, Januario SLB Leiria 09/12/2023
Recordes Nacionais 25m JUN 17 1:59.34 Adriano Miguel, Niz CFV Alges 16/05/2003
Recordes Nacionais 25m JUV A 2:01.43 Diogo Gomes, Sousa CNCVG Algés 04/06/2011
Recordes Nacionais 25m JUV B 2:04.99 Joao Alexandre, Vital ADRCIMM Alapraia 09/03/2013

TAC Juvenis B JUV B: 2:50.96  /  TAC Juvenis A JUV A: 2:46.29  /  TAC Juniores JUN: 2:43.29  /  TAC Séniores SEN: 2:42.29
Pontos: AQUA 2025

Lugar Nome Idade Licença Clube Tempo Final AQUA 50m 100m 150m 200m

Juvenis ANALEN

1. Bernardo Jose, Loucao 15 218507 CNLA 2:31.13 341 36.81 38.40 38.71 37.21
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

2. Joao Carlos, Garcia 15 218503 ACRZA 2:35.33 314 36.66 39.06 40.51 39.10
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

3. G., Candeias 15 214799 AMINATA 2:35.85 311 36.54 40.30 40.06 38.95
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

4. Rodrigo Santos, Souza 16 214685 ACMN 2:42.53 274 38.55 40.83 41.80 41.35
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

5. Eydan Sayil, Van Melle 16 217206 CRIRA 2:54.36 222 40.08 44.28 45.69 44.31
FTL

Juvenis ANICentro

1. G., Martinho 16 209625 CNFU 2:14.49 484 29.85 33.53 35.23 35.88
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho, TAC Nacional Juvenis, Coimbra, 20 a 22 Março

2. Jose Miguel, Pais 16 208376 CNFU 2:28.66 358 32.60 37.50 39.15 39.41
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

3. Afonso Jose, Alves 15 214560 CCDSERTA 2:29.75 350 34.41 37.94 39.23 38.17
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

4. Duarte Jose, Matos 16 220426 CCDSERTA 2:32.39 333 35.70 39.89 38.53 38.27
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

5. Joao Martim, Picarra 16 207667 CEN 2:40.62 284 37.88 40.83 41.28 40.63
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

Absolutos ANALEN

1. T., Saramago 17 146906 CFE 2:23.91 395 32.48 35.54 38.49 37.40
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

2. Tiago Martins, Barroso 17 207896 AMINATA 2:24.53 390 31.84 36.59 37.43 38.67
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

3. Afonso Silva, Rodrigues 17 208670 NDCO 2:27.26 369 34.29 36.76 37.86 38.35
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

4. Miguel Alexandre, Palma 20 204023 CNLA 2:39.40 291 36.97 39.91 41.28 41.24
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho
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Campeonato Regional de Categorias
Ponte de Sor, 6 - 8/3/2026

Prova 38, Masc., 200m Costas

Absolutos ANICentro

1. Joao Alexandre, Saraiva 31 26938 CNFU 2:25.43 383 32.41 35.58 38.17 39.27
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

2. M., Sanguinho 17 209031 CEN 2:36.47 307 37.14 39.29 40.26 39.78
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho


