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Campeonato Regional de Categorias
Ponte de Sor, 6 - 8/3/2026

Prova 14 Femin., 100m Bruços ABS
07/03/2026 - 9:20 Resultados
Recordes Nacionais 25m Open 1:06.41 Ana Pinho, Rodrigues SCB Leiria (POL) 14/12/2025
Recordes Nacionais 25m SEN 1:06.41 Ana Pinho, Rodrigues SCB Leiria (POL) 14/12/2025
Recordes Nacionais 25m JUN 18 1:07.37 Raquel Gomes, Pereira SAD Porto 08/12/2017
Recordes Nacionais 25m JUN 17 1:08.02 Raquel Gomes, Pereira SAD Funchal 09/12/2016
Recordes Nacionais 25m JUV A 1:08.85 Ana Pinho, Rodrigues AEJ Ponte de Sôr 13/12/2009
Recordes Nacionais 25m JUV B 1:09.59 Diana Duarte, Gomes ABVE Tomar 13/03/2004

TAC Juvenis B JUV B: 1:44.50  /  TAC Juvenis A JUV A: 1:41.96  /  TAC Juniores JUN: 1:41.96  /  TAC Séniores SEN: 1:39.96
Pontos: AQUA 2025

Lugar Nome Idade Licença Clube Tempo Final AQUA 50m 100m

Juvenis ANALEN

1. Margarida Maria, Beato 15 217851 GSC 1:20.94 457 37.85 43.09
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho, TAC Nacional Juvenis, Coimbra, 20 a 22 Março

2. Madalena Vidinha, Barradas 15 212848 ACRZA 1:27.96 356 42.17 45.79
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

3. Leonor Barao, Guerreiro 16 207049 CRIRA 1:34.75 285 44.66 50.09
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

4. Maria Beatrice, Brandao 15 221356 ACRZA 1:39.07 249 46.81 52.26
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

5. Sofia Leal, Furtado 15 223441 ACMN 1:43.71 217 48.76 54.95

Juvenis ANICentro

1. Alice Salgueiro, Menichetti 15 221650 CNP 1:29.53 337 41.27 48.26
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

2. Carolina Pinto, Banhudo 16 211117 ANAR 1:35.77 276 45.70 50.07
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

3. Filipa Calado, Gervasio 16 205873 CEN 1:37.84 258 46.47 51.37
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

4. Maria Francisca, Constantino 15 210851 EFC 1:40.07 241 45.15 54.92
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

5. Lara Santos, Costa 16 218032 CNFU 1:41.05 235 48.06 52.99

Absolutos ANALEN

1. Leonor Correia, Nunes 18 207635 CRIRA 1:19.41 484 38.23 41.18
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

2. Carolina Sofia, Fonseca 19 146842 CFE 1:27.90 357 43.56 44.34
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

3. Joana Isabel, Ricardo 18 203143 CNLA 1:33.92 292 44.87 49.05
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

Absolutos ANICentro

1. Rita Lobo, Pires 17 205497 CNFU 1:22.10 438 38.63 43.47
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

2. Stefania Cosmina, Chitic 18 204179 CEN 1:31.37 317 42.94 48.43
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho
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Campeonato Regional de Categorias
Ponte de Sor, 6 - 8/3/2026

Prova 14, Femin., 100m Bruços, Absolutos ANICentro

Lugar Nome Idade Licença Clube Tempo Final AQUA 50m 100m

3. Matilde Barbas, Bile 18 145967 CNP 1:34.66 285 44.71 49.95
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

4. Vitoria Morao, Almeida 17 206749 ANAR 1:39.75 244 47.56 52.19
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho


