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Campeonato Regional de Categorias
Ponte de Sor, 6 - 8/3/2026

Prova 13 Masc., 200m Mariposa ABS
07/03/2026 - 9:15 Resultados
Recordes Nacionais 25m Open 1:53.39 Diogo Filipe, Carvalho POR Istambul (TUR) 12/12/2009
Recordes Nacionais 25m SEN 1:53.39 Diogo Filipe, Carvalho POR Istambul (TUR) 12/12/2009
Recordes Nacionais 25m JUN 18 1:58.64 Diogo Filipe, Carvalho CGA Tomar 09/12/2005
Recordes Nacionais 25m JUN 17 1:59.93 Diogo Filipe, Carvalho CGA Mealhada 05/03/2005
Recordes Nacionais 25m JUV A 2:03.38 Diogo Parrilha da, Silva CNAL Alcobaça 13/06/2009
Recordes Nacionais 25m JUV B 2:06.17 Diogo Matos, Ribeiro CUC Felgueiras 27/04/2019

TAC Juvenis B JUV B: 2:55.13  /  TAC Juvenis A JUV A: 2:48.00  /  TAC Juniores JUN: 2:45.00  /  TAC Séniores SEN: 2:44.00
Pontos: AQUA 2025

Lugar Nome Idade Licença Clube Tempo Final AQUA 50m 100m 150m 200m

Absolutos ANALEN

1. Tiago Martins, Barroso 17 207896 AMINATA 2:21.81 427 31.48 37.57 35.45 37.31
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

2. Samuel Andre, Mariano 24 132931 CNLA 2:23.96 408 32.20 36.93 37.87 36.96
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho

DSQ Miguel Alexandre, Palma 20 204023 CNLA
4.4 - Falsa Partida

Absolutos ANICentro

1. Tomas Verissimo, Silva 17 220440 CNFU 2:34.37 331 32.06 38.00 40.56 43.75
TAC Reg Verão, Reguengos de Monsaraz 03 a 05 Julho


