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PONTESSOR

Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 - 22/2/2026

Pontuacdo WA Femininos

Femin., Infantis B

1. Eva Maria, Passos 13 RIA Aqua Tavira 2315 5

100 Liv  1:04.30 477 200 Liv  2:21.63 472 800 Liv 10:13.47 471 400 Liv  4:58.79 457
50 Liv 30.06 438

2. Ines Miguel, Bastos 13 Sporting 2312 5
200 Liv 21820 508 100 Liv 1:0430 477 200 Est 2:37.34 461 200 Cos 2:32.85 460
100 Cos 1:12.92 406

3. Joana Ferreira, Espada 13 AONDA 2251 5
200 Liv  2:20.23 486 100 Liv  1:04.51 472 50 Liv 29.85 447 100 Cos 1:11.80 425
200 Cos 2:37.38 421

4. Leonor Telo, Aniceto 13 Naval Do Funchal 2185 5
200 Liv  2:23.51 454 800 Liv 10:23.53 448 400 Liv  5:00.81 448 100 Liv  1:06.22 436
50 Liv 31.00 399

5. Beatriz Simao, Brito 13 Sporting 2164 5
800 Liv 10:11.63 475 200Liv 212133 475 100Liv 1:0531 455 200 Cos 2:41.97 387
100 Cos 1:15.10 372

6. Ines Martins, Silva 13 Sporting 2141 5
200 Liv 2:20.87 480 100 Liv 1:05.60 449 400 Est 5:36.57 437 100Bru  1:2424 405
200 Bru 3:04.45 370

7. Maria Freitas, Teives 13 Sporting 2125 5
200 Liv  2:22.05 468 200 Mar 2:38.63 425 200 Est 2:42.11 422 50 Liv 30.61 414
100 Mar 1:11.76 396

8. Teresa Vale, Carvalho 13 Sporting 2119 5
800 Liv 10:14.94 467 400 Liv  4:57.41 464 400 Est  5:37.49 433 200 Mar  2:41.33 404
100 Mar  1:14.67 351

9. Lara Amorim, Pereira 13 Litoral Alentejano 2036 5
100 Liv  1:05.89 443 200 Liv  2:27.02 422 800 Liv 10:42.57 410 200 Cos 2:40.52 397
100 Cos 1:15.65 364

10. Sofia, Mao de Ferro 13 Sporting 2018 5
200 Cos 2:38.15 415 200 Est 2:43.36 412 200 Liv  2:28.92 406 100 Cos 1:13.36 399
100 Liv  1:08.98 386

11. Laurine Aurore, Amorim 13 ACSintra 2016 5
200 Liv  2:26.41 427 400 Liv  5:10.61 407 400 Est 5:47.98 395 800 Liv 10:50.22 395
200 Est 2:46.14 392

12. Emma Neves, Almeida 13 Natacao de Lagos 2007 5
200 Liv  2:27.41 419 50 Liv 30.85 405 400 Liv 5:12.61 399 100 Liv  1:08.28 398
200 Est  2:46.91 386

13. Maria Luisa, Castillo 13 Nautico Marinha Grande 1993 5
200 Liv  2:25.08 439 400 Liv 5:08.68 415 100 Liv  1:07.78 407 50 Liv 31.13 394
200 Est 2:54.51 338

14. Luiza Marchette, Maia 13 Louletano / Loule Aqui e Agora 1959 5

400 Est  5:40.96 420 200 Bru 3:00.67 394 100 Bru 1:25.10 393 200 Mar  2:44.04 384
100 Mar 1:13.52 368

Maria Vieira, Martins 13 Clube Desportivo Agua de Pau 1959 5

400 Liv  5:12.99 398 200 Liv  2:29.84 398 50 Liv 31.17 392 800 Liv 10:53.84 389
100 Liv  1:09.23 382
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 - 22/2/2026

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Eveline Sergiu, Spac
200 Cos 2:36.55 428 200 Liv
100 Mar 1:14.11 359

Catarina Sousa, Barreto
400 Liv  5:11.96 402 200 Liv
200 Est 2:50.36 363

Laura Conde, Correia
100 Liv  1:08.48 395 400 Liv
200 Est 2:51.42 357

Matilde Almeida, Ponte
400 Liv  5:12.27 400 200 Liv
50 Liv 32.25 354

Maria Amelia, Torres

200 Cos 2:40.08 400 100 Liv
100 Bru 1:29.22 341

Dunia Cano, Bagqali

50 Liv 30.40 423 200 Est
200 Bru 3:18.59 297

Ines Jeronimo, Barros
100 Liv 1:08.81 389 200 Liv
100 Bru 1:30.95 322

Beatriz Matos, Rosa
200 Est  2:47.53 382 400 Est
100 Bru 1:30.79 324

Barbara Barros, Silva
100 Liv  1:09.63 375 200 Liv
100 Cos 1:18.91 320

Alicia Ferreira, Oliveira

200 Liv  2:29.75 399 100 Liv
100 Cos 1:19.27 316

Leonor Pinto, Rosario
50 Liv 30.47 420 100 Liv
100 Mar  1:23.60 250

Matilde Cravo, Barreiros
50 Liv 31.27 389 200 Liv
200 Cos 2:52.02 323

Laura Cristovao, Sousa
200 Liv  2:33.10 374 50 Liv
200 Cos 2:52.74 319

Clara Damasceno, Reis

100 Bru 1:26.44 375 200 Bru
200 Est  2:57.27 323

Constanca Marques, Jeronimo
200 Est  2:49.82 367 400 Liv
100 Cos 1:17.80 334

Laura Carrasquinho, Cevadinha
200 Cos 2:43.78 374 50 Liv
100 Bru 1:31.63 315

2:30.49

2:30.37

5:14.87

2:32.01

1:08.72

2:43.87

2:31.55

5:55.63

2:32.97

1:09.22

1:08.10

2:33.23

32.08

3:05.18

5:22.95

32.04

13
393

13
394

13
391

13
382

13
390

13
408

13
385

13
370

13
374

13
382

13
401

13
373

13
360

13
366

13
362

13
361

Palmela Desporto

100 Liv  1:09.15 383 100 Cos 1:14.72
Sporting

100 Liv  1:09.53 377 100 Bru 1:27.07

Torres Novas
100 Bru 1:25.75 384 200 Bru  3:03.77

Clube Desportivo Agua de Pau
800 Liv 10:57.99 381 100 Liv  1:09.95

Viver Santarem
100 Cos 1:14.92 374 200 Est  2:48.91

Louletano / Loule Aqui e Agora
100 Cos 1:15.14 371 100 Bru 1:31.40

Uniao Piedense
50 Liv 31.66 374 200 Cos 2:50.29

Lagoa Academico Clube
200 Cos 2:44.72 368 50 Liv 32.23

Louletano / Loule Aqui e Agora

200 Est  2:50.35 363 200 Cos 2:45.52
Ba Leiria

200 Cos 2:47.39 350 200 Est  2:52.93

Nautico Marinha Grande
100 Bru 1:25.97 381 200 Bru 3:09.76

Palmela Desporto
100 Liv  1:10.36 364 200 Bru  3:10.29

FC Ferreiras/AlgarExperience

100Liv 11072 358 200 Est 2:53.00
Sporting

400 Est  5:59.22 359 100 Liv  1:12.83
Sporting

100 Liv  1:11.57 346 200 Cos 2:48.83

FC Ferreiras/AlgarExperience
100 Cos 1:16.76 348 100 Liv  1:11.51

1940
377

1903

1901
374

1887
370

1878
373

1816
317

1803
333

1799
355

1794
362

1794
347

1792
340

1786

1758
347

1751
328

1750
341

1744
346
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PONTES SOR
~Pn Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 - 22/2/2026
32. Maria Beatriz, Parente 13 Portinado 1741 5
100 Cos 1:15.22 370 200 Cos 2:45.97 359 100 Liv  1:10.77 357 200 Est  2:52.17 352

50 Liv 33.98 303

33. Madalena D'Eca, Bispo 13 Fisica Torres Vedras 1737 5
200 Liv  2:32.29 380 100 Bru 1:27.99 355 50 Liv 32.54 345 200 Bru 3:08.85 345
200 Est  2:59.25 312

34. Emma Sviderova, Pascoal 13 Os Belenenses 1717 5
200 Liv 2:30.62 392 100 Liv 1:11.00 354 200 Est 2:53.90 342 50 Liv  33.17 326
100 Cos 1:2040 303

35. Maria Nunes, Roque 13 Benfica 1653 5
200 Est  2:51.23 358 400 Est  6:01.79 352 200 Bru 3:12.60 325 100 Bru 1:32.01 311
100 Mar 1:18.11 307

36. Matilde Sofia, Castanheira 13 Gesloures 1630 5

100 Liv  1:10.77 357 200 Bru 3:09.10 344 100 Bru 1:29.77 335 200 Cos 2:54.98 306
100 Cos 1:21.74 288

37. Maria Paco, Amaro 13 Benfica 1607 5

200 Est 2:51.78 354 400 Est  6:01.21 353 100 Liv  1:12.26 336 200 Cos 2:57.87 292
100 Mar  1:21.27 272

38. Leonor Branco, Pires 13 Lagoa Academico Clube 1588 5
50 Liv 32.22 355 100 Liv  1:12.92 327 100 Cos 1:18.70 323 200 Cos 2:54.87 307
200 Est  3:06.74 276

39. Laura Ferreira, Panao 13 Portinado 1567 5
100 Liv  1:10.61 360 50 Liv 32.92 333 100 Bru 1:33.02 301 100 Cos 1:21.48 291
200 Bru 3:21.95 282

Lara Gil, Damasceno 13 Clube Desportivo Agua de Pau 1491 4
100Bru  1:2580 383 200Bru 3:0257 382 200 Est 2:49.95 366 400 Est 5:59.10 360

Maria Ines, Correia 13 Adrcimm 1397 4
100Bru  1:2622 378 200Bru 3:07.32 353 200 Est 2:54.71 337 400 Est 6:10.02 329

Maria Leal, Alves 13 Alcobaca 1320 4
200 Est 2:51.95 353 200 Cos 2:46.97 353 100 Cos 1:17.56 337 100 Mar  1:20.79 277

Beatriz Salvador, Pocinho 13 Sporting 1318 4
200 Est 2:51.95 353 100 Liv 1:11.73 343 100 Mar 1:15.91 334 200 Mar 3:00.63 288

Emilia Frade, Lanca 13 Gesloures 1277 4
200Bru  3:09.10 344 100Bru 1:29.29 340 200 Cos 2:54.22 311 100 Cos 1:22.28 282

Catarina Luz, Pischel 13 Clube Natacao Olhao 1217 4
200 Cos 2:53.97 312 200 Bru 3:16.09 308 100 Bru 1:33.20 299 100 Cos 1:20.80 298

Francisca Vieira, Silva 13 Nucleo de Pombal 1216 4
50 Liv  33.65 312 100Bru 1:32.19 309 200 Est 3:02.07 298 200Bru  3:18.39 297

Beatriz Cruz, Figueiredo 13 Fisica Torres Vedras 1206 4
50 Liv 3277 338 200 Est 2:58.91 314 200 Cos 2:58.26 290 100 Cos 1:24.14 264

Madalena Marques, Martins 13 Uniao Piedense 1273 3
200 Liv 22320 457 100 Liv 1:07.16 418 50 Liv 3102 398
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PONTESSOR

Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 - 22/2/2026

&

Beatriz Cunha, Faria
200 Liv  2:29.23 403

Rita Saldanha, Martins
200 Liv  2:27.83 415

Carlota Maria, Pereira
100 Liv  1:10.40 363

Carminho Jose, Lopes
50 Liv 32.56 344

Maria Joao, Oliveira
200 Cos 2:51.53 325

Isla, Keatts
200 Est 2:57.43 322

Leonor Santos, Silva
50 Liv 31.82 369

Dalia Costa, Ferradeira
200 Cos 2:47.59 349

Iris Alexandra, Antunes
200 Cos 2:49.38 338

Emma Henriques, Souto
200 Cos 2:49.99 334

Diana Miguel, Oliveira
100 Bru  1:31.70 314

Sofia Guilherme, Cabreira
200 Cos 2:51.75 324

Mariana Santos, Valentim
100 Bru 1:32.41 307

Maria Costa, Couto
200 Cos 2:58.17 290

Camila Yasmin, Santos
50 Liv 31.66 374

Beatriz Soares, Tavares
50 Liv 32.19 356

Rita Vidigal, Caldeira
50 Liv 32.68 340

Mercedes Beirao, Valente
100 Bru 1:29.49 338

Clara Abreu, Luis
50 Liv 33.00 331

Laura Silva, Martins
100 Liv  1:12.64 331

Melissa Vasfi, Idriz
50 Liv 33.20 325

Ines Mestre, Santos
50 Liv 33.31 321

100 Cos 1:14.25
100 Liv  1:07.73
50 Liv 32.63
100 Bru 1:29.22
200 Est 2:58.07
50 Liv 33.75
100 Liv  1:10.46
100 Cos 1:18.12
100 Cos 1:19.31
100 Cos 1:20.68
200 Bru 3:17.37
100 Cos 1:22.43
200 Bru 3:22.24

100 Cos 1:24.46

13
385

13
408

13
342

13
341

13
318

13
309

13
362

13
330

13
315

13
300

13
302

13
281

13
281

13

261

13

13

13

13

13

13

13

13

Clube Desportivo Sao Roque
100 Liv  1:09.44 378

Adrcimm
100 Mar 1:16.20 330

AN Albicastrense
200 Est 2:54.73 337

Benedita Sport Club Natag&o
200Bru 3:11.54 331

Alcobaca
100 Cos 1:22.06 285

Natacao de Lagos

100 Cos 1:21.04 296
CCDSerta
Clube Natacao Olhao
Laranjeiro
Obidos Criativa
Louletano / Loule Aqui e Agora
Obidos Criativa
Pimpoes/Cimai
Clube Desportivo Agua de Pau
CNLeiria - VOID
Fundacao Salesianos
Elvense
AN Albicastrense
Ceo Liceu
Ba Leiria

RIA Aqua Tavira

CNLeiria - VOID

1166 3
1153 3
1042 3
1016 3
928 3
927 3
731 2
679 2
653 2
634 2
616 2
605 2
588 2
551 2
374 1
356 1
340 1
338 1
331 1
331 1
325 1
321 1
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 - 22/2/2026
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PONTESSOR

Daniela Dias, Rodrigues
100 Bru 1:31.05 321

Gabriela Maria, Fernandes

100 Bru 1:31.52 316
Josie, Berry
50 Liv 33.76 309

Maria Castro, Teixeira
50 Liv 3376 309

Maria Clara, Temtem
100 Bru 1:32.31 308

Constanca Maria, Maciel
50 Liv 34.27 295

Margarida Luis, Correia
50 Liv 34.35 293

Madalena Marques, Teodoro
50 Liv 34.75 283

Alice Fortunato, Correia
50 Liv 36.42 246

Femin., Infantis A

1. Maria Ines, Nunes

200 Liv 2:09.89 612
200 Est 2:29.59 537
Rita Maria, Loura
200 Liv 2:14.40 552
400 Liv  4:46.45 519

Maria Franco, Ferro
200 Est  2:27.54 560
100 Cos 1:07.88 504

Bruna Filipa, Borralho
200 Liv 2:16.14 531
50 Liv 29.02 486

Matilde Casimiro, Bibi
200 Liv = 2:14.57 550
200 Mar 2:38.34 427

Mariana Canarias, Jesus
200 Cos 2:26.26 525
100 Mar 1:08.78 450

Maria Ines, Antunes
200 Liv = 2:19.27 496
50 Liv 29.98 441

Rita Gomes, Valentim
100 Liv  1:02.90 509
100 Mar  1:15.33 342

Isabella Andrea, Carvalho
400 Liv  4:59.32 455
100 Mar 1:12.35 386

800 Liv

200 Est

100 Bru

100 Liv

400 Est

400 Est

400 Liv

200 Liv

50 Liv

9:30.63

2:29.85

1:17.04

1:02.42

5:21.36

5:19.12

4:55.01

2:18.84

29.70

13

13

13

13

13

13

13

13

13

14
585

14
534

14
530

14
521

14
502

14
513

14
475

14
501

14
454

Natacao Guarda

Clube Natacao e Triatlo Lisboa

Louletano / Loule Aqui e Agora

Naval Do Funchal

Clube Desportivo Nacional

Ceo Liceu

Naval da Horta

Naval Setubalense

Grandola Sports Club
Sporting

400 Liv 4:36.49 577
RIA Agua Tavira

100 Liv 1:0205 531
Naval Do Funchal

200 Bru 2:45.56 512

Lagoa Academico Clube
400 Liv  4:48.17 510

BUZIOS - Coruche
800 Liv 10:01.81 499

Lagoa Academico Clube

200 Est 2:32.83 504
Benfica

100 Liv  1:04.52 472
Torres Novas

50 Liv  28.78 499
Adrcimm

100 Liv 1:05.60 449

321 1
316 1
309 1
309 1
308 1
295 1
293 1
283 1
246 1
2863 5
400 Est 5:11.40 552
2660 5
50Liv 2830 524
2615 5
200 Cos 2:27.79 509
2556 5
800 Liv 9:58.06 508
2474 5
200 Cos 2:29.05 496
2465 5
200Mar 2:33.10 473
2327 5
200 Est 2:39.53 443
2281 5
200 Est 2:41.09 430
2179 5
200 Est 214047 435
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 - 22/2/2026
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PONTESSOR

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Matilde Pires, Guerra
100 Liv  1:05.10 459
200 Est  2:44.44 404

Carlota Velada, Pereira
200 Liv = 2:22.27 466
100 Bru 1:26.95 368

Sara Marques, Madeira
50 Liv 28.86 495
200 Mar 2:53.41 325

Luna Francisco, Pereira
100 Liv  1:06.09 439
100 Cos 1:14.08 387

Margarida Afonso, Barata

200 Liv  2:23.52 454
200 Mar  2:51.00 339

Jade Duarte, Bexigas

400 Liv  5:00.00 452
100 Bru 1:26.13 379

Barbara Mar, Ferreira
100Bru  1:20.66 462
400 Liv  5:20.85 369

Maria Chenrim, Raimundo

200 Liv  2:24.49 444
200 Bru 3:04.49 370

Mafalda Varela, Bernardino
100 Liv  1:06.46 432
200 Bru 3:03.18 378

Beatriz Julio, Correia

200 Liv  2:23.62 453
100 Cos 1:14.36 383

Leonor Melo, Lopes
200 Liv  2:26.59 426
50 Liv 31.36 385

Ines Alexandra, Mariano
100 Bru 1:22.94 425
100 Mar  1:14.97 347

Petra Rodrigues, Duarte
100 Bru 1:23.19 421
400 Est  5:53.13 378

Alice Mendes, Veloso

200 Liv  2:24.82 441
200 Bru  3:09.34 342

Telma Filipa, Magalhaes
200 Est  2:41.77 425
100 Mar 1:15.23 343

Laura Beatriz, Piteira
400 Liv  5:05.20 429
100 Cos 1:16.64 350

200 Liv  2:24.63

400 Est

5:37.25

100 Liv

1:04.86

400 Liv

5:04.57

800 Liv

10:24.18

200 Liv

2:25.01

100 Liv

1:06.26

400 Liv

5:02.99

100 Bru

1:22.85

100 Liv

1:06.12

200 Cos

2:37.85

400 Est

5:39.86

400 Liv

5:08.02

400 Est

5:42.07

100 Liv

1:07.29

100 Liv  1:06.89

14
443

14
434

14
465

14
432

14
447

14
440

14
436

14
438

14
426

14
438

14
418

14
424

14
417

14
416

14
416

14
423

Adrcimm

50 Liv 29.97 442
Sporting

200 Est 2:41.47 427

400 Liv

400 Liv

Louletano / Loule Aqui e Agora

400 Liv  5:04.50 432

Nucleo de Pombal

200 Cos 2:37.21 423
Adrcimm

400 Liv  5:01.93 443
Sporting

400 Est  5:41.93 417
RIA Agua Tavira

50 Liv  30.47 420
Sporting

400 Est  5:42.47 415
Alcobaca

50Liv  30.65 413
CNLeiria - VOID

200 Est 2:46.92 386
Portinado

100 Liv  1:07.28 416
Adrcimm

200 Mar  2:40.22 413

Clube Natacao Olhao

200 Bru 2:58.88 406
Uniao Piedense
400 Liv  5:08.42 416

Fisica Torres Vedras
100 Cos 1:12.86 407

Clube Natacao Olhao
200 Est 2:43.94 408

100 Mar

200 Est

50 Liv

200 Bru

200 Bru

200 Est

200 Est

200 Cos

100 Cos

200 Bru

200 Est

200 Est

200 Cos

100 Mar

2178 5
5:05.03 430
2121 5
5:05.92 426
2109 5
1:11.97 392
2091 5
214365 410
2083 5
3096 400
2078 5
30122 390
2071 5
30229 384
2070 5
2:44.65 403
2045 5
24555 396
2044 5
2:4238 384
2037 5
1:13.80 392
2012 5
2:59.30 403
2002 5
2:47.82 380
1993 5
214820 378
1990 5
2:4031 399
1962 5
1:1459 352
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PONTES SOR
~Pn Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 - 22/2/2026
26. Alicia Lopes, Deep 14 BUZIOS - Coruche 1934 5
100 Liv  1:07.35 415 100 Bru 1:24.62 400 50 Liv 31.37 385 200 Est  2:47.92 380
200 Bru  3:07.26 354
27. Maria Francisca, Silva 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1898 5
100 Liv  1:07.96 404 200 Cos 2:41.38 391 100 Cos 1:15.20 370 50 Liv 31.79 370
200 Est  2:50.48 363
28. Margarida Silva, Quintal 14 Juventude Atlantico Clube 1893 5
100 Bru 1:24.39 403 200 Cos 2:43.05 379 100 Liv  1:09.63 375 200 Bru  3:03.95 373
100 Cos 1:15.68 363
29. Maria Margarida, Furtado 14 Sporting 1852 5
100 Bru 1:24.64 399 200 Est 2:45.43 397 400 Est  5:52.11 381 200 Bru 3:03.28 377
100 Mar 1:18.84 298
30. lonelia Cristiana, Filat 14 Portinado 1830 5
200 Cos 2:40.92 394 100 Liv  1:08.75 390 100 Cos 1:15.50 366 50 Liv 31.93 365
100 Mar 1:17.42 315
31. Beatriz Lopes, Silva 14 Portinado 1782 5
100 Liv  1:08.67 391 50 Liv 32.07 360 200 Cos 2:46.42 356 100 Cos 1:17.09 344
200 Est  2:55.67 331
32. Maria Andrade, Calado 14 Os Belenenses 1747 5
50 Liv 31.68 374 200 Est  2:49.23 371 100 Liv  1:10.14 367 100 Cos 1:18.85 321
200 Cos 2:53.65 314
Maria Ines, Monjardino 14 Adrcimm 2025 4
200 Liv  2:15.36 541 100 Cos 1:07.68 508 200 Cos 2:27.84 508 200 Est  2:36.55 468
Rita Maria, Rosa 14 Alges 1797 4
50 Liv 28.22 529 100 Liv  1:04.00 484 200 Est  2:43.06 415 100 Mar  1:13.48 369
Rita Balsa, Alves 14 BUZIOS - Coruche 1747 4
800 Liv 10:23.27 449 400 Liv  5:01.85 443 200 Liv  2:24.94 440 100 Liv  1:07.35 415
Margarida Sanches, Correia 14 Alges 1686 4
200 Liv  2:24.43 445 800 Liv 10:28.30 438 100 Liv  1:07.09 420 400 Est 5:51.51 383
Vera Jose, Ojkic 14 Naval Do Funchal 1678 4
50 Liv 29.87 446 100 Liv  1:05.80 445 200 Est 2:45.23 398 100 Bru 1:25.39 389
Elisa Martins, Pescada 14 Clube Natacao Olhao 1603 4
100 Liv  1:06.53 430 200 Liv 2:27.37 419 50 Liv 31.17 392 400 Liv  5:23.00 362
Sarah Camila, Machado 14 Naval Do Funchal 1524 4
100 Liv  1:06.89 423 50 Liv 30.99 399 200 Est 2:46.64 388 100 Mar  1:17.52 314
Maria Brito, Palma 14 Zona Azul 1480 4
100 Liv  1:06.77 426 50 Liv 31.16 393 100 Mar 1:15.74 337 200 Est  2:57.03 324
Ana Luisa, Vieira 14 ACSintra 1449 4
200 Cos 2:40.59 397 100 Cos 1:16.14 357 50 Liv 32.28 353 200 Est  2:53.85 342
Ines Moreira, Pedro 14 Benfica 1403 4
200 Liv  2:32.55 378 100 Liv  1:10.69 359 200 Cos 2:47.32 351 100 Cos 1:19.37 315
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 - 22/2/2026

Laura Krempel, Varela 14 Pimpoes/Cimai 1219 3
50 Liv 30.05 438 100 Mar 1:11.98 392 200 Mar 2:43.36 389

Guiomar Dionisio, Carreira 14 Pimpoes/Cimai 1054 3
50 Liv 31.73 372 200 Bru 3:09.43 342 100 Bru 1:29.27 340

Maria Lin, Moniz 14 Palmela Desporto 1028 3
200 Cos 214438 370 100 Cos 1:1825 329 200 Est 256.16 329

Maria Velosa, Jardim 14 Naval Do Funchal 938 3
200 Cos 2:49.77 336 100 Cos 1:20.04 307 200 Est 3:0271 295

Ines Pinto, Martins 14 Pimpoes/Cimai 856 2
400 Est 5:37.32 434 200 Est 24212 422

Ines Borges, Costa 14 Ndco 825 2
50Liv 3055 417 100Liv 1:07.71 408

Madalena Santos, Machado 14 Ndco 808 2
100 Liv  1:07.79 407 50 Liv 30.95 401

Emiliana Arruda, Saraiva 14 Vieirense 803 2
50 Liv 30.93 402 100 Liv  1:08.11 401

Julia Pinto, Pinheiro 14 Pimpoes/Cimai 788 2
200 Bru 2:58.82 406 50 Liv 31.46 382

Juliana Antunes, Monteiro 14 Torres Novas 782 2
50 Liv 31.01 399 100 Liv  1:09.16 383

Andresa Beatriz, Martins 14 Aguatico Silves 761 2
100 Liv 1:08.88 388 50 Liv 3169 373

Benedita Nunes, Felix 14 Pimpoes/Cimai 741 2
50 Liv 3118 392 200Bru 3:08.19 349

Rita Videira, Fernandes 14 Louletano / Loule Aqui e Agora 738 2
100 Liv  1:09.13 384 50 Liv 3225 354

Ines Rosa, Costa 14 Naval da Horta 708 2
100Bru  1:27.49 362 200Bru 3:08.73 346

Safira Pedro, Fonseca 14 Vieirense 683 2
200 Cos 24837 344 100 Cos 1:17.47 339

Maria Leonor, Assuncao 14 Pimpoes/Cimai 673 2
200 Cos 2:48.71 342 100 Cos 1:18.09 331

Constanca Santos, Coutinho 14 Clube Naval da Nazare 657 2
200 Cos 2:49.13 339 100 Cos 1:19.12 318

Yara Alexandra, Carreira 14 Sporting 653 2
100 Liv  1:11.16 352 200 Est 3:01.47 301

Arina, Golendukhina 14 Palmela Desporto 650 2
50 Liv 3305 329 100 Cos 1:18.83 321

Margarida Madeira, Pires 14 Rio Maior 642 2
200Bru  3:11.36 331 100 Bru 1:31.95 311

Maria Silva, Freitas 14 Naval Do Funchal 400 1

50 Liv 30.96 400

Barbara Serrano, Lomba 14 Ba Leiria 375 1
50 Liv 31.65 375
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Miriam Sebastiao, Costa 14 Naval Praia da Vitoria 368 1
50 Liv 31.83 368
Juliana Morgado, Botelho 14 Clube Natacao e Triatlo Lisboa 367 1
50 Liv 31.86 367
Ines Alface, Samoes 14 Alges 365 1
50 Liv 31.92 365
Ines Sofia, Oliveira 14 Lagoa Academico Clube 358 1
50 Liv 32.13 358
Alice Maria, Nunes 14 Atletico Clube Montemor-o-Novo 355 1
50 Liv 32.24 355
Leonor Cardoso, Tavares 14 CCDSerta 353 1
50 Liv 32.28 353
Maria Jose, Ramos 14 Beja 353 1
50 Liv 32.28 353
Maria Benedita, Ribeiro 14 CCDsSerta 345 1
50 Liv 32.55 345
Isabella Rosa, Cruz 14 Naval Setubalense 340 1
50 Liv 32.68 340
Matilde Abelho, Vaz 14 CLAC-Entroncamento 334 1
100 Bru 1:29.79 334
Sofia Medeiro, Horta 14 Zona Azul 334 1
50 Liv 32.88 334
Carminho Traquina, Andre 14 Alcobaca 327 1
100 Mar  1:16.50 327
Ana Francisca, Querido 14 Pimpoes/Cimai 295 1
50 Liv 34.28 295
DSQ Maria Clara, Goncalves 14 Ceo Liceu 5
100 Bru 1:20.94 457 100 Liv  1:06.11 439 50 Liv 30.38 424 200 Bru 2:58.15 411
100 Mar -
DSQ Sofia Dias, Ferreira 14 Palmela Desporto 5
200 Est  2:48.59 375 400 Est  5:56.46 368 100 Mar 1:15.72 337 200 Mar  2:54.52 319
200 Cos -
DSQ Bianca Cori, Rodrigues 14 Portinado 5
100 Liv  1:06.63 428 50 Liv 30.75 409 100 Cos 1:15.90 360 200 Bru 3:06.48 358
100 Bru -
DSQ Matilde Figueiredo, Mourato 14 Sporting 5
100 Bru 1:20.93 457 200 Bru 2:55.10 433 200 Est 2:45.55 396 100 Cos 1:16.28 355
200 Cos -
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