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ZMC-GSA-deel3
Amsterdam, 8-3-2026

Programmanr. 4 50m vrije slag 2006 en ouder
8-3-2026 - 13:45 Startlijst

naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 13

2 Ashley Scheenloop A.S.Z.V. Spons 36.39 199806750 ___________
3 Loekie van Huissteden Zpc Amersfoort 1:00.82 194500002 ___________
4 Inge Geel Batavia Swim 51.12 197701208 ___________
5 Ida de Rooij Albion 57.00 195300080 ___________
6 Monique Berentse Batavia Swim 1:09.18 196901066 ___________
7 Niels Wiersema A.S.Z.V. Spons 26.06 199703221 ___________

Serie 2 van 13

1 Annet Verhoeven - Steggerda De Duinkikkers 49.12 194600024 ___________
2 Joanne van den Eijnden AZ&PC De Futen 46.25 197701276 ___________ AFGEM
3 Wendy van Roemburg Zuiderzeezwemmers 43.86 197601214 ___________
4 Jessica van Velzen Swol 1894 42.51 197601122 ___________
5 Andre den Exter Poseidon'56 43.35 196601585 ___________
6 Saskia Bosch Gay Swim Amsterdam 45.00 196400626 ___________
7 Jeffrey Heiligers Gay Swim Amsterdam 48.00 198806407 ___________
8 Welmoed van Dijk ZPC Isis 50.75 199606918 ___________

Serie 3 van 13

1 Annette van Dok MSV-Zeemacht 42.01 196800742 ___________
2 Inge Deutz ZV Vlaardingen-Schiedam 41.92 196600726 ___________
3 Hannie Poletiek TriVia 41.69 195900278 ___________
4 Hector Craft Gay Swim Amsterdam 40.00 199307497 ___________
5 Nathasja Konijn Gzc Donk 40.39 197100992 ___________
6 Rob Berkhof Swol 1894 41.76 195200245 ___________
7 Karin Berckenkamp Gzc Donk 41.97 196900038 ___________
8 Adri Pasman Zuiderzeezwemmers 42.13 196400573 ___________

Serie 4 van 13

1 Marije Roskam-Satter Zuiderzeezwemmers 38.15 197801448 ___________
2 Nikka Markic TriVia 38.00 200201842 ___________
3 Jaap de Boer De Duinkikkers 38.00 195800691 ___________
4 Esther van Buren-Koster Aquapoldro 37.18 198001670 ___________
5 Charlotte Mennenga-Wegman Aqualero 37.31 198503170 ___________
6 Jaap Vis TriVia 38.00 195600515 ___________
7 Stanley Schouten AZ&PC De Futen 38.14 198403385 ___________
8 Dirk-Jan Hoekstra Gay Swim Amsterdam 40.00 197801963 ___________

Serie 5 van 13

1 Wilna Heijman Steenwijk 1934 36.84 196400506 ___________
2 Caroline Nauta TriVia 35.83 199803148 ___________
3 Marion Sijbesma Enkhuizer Zwem Vereniging 35.38 199704048 ___________
4 Inge Roskam De Duinkikkers 34.65 197801296 ___________
5 Margriet Leeffers Deltasteur 35.36 197800448 ___________
6 Marco Broenink Batavia Swim 35.48 197801987 ___________
7 Marit Gerritsen WS Twente 36.36 200200664 ___________
8 Kyle Patchett Gay Swim Amsterdam 37.00 198705485 ___________

Serie 6 van 13

1 Bianca Groot MSV-Zeemacht 34.57 197000652 ___________
2 Brian Stigter ZV Vlaardingen-Schiedam 34.46 199107865 ___________
3 Jeroen Hoeksel ZV Vlaardingen-Schiedam 34.17 197401533 ___________
4 Harrie Oude Weernink WS Twente 33.00 196001037 ___________
5 Timon Klok Aquapoldro 33.36 198705477 ___________
6 Maxim Hardziyenka Swol 1894 34.39 197201723 ___________
7 Pierre de Groot Gzc Donk 34.53 196401431 ___________
8 John Wilms Hera'11 34.63 196901917 ___________
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ZMC-GSA-deel3
Amsterdam, 8-3-2026

Programmanr. 4, 50m vrije slag

Serie 7 van 13

1 Mandy Hagting Zuiderzeezwemmers 32.99 200500608 ___________
2 Iris Lok WS Twente 32.58 200301094 ___________
3 Wolke Visser De Otters Het Gooi 32.51 199303676 ___________
4 Peter Musschenga Gay Swim Amsterdam 32.20 196901347 ___________
5 Erik Zoethout Aqualero 32.35 196901157 ___________
6 Ilse Siemerink WS Twente 32.56 200502512 ___________
7 Hilma Buiten MZ&PC De Reest 32.66 199407522 ___________
8 Andras Schmidt Gay Swim Amsterdam 33.00 198504035 ___________

Serie 8 van 13

1 Annette de Visser Oceanus 31.91 197100602 ___________
2 Alina Spijkerman Daw 31.56 197701220 ___________
3 Henk Kuipers Zpc Amersfoort 31.43 196201207 ___________
4 Romée Beverdam WS Twente 31.42 200100158 ___________ AFGEM
5 Lieke Stoker WS Twente 31.42 200301412 ___________
6 Cynthia Koolman Steenwijk 1934 31.44 200300232 ___________
7 Mireille Nijhuis Swol 1894 31.87 198102368 ___________
8 Joyce Toonstra Neptunia '24 32.18 200501298 ___________

Serie 9 van 13

1 Walt Fonseca Gay Swim Amsterdam 31.32 199207503 ___________
2 Pien Ooijman WS Twente 31.08 200504500 ___________
3 Paul Wijnja De Biesboschzwemmers 30.62 196301403 ___________
4 Evelien de Jong Neptunia '24 30.55 199805316 ___________
5 Relinda Baas TriVia 30.59 198900144 ___________
6 Ruben Beldman De Hokseberg 31.02 200503575 ___________
7 Fien Groot Enkhuizer Zwem Vereniging 31.13 200205936 ___________
8 Julie van Leeuwen ZV De Aalscholver 31.40 199805994 ___________

Serie 10 van 13

1 Rob van Nijburg De Otters Het Gooi 30.40 197001737 ___________
2 Declan Drost De Hokseberg 30.25 200100203 ___________
3 Arnold de Rover De Berkelduikers 29.50 196400645 ___________
4 Evelien Husselman MZ&PC De Reest 29.11 200501324 ___________
5 Roy Schroten Zuiderzeezwemmers 29.15 199506373 ___________
6 Guido Keutgen Steenwijk 1934 29.88 196801551 ___________
7 Noël Iris Hettinga Neptunia '24 30.27 200002536 ___________
8 Marleen Hof WS Twente 30.49 199802464 ___________

Serie 11 van 13

1 Kelvin Könst Oceanus 29.02 199506385 ___________
2 Albert Dijksma ZPC Isis 28.92 198700711 ___________
3 Cars Wiegmann WS Twente 28.63 199401025 ___________
4 Celine Schoenmaker Dwk 28.57 199801976 ___________
5 Wouter Zijlstra Daw 28.58 198202077 ___________
6 Femke-Romy Wiersma Neptunia '24 28.67 200103078 ___________
7 Nils Koorn MSV-Zeemacht 29.00 198904807 ___________
8 Edwin Petri De Otters Het Gooi 29.06 196601687 ___________

Serie 12 van 13

1 Rene Koedooder Enkhuizer Zwem Vereniging 28.50 198200919 ___________
2 Peter de Vries HZ&PC Heerenveen 28.25 197401601 ___________
3 Niels Bent WS Twente 27.94 199400465 ___________
4 Marije Sweering Neptunia '24 27.59 200101228 ___________
5 Robert Braad Steenwijk 1934 27.79 198600407 ___________
6 Christopher Cardenas Upstream Amsterdam 27.99 198002505 ___________
7 Arjen Nieveen Dz&Pc 28.27 198002545 ___________
8 Mark Peters ZV De Aalscholver 28.50 200101431 ___________
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Serie 13 van 13

1 Orfeas Protopsaltis Upstream Amsterdam 27.00 199107883 ___________
2 Finn Ooijman WS Twente 26.92 200603161 ___________
3 Daan Schra MZ&PC De Reest 25.80 200203271 ___________
4 Felix Geenen Daw 23.65 199501085 ___________
5 Kazuaki Nagao De Dolfijn 24.62 198604875 ___________
6 Matt Wan Gay Swim Amsterdam 26.50 198504031 ___________
7 Rick Driezen Steenwijk 1934 26.94 198600713 ___________
8 Tamara Grove De Dolfijn 27.47 199601266 ___________


