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Torneio Inter-Regional de Clubes Infantis e Absolutos
Sines, 20/12/2025

Prova 8 Femin., 50m Livres 13 anos e mais velhos
20/12/2025 - 11:00 Resultados
Rec Reg ANALEN Open 26.54 Ana Reis SOUSA CNLA Porto 09/12/2017
Rec Reg ANALEN 18 + 28.87 Nicoleta LASCU CNLA Ponte de Sôr 07/03/2020
Rec Reg ANALEN 17 28.54 Catarina Isabel ALVES AMINAT Sines 19/11/2022
Rec Reg ANALEN 16 26.54 Ana Reis SOUSA CNLA Porto 09/12/2017
Rec Reg ANALEN 15 27.43 Joana ESCARIA AMINATA Cantanhede 20/12/2004
Rec Reg ANALEN 14 28.08 Joana ESCÁRIA AMINATA Santarém 02/11/2003
Rec Reg ANALEN 13 30.51 Lidia Silveira PINA AMINATA Estremoz 03/02/2007
Pontos: AQUA 2025

Lugar Nome IdadeClube Tempo final Pontos

13 - 14 anos

1. Ines Borges COSTA 14 Ndco 30.78 408
2. Sofia MEDEIRO HORTA 14 Zona Azul 32.13 358
3. Maria Jose RAMOS 14 Cnbe 32.44 348
4. Ana Leonor LOPES 14 Rio Maior 33.07 329
5. Matilde Nunes SIMOES 14 CCDSerta 33.45 317
6. Filipa Serrão ROSÁRIO 14 Litoral Alentejano 33.72 310
7. Rita Vidigal CALDEIRA 13 Elvense 34.57 288
8. Maria Leonor MAFRA 13 Portalegre 35.30 270
9. Lara Alberto JANUARIO 14 Viver Santarem 35.60 263

10. Catia Mendes FIDALGO 14 GSC Grândola Sports Club 36.59 242
11. Madalena Sofia CASMARRINHA 13 Acmn 38.88 202

15 anos e mais velhos

1. Sofia Barroca PEREIRA 15 BUZIOS - Coruche 28.48 515
2. Ines Maria ESCARDUCA 18 Elvense 28.56 510
3. Carolina Pedrosa RICARDO 18 Cnbe 28.65 505

Recorde Regional

4. Margarida Nunes ANTONIO 22 Aljustrelense 29.08 483
5. Mariana Rosado GOMES 16 Aminata 30.33 426

Margarida Caninhas PAIS 18 Natacao do Fundao/ YesEnergy 30.33 426
7. Lara Almeida RIBEIRO 19 CCDSerta 30.60 415
8. Debora Sofia SANTOS 16 Rio Maior 31.14 394
9. Leonor Duarte GONCALVES 16 Ndco 31.25 389

10. Carolina Cupertino MARCHANTE 17 CLAC-Entroncamento 33.37 320
11. Leonor Neves MARINHEIRO 16 Zona Azul 33.48 317
12. Constança Alves MATOS 15 Litoral Alentejano 34.59 287
13. Diana Santos PAULO 17 Eléctrico 36.09 253
14. Raquel Trejeira GUERREIRO 15 GSC Grândola Sports Club 36.16 251
15. Madalena Bras SALGADO 16 Viver Santarem 37.04 234


