w" Campeonato Nacional por Categorias - SC - 2025-2026
Luanda, 29 - 30/11/2025
i —
Prova 513 Masc., 400m Estilos Masters
29/11/2025 - 16:11 Resultados
Nac Masters 7:58.48 Alcides Miguel Jai CNIL Luanda 20/11/2022
Pontos: AQUA 2024
Posicao Nome Idade Pais Clube Tempo de inscrigdo Tempo Final Pts AQUA
1. Alfredo Vasco Chiluale 32 ANG CNIL NT 6:47.97 190
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 200m: 300m: 400m: 6:47.97
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