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III Torneio Master Gil Paes
Torres Novas, 21/12/2025

Medalhados por Clube, Femin. Todas as provas

Medalha Prova Categoria Nome Idade Tempo final

Assoc Desp Cult Rec Bairro dos Anjos 1

Ouro 15. Femin., 50m Mariposa MASTER F PEREIRA, Manuela Ribeiro 54 1:12.43
Prata 19. Femin., 50m Bruços MASTER F PEREIRA, Manuela Ribeiro 54 58.19

7. Femin., 100m Bruços MASTER F PEREIRA, Manuela Ribeiro 54 2:04.41

Associação Associacao Academica de Coimbra

Ouro 5. Femin., 50m Livres MASTER E MARQUES, Carla Sofia 47 31.12
17. Femin., 100m Livres MASTER E MARQUES, Carla Sofia 47 1:08.92
19. Femin., 50m Bruços MASTER E CAVALEIRO, Joana Margarida 47 43.02
3. Femin., 100m Mariposa MASTER E CAVALEIRO, Joana Margarida 47 1:47.54

Bronze 5. Femin., 50m Livres MASTER E CAVALEIRO, Joana Margarida 47 35.86

Clube Natacao Masters de Almada

Ouro 5. Femin., 50m Livres MASTER H VASCONCELOS, M. 61 41.32
5. Femin., 50m Livres MASTER G MENDES, Marina Isabel 57 38.57
5. Femin., 50m Livres MASTER C BARBARA, Joana Pereira 38 30.42
5. Femin., 50m Livres MASTER A ALVES, Filipa Carreira 26 28.78
17. Femin., 100m Livres MASTER H CANINAS, Maria Madalena 62 1:31.59
17. Femin., 100m Livres MASTER C BARBARA, Joana Pereira 38 1:09.08
1. Femin., 50m Costas MASTER H GONCALVES, Ana Paula 60 44.68
1. Femin., 50m Costas MASTER G SOUSA, Maria Clara 57 49.60
1. Femin., 50m Costas MASTER E MADEIRA, Maria Joao 46 45.46
13. Femin., 100m Costas MASTER H GONCALVES, Ana Paula 60 1:44.35
13. Femin., 100m Costas MASTER G SOUSA, Maria Clara 57 1:52.48
13. Femin., 100m Costas MASTER E MADEIRA, Maria Joao 46 1:37.54
13. Femin., 100m Costas MASTER A ALVES, Filipa Carreira 26 1:15.14
19. Femin., 50m Bruços MASTER G MENDES, Marina Isabel 57 48.89
19. Femin., 50m Bruços MASTER C BARBARA, Joana Pereira 38 37.63
19. Femin., 50m Bruços MASTER A SANTOS, Raquel Fernandes 27 41.06
7. Femin., 100m Bruços MASTER E MADEIRA, Maria Joao 46 1:42.91
7. Femin., 100m Bruços MASTER C BARBARA, Joana Pereira 38 1:27.58
15. Femin., 50m Mariposa MASTER H GONCALVES, Ana Paula 60 42.99
15. Femin., 50m Mariposa MASTER G MENDES, Marina Isabel 57 47.23
15. Femin., 50m Mariposa MASTER C CANTO, Anastacia Silva 36 35.53
3. Femin., 100m Mariposa MASTER H CANINAS, Maria Madalena 62 2:16.40
3. Femin., 100m Mariposa MASTER G MENDES, Marina Isabel 57 1:53.75
9. Femin., 100m Estilos MASTER H GONCALVES, Ana Paula 60 1:37.59
9. Femin., 100m Estilos MASTER G SOUSA, Maria Clara 57 1:50.43
11. Femin., 4 x 50m Livres AG 240 - 279 Masters de Almada 2 2:42.14
11. Femin., 4 x 50m Livres AG 120 - 159 Masters de Almada 1 2:09.50
21. Femin., 4 x 50m Estilos AG 240 - 279 Masters de Almada 5 3:21.01
21. Femin., 4 x 50m Estilos AG 160 - 199 Masters de Almada 4 2:56.84
21. Femin., 4 x 50m Estilos AG 120 - 159 Masters de Almada 3 2:21.99

Prata 5. Femin., 50m Livres MASTER C CANTO, Anastacia Silva 36 32.53
5. Femin., 50m Livres MASTER B SANTOS, Miriam Rodrigues 34 35.02
17. Femin., 100m Livres MASTER H VASCONCELOS, M. 61 1:34.32
17. Femin., 100m Livres MASTER C CANTO, Anastacia Silva 36 1:12.20
17. Femin., 100m Livres MASTER B SANTOS, Miriam Rodrigues 34 1:17.50
17. Femin., 100m Livres MASTER A ALVES, Filipa Carreira 26 1:07.12
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19. Femin., 50m Bruços MASTER G SOUSA, Maria Clara 57 59.28
19. Femin., 50m Bruços MASTER B SANTOS, Miriam Rodrigues 34 48.86
7. Femin., 100m Bruços MASTER H VASCONCELOS, M. 61 2:02.37
15. Femin., 50m Mariposa MASTER H VASCONCELOS, M. 61 47.75
15. Femin., 50m Mariposa MASTER C LORY, Susana Pereira 38 49.11
9. Femin., 100m Estilos MASTER H CANINAS, Maria Madalena 62 2:07.05
9. Femin., 100m Estilos MASTER C CANTO, Anastacia Silva 36 1:24.92
9. Femin., 100m Estilos MASTER B SANTOS, Miriam Rodrigues 34 1:30.08
9. Femin., 100m Estilos MASTER A ALVES, Filipa Carreira 26 1:15.82

Bronze 19. Femin., 50m Bruços MASTER E MADEIRA, Maria Joao 46 47.83
15. Femin., 50m Mariposa MASTER A SANTOS, Raquel Fernandes 27 34.59
9. Femin., 100m Estilos MASTER C LORY, Susana Pereira 38 1:44.44

Clube Natacao de Rio Maior

Ouro 1. Femin., 50m Costas MASTER B TAVARES, Mariana Sofia 30 45.35
Prata 17. Femin., 100m Livres MASTER E INACIO, Vanessa Mendes 45 1:31.49

19. Femin., 50m Bruços MASTER A PATERNO, Ana Raquel 29 47.72
Bronze 5. Femin., 50m Livres MASTER B TAVARES, Mariana Sofia 30 42.25

5. Femin., 50m Livres MASTER A PATERNO, Ana Raquel 29 39.25
19. Femin., 50m Bruços MASTER A BARREIRO, Cristiana Colaco 25 51.39

Clube Nautico de Leiria

Ouro 13. Femin., 100m Costas MASTER D ERVILHA, Joana Antunes 44 1:34.96
19. Femin., 50m Bruços MASTER D ERVILHA, Joana Antunes 44 44.49

Prata 1. Femin., 50m Costas MASTER H MARIA, Cidalia Conceicao 61 1:23.36
13. Femin., 100m Costas MASTER H MARIA, Cidalia Conceicao 61 2:56.28

Bronze 5. Femin., 50m Livres MASTER H MARIA, Cidalia Conceicao 61 1:06.13
17. Femin., 100m Livres MASTER H MARIA, Cidalia Conceicao 61 2:31.89
7. Femin., 100m Bruços MASTER C PASCOAL, Rita Fernandes 37 1:35.75

Clube de Natacao de Alcobaca

Ouro 1. Femin., 50m Costas MASTER A PAULINO, Bruna Elisabete 28 38.38
Prata 13. Femin., 100m Costas MASTER A PAULINO, Bruna Elisabete 28 1:17.50

15. Femin., 50m Mariposa MASTER A PAULINO, Bruna Elisabete 28 33.73
3. Femin., 100m Mariposa MASTER A PAULINO, Bruna Elisabete 28 1:19.59

Clube de Natacao do Fundao

Ouro 7. Femin., 100m Bruços MASTER B PEREIRA, Claudia Patricia 32 2:11.87
7. Femin., 100m Bruços MASTER A MONTEIRO, Ana Sofia 29 1:38.63

Prata 5. Femin., 50m Livres MASTER A MONTEIRO, Ana Sofia 29 31.90
17. Femin., 100m Livres MASTER G GUERRA, Margarida Maria 59 2:10.18
9. Femin., 100m Estilos MASTER E PAIS, Liliane Caninhas 45 1:51.73
11. Femin., 4 x 50m Livres AG 160 - 199 Natacao do Fundao/Yes Energy 1 2:58.63

Bronze 5. Femin., 50m Livres MASTER G GUERRA, Margarida Maria 59 57.89
17. Femin., 100m Livres MASTER B PEREIRA, Claudia Patricia 32 1:49.63
17. Femin., 100m Livres MASTER A MONTEIRO, Ana Sofia 29 1:16.10
1. Femin., 50m Costas MASTER G GUERRA, Margarida Maria 59 1:05.83
19. Femin., 50m Bruços MASTER G GUERRA, Margarida Maria 59 1:08.18
19. Femin., 50m Bruços MASTER B PEREIRA, Claudia Patricia 32 59.18
21. Femin., 4 x 50m Estilos AG 160 - 199 Natacao do Fundao/Yes Energy 3 3:32.15
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Clube dos Galitos

Ouro 17. Femin., 100m Livres MASTER A RODRIGUES, Ana Margarida 29 1:04.58
15. Femin., 50m Mariposa MASTER A RODRIGUES, Ana Margarida 29 31.01
3. Femin., 100m Mariposa MASTER A RODRIGUES, Ana Margarida 29 1:11.62
9. Femin., 100m Estilos MASTER C RODRIGUES, Sara Daniela 38 1:22.09
9. Femin., 100m Estilos MASTER A RODRIGUES, Ana Margarida 29 1:14.86

Prata 19. Femin., 50m Bruços MASTER C LEMOS, Andreia Ferreira 37 42.65
7. Femin., 100m Bruços MASTER C RODRIGUES, Sara Daniela 38 1:32.67

Bronze 5. Femin., 50m Livres MASTER C LEMOS, Andreia Ferreira 37 34.51
17. Femin., 100m Livres MASTER C RODRIGUES, Sara Daniela 38 1:16.16
19. Femin., 50m Bruços MASTER C RODRIGUES, Sara Daniela 38 43.14

Futebol Clube do Porto

Ouro 19. Femin., 50m Bruços MASTER B MELO, Silvia Claudia 34 45.63
9. Femin., 100m Estilos MASTER B MELO, Silvia Claudia 34 1:23.25

Prata 15. Femin., 50m Mariposa MASTER B MELO, Silvia Claudia 34 36.14

Grupo dos Amigos da Natacao-ACD

Ouro 5. Femin., 50m Livres MASTER I CAEIRO, Ana Maria 66 47.47
5. Femin., 50m Livres MASTER F LEITAO, Paula Nobre 51 42.36
17. Femin., 100m Livres MASTER I CAEIRO, Ana Maria 66 1:47.01
17. Femin., 100m Livres MASTER F LEITAO, Paula Nobre 51 1:41.10
19. Femin., 50m Bruços MASTER F LEITAO, Paula Nobre 51 53.71
7. Femin., 100m Bruços MASTER F LEITAO, Paula Nobre 51 1:58.28
15. Femin., 50m Mariposa MASTER I CAEIRO, Ana Maria 66 59.01
9. Femin., 100m Estilos MASTER I CAEIRO, Ana Maria 66 2:14.12

Individual ANDL

Ouro 5. Femin., 50m Livres MASTER B CRUZ, Sara Francisco 32 27.22
17. Femin., 100m Livres MASTER B CRUZ, Sara Francisco 32 1:02.04
15. Femin., 50m Mariposa MASTER B CRUZ, Sara Francisco 32 28.93
3. Femin., 100m Mariposa MASTER B CRUZ, Sara Francisco 32 1:06.68

Sport Alges e Dafundo

Ouro 17. Femin., 100m Livres MASTER J FERREIRA, Maria Felix 71 2:05.50
7. Femin., 100m Bruços MASTER I BARBOSA, Maria Lucia 66 2:39.37

Prata 5. Femin., 50m Livres MASTER I BARBOSA, Maria Lucia 66 55.85
17. Femin., 100m Livres MASTER I BARBOSA, Maria Lucia 66 2:06.59

Sporting Clube de Aveiro

Ouro 5. Femin., 50m Livres MASTER D MONTEIRO, Francisca Pinho 43 39.42
17. Femin., 100m Livres MASTER G CASTRO, Eliana Marta 55 1:42.06
7. Femin., 100m Bruços MASTER D MONTEIRO, Francisca Pinho 43 1:48.89
15. Femin., 50m Mariposa MASTER E DOMINGUES, Claudia Baptista 48 37.67
9. Femin., 100m Estilos MASTER E DOMINGUES, Claudia Baptista 48 1:28.36
11. Femin., 4 x 50m Livres AG 160 - 199 Sporting de Aveiro 1 2:41.11

Prata 5. Femin., 50m Livres MASTER G CASTRO, Eliana Marta 55 45.62
5. Femin., 50m Livres MASTER E DOMINGUES, Claudia Baptista 48 33.54
1. Femin., 50m Costas MASTER G CASTRO, Eliana Marta 55 56.72
1. Femin., 50m Costas MASTER E MARTINS, Ana Maria 46 49.70
13. Femin., 100m Costas MASTER G CASTRO, Eliana Marta 55 2:04.70
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13. Femin., 100m Costas MASTER E MARTINS, Ana Maria 46 1:46.79
19. Femin., 50m Bruços MASTER E DOMINGUES, Claudia Baptista 48 45.62
19. Femin., 50m Bruços MASTER D MONTEIRO, Francisca Pinho 43 47.84
7. Femin., 100m Bruços MASTER E MARTINS, Ana Maria 46 1:56.36
21. Femin., 4 x 50m Estilos AG 160 - 199 Sporting de Aveiro 3 3:04.54

Bronze 17. Femin., 100m Livres MASTER E MARTINS, Ana Maria 46 1:32.21

Sporting Clube de Portugal

Ouro 7. Femin., 100m Bruços MASTER H CARVALHO, Helena Paula 61 1:49.99
Prata 5. Femin., 50m Livres MASTER H CARVALHO, Helena Paula 61 43.19
Bronze 15. Femin., 50m Mariposa MASTER H CARVALHO, Helena Paula 61 53.60
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Medalhados por Clube, Masc. Todas as provas

Medalha Prova Categoria Nome Idade Tempo final

Assoc Desp Cult Rec Bairro dos Anjos 1

Ouro 2. Masc., 50m Costas MASTER E DIAS, Hugo Alexandre 45 53.62
14. Masc., 100m Costas MASTER E DIAS, Hugo Alexandre 45 2:04.46
8. Masc., 100m Bruços MASTER F MONTEIRO, Filipe Andre 50 1:35.32

Prata 20. Masc., 50m Bruços MASTER F MONTEIRO, Filipe Andre 50 39.42
Bronze 6. Masc., 50m Livres MASTER F MONTEIRO, Filipe Andre 50 32.26

20. Masc., 50m Bruços MASTER E DIAS, Hugo Alexandre 45 49.42
8. Masc., 100m Bruços MASTER E DIAS, Hugo Alexandre 45 1:47.75

Associação Associacao Academica de Coimbra

Ouro 14. Masc., 100m Costas MASTER G TEJO, Rui Miguel 56 1:21.06
20. Masc., 50m Bruços MASTER G TEJO, Rui Miguel 56 36.17
8. Masc., 100m Bruços MASTER G TEJO, Rui Miguel 56 1:21.81
4. Masc., 100m Mariposa MASTER I PINTO, Mario Jose 68 1:52.46
22. Masc., 4 x 50m Estilos AG 200 - 239 Academica de Coimbra 1 2:27.62

Prata 20. Masc., 50m Bruços MASTER H CUNHA, Rui Manuel 61 44.12
4. Masc., 100m Mariposa MASTER C FERNANDES, Carlos Octavio 37 1:10.70
12. Masc., 4 x 50m Livres AG 240 - 279 Academica de Coimbra 1 2:25.34

Bronze 6. Masc., 50m Livres MASTER G MINAS, Ricardo Jorge 55 39.11
18. Masc., 100m Livres MASTER I PINTO, Mario Jose 68 1:22.31
18. Masc., 100m Livres MASTER G MINAS, Ricardo Jorge 55 1:30.18
18. Masc., 100m Livres MASTER C FERNANDES, Carlos Octavio 37 1:05.54
2. Masc., 50m Costas MASTER H CUNHA, Rui Manuel 61 42.62
10. Masc., 100m Estilos MASTER I PINTO, Mario Jose 68 1:39.75
10. Masc., 100m Estilos MASTER C FERNANDES, Carlos Octavio 37 1:12.14

Benedita Sport Club Natacao

Ouro 6. Masc., 50m Livres MASTER D FERREIRA, Ricardo Jorge 43 27.24
Prata 18. Masc., 100m Livres MASTER D FERREIRA, Ricardo Jorge 43 1:01.16
Bronze 6. Masc., 50m Livres MASTER D MOREIRA, Jair Santos 43 32.67

10. Masc., 100m Estilos MASTER D FERREIRA, Ricardo Jorge 43 1:11.99

Buzios-Assoc Nadadores Salvadores de Coruche

Ouro 6. Masc., 50m Livres MASTER E SILVA, Hugo Miguel 48 29.53
18. Masc., 100m Livres MASTER E SILVA, Hugo Miguel 48 1:06.12
18. Masc., 100m Livres MASTER A SARAMAGO, Artur Rafael 28 54.90
20. Masc., 50m Bruços MASTER E SILVA, Hugo Miguel 48 39.30
8. Masc., 100m Bruços MASTER E SILVA, Hugo Miguel 48 1:27.02
16. Masc., 50m Mariposa MASTER A SARAMAGO, Artur Rafael 28 26.78

Prata 6. Masc., 50m Livres MASTER B ALAMBRE, Hugo Fraga 30 29.35
4. Masc., 100m Mariposa MASTER A SARAMAGO, Artur Rafael 28 1:00.93
10. Masc., 100m Estilos MASTER A SARAMAGO, Artur Rafael 28 1:02.90

Bronze 18. Masc., 100m Livres MASTER B ALAMBRE, Hugo Fraga 30 1:08.00
16. Masc., 50m Mariposa MASTER B ALAMBRE, Hugo Fraga 30 33.04
10. Masc., 100m Estilos MASTER B ALAMBRE, Hugo Fraga 30 1:17.67
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Clube Fluvial Portuense

Prata 8. Masc., 100m Bruços MASTER G CUNHA, Luis Seixas 56 1:29.74
4. Masc., 100m Mariposa MASTER G CUNHA, Luis Seixas 56 1:35.11

Clube Natacao Masters de Almada

Ouro 6. Masc., 50m Livres MASTER G ARCANGELO, Luis Miguel 55 33.68
18. Masc., 100m Livres MASTER J CORREIA, Carlos Augusto 73 1:37.81
18. Masc., 100m Livres MASTER G LUZ, Fernando Jorge 55 1:21.16
2. Masc., 50m Costas MASTER K ESTEVES, Manuel Jose 75 1:01.88
2. Masc., 50m Costas MASTER G PEREIRA, Joao Carlos 56 42.04
14. Masc., 100m Costas MASTER K ESTEVES, Manuel Jose 75 2:12.41
14. Masc., 100m Costas MASTER H OLIVEIRA, Carlos Jorge 61 1:21.62
20. Masc., 50m Bruços MASTER C SARGENTO, Andre Pascoal 38 32.29
16. Masc., 50m Mariposa MASTER I GONCALVES, Jose Manuel 69 53.36
16. Masc., 50m Mariposa MASTER G PEREIRA, Joao Carlos 56 37.53
4. Masc., 100m Mariposa MASTER H OLIVEIRA, Carlos Jorge 61 1:29.67
4. Masc., 100m Mariposa MASTER G PEREIRA, Joao Carlos 56 1:27.92
4. Masc., 100m Mariposa MASTER F CAEIRO, Mario Antonio 54 1:38.19
10. Masc., 100m Estilos MASTER J CORREIA, Carlos Augusto 73 2:00.34
12. Masc., 4 x 50m Livres AG 200 - 239 Masters de Almada 7 2:26.58
12. Masc., 4 x 50m Livres AG 160 - 199 Masters de Almada 6 1:59.88
22. Masc., 4 x 50m Estilos AG 160 - 199 Masters de Almada 9 2:17.97

Prata 6. Masc., 50m Livres MASTER K ESTEVES, Manuel Jose 75 49.97
6. Masc., 50m Livres MASTER G LUZ, Fernando Jorge 55 37.43
18. Masc., 100m Livres MASTER K ESTEVES, Manuel Jose 75 1:51.90
18. Masc., 100m Livres MASTER H OLIVEIRA, Carlos Jorge 61 1:11.06
18. Masc., 100m Livres MASTER F CAEIRO, Mario Antonio 54 1:19.66
2. Masc., 50m Costas MASTER J CORREIA, Carlos Augusto 73 58.71
14. Masc., 100m Costas MASTER G PEREIRA, Joao Carlos 56 1:36.08
8. Masc., 100m Bruços MASTER F CARDOSO, Jose Luis 54 1:38.71
8. Masc., 100m Bruços MASTER C CORDEIRO, Diogo Andre 35 1:20.79
16. Masc., 50m Mariposa MASTER J CORREIA, Carlos Augusto 73 59.64
16. Masc., 50m Mariposa MASTER G LUZ, Fernando Jorge 55 39.65
16. Masc., 50m Mariposa MASTER F CARDOSO, Jose Luis 54 43.79
4. Masc., 100m Mariposa MASTER I GONCALVES, Jose Manuel 69 2:06.76
10. Masc., 100m Estilos MASTER C SARGENTO, Andre Pascoal 38 1:05.58
22. Masc., 4 x 50m Estilos AG 240 - 279 Masters de Almada 11 3:24.77
22. Masc., 4 x 50m Estilos AG 200 - 239 Masters de Almada 10 2:47.09

Bronze 18. Masc., 100m Livres MASTER F IVAS, Paulo Miguel 52 1:26.80
2. Masc., 50m Costas MASTER C SARGENTO, Andre Pascoal 38 31.27
14. Masc., 100m Costas MASTER F IVAS, Paulo Miguel 52 1:42.27
14. Masc., 100m Costas MASTER C SARGENTO, Andre Pascoal 38 1:07.87
20. Masc., 50m Bruços MASTER I GONCALVES, Jose Manuel 69 59.47
20. Masc., 50m Bruços MASTER G ARCANGELO, Luis Miguel 55 45.92
20. Masc., 50m Bruços MASTER F CARDOSO, Jose Luis 54 42.31
8. Masc., 100m Bruços MASTER G ARCANGELO, Luis Miguel 55 1:43.83
8. Masc., 100m Bruços MASTER F CAEIRO, Mario Antonio 54 1:42.30
16. Masc., 50m Mariposa MASTER C CORDEIRO, Diogo Andre 35 31.48
4. Masc., 100m Mariposa MASTER G LUZ, Fernando Jorge 55 1:36.32
10. Masc., 100m Estilos MASTER H OLIVEIRA, Carlos Jorge 61 1:22.42
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Clube Natacao de Rio Maior

Bronze 18. Masc., 100m Livres MASTER E COSTA, Pedro Miguel 49 1:46.97
18. Masc., 100m Livres MASTER D RODRIGUES, Pedro Mendes 43 1:20.28
20. Masc., 50m Bruços MASTER A SIMOES, Diogo Daniel 26 38.65

Clube Nautico de Leiria

Ouro 20. Masc., 50m Bruços MASTER D SANTOS, Joao Miguel 44 31.38
20. Masc., 50m Bruços MASTER A RODRIGUES, Diogo Filipe 27 31.48
16. Masc., 50m Mariposa MASTER D SANTOS, Joao Miguel 44 27.15
4. Masc., 100m Mariposa MASTER D SANTOS, Joao Miguel 44 59.83
4. Masc., 100m Mariposa MASTER A RODRIGUES, Diogo Filipe 27 59.07
10. Masc., 100m Estilos MASTER D SANTOS, Joao Miguel 44 1:02.88
10. Masc., 100m Estilos MASTER A RODRIGUES, Diogo Filipe 27 1:02.20
22. Masc., 4 x 50m Estilos AG 120 - 159 Nautico de Leiria 1 2:08.36

Prata 20. Masc., 50m Bruços MASTER G SILVA, Paulo Jorge 55 40.10
16. Masc., 50m Mariposa MASTER A RODRIGUES, Diogo Filipe 27 26.84

Bronze 6. Masc., 50m Livres MASTER B ALVES, Rui Filipe 30 38.73
6. Masc., 50m Livres MASTER A RODRIGUES, Hugo Manuel 26 36.09
8. Masc., 100m Bruços MASTER A FROIS, Antonio Maria 26 1:27.07
16. Masc., 50m Mariposa MASTER G SILVA, Paulo Jorge 55 39.66

Clube de Natacao de Alcobaca

Ouro 2. Masc., 50m Costas MASTER C PAULINO, Diogo Miguel 35 28.34
14. Masc., 100m Costas MASTER C PAULINO, Diogo Miguel 35 1:02.14
16. Masc., 50m Mariposa MASTER C PAULINO, Diogo Miguel 35 28.89
10. Masc., 100m Estilos MASTER C PAULINO, Diogo Miguel 35 1:04.75

Bronze 18. Masc., 100m Livres MASTER A TARQUINIO, Joao Pedro 28 57.66
4. Masc., 100m Mariposa MASTER A TARQUINIO, Joao Pedro 28 1:01.74

Clube de Natacao do Fundao

Ouro 6. Masc., 50m Livres MASTER F FILGUEIRAS, Ernesto Vilar 52 30.34
6. Masc., 50m Livres MASTER A JERONIMO, Ricardo Contreiras 28 25.50
2. Masc., 50m Costas MASTER F FILGUEIRAS, Ernesto Vilar 52 38.57
16. Masc., 50m Mariposa MASTER F FILGUEIRAS, Ernesto Vilar 52 35.82

Prata 6. Masc., 50m Livres MASTER E PAIS, Luis Miguel 45 37.90
6. Masc., 50m Livres MASTER A MENDES, Andre Filipe 26 28.62
18. Masc., 100m Livres MASTER E PAIS, Luis Miguel 45 1:29.53
18. Masc., 100m Livres MASTER A JERONIMO, Ricardo Contreiras 28 55.95
20. Masc., 50m Bruços MASTER E PAIS, Luis Miguel 45 47.58
20. Masc., 50m Bruços MASTER A MENDES, Andre Filipe 26 36.79
8. Masc., 100m Bruços MASTER E PAIS, Luis Miguel 45 1:45.98
8. Masc., 100m Bruços MASTER A MENDES, Andre Filipe 26 1:23.54
12. Masc., 4 x 50m Livres AG 120 - 159 Natacao do Fundao/Yes Energy 1 2:01.44

Bronze 16. Masc., 50m Mariposa MASTER A JERONIMO, Ricardo Contreiras 28 27.30
10. Masc., 100m Estilos MASTER A JERONIMO, Ricardo Contreiras 28 1:04.65
22. Masc., 4 x 50m Estilos AG 120 - 159 Natacao do Fundao/Yes Energy 4 2:23.44
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Clube dos Galitos

Ouro 14. Masc., 100m Costas MASTER F GOULAO, Carlos Soares 50 1:23.41
20. Masc., 50m Bruços MASTER F GOULAO, Carlos Soares 50 38.65
10. Masc., 100m Estilos MASTER F GOULAO, Carlos Soares 50 1:20.41

Prata 6. Masc., 50m Livres MASTER D DIAS, Rafael Devesa 40 31.61
2. Masc., 50m Costas MASTER F GOULAO, Carlos Soares 50 38.73

Futebol Clube de Ferreiras

Ouro 6. Masc., 50m Livres MASTER K BATISTA, Antonio Carlos 76 38.78
18. Masc., 100m Livres MASTER K BATISTA, Antonio Carlos 76 1:30.84
18. Masc., 100m Livres MASTER D DUARTE, Marco Filipe 40 1:00.23
14. Masc., 100m Costas MASTER D DUARTE, Marco Filipe 40 1:11.97
20. Masc., 50m Bruços MASTER K BATISTA, Antonio Carlos 76 49.63
8. Masc., 100m Bruços MASTER K BATISTA, Antonio Carlos 76 1:54.40

Prata 4. Masc., 100m Mariposa MASTER D DUARTE, Marco Filipe 40 1:07.19
10. Masc., 100m Estilos MASTER D DUARTE, Marco Filipe 40 1:10.14

Futebol Clube do Porto

Ouro 18. Masc., 100m Livres MASTER B QUEIROS, Samuel Patricio 34 56.90
2. Masc., 50m Costas MASTER H SOUSA, Antonio Fernando 60 38.02
2. Masc., 50m Costas MASTER B QUEIROS, Samuel Patricio 34 30.77
14. Masc., 100m Costas MASTER B QUEIROS, Samuel Patricio 34 1:05.40
20. Masc., 50m Bruços MASTER I FONSECA, Luis Miguel 66 44.91
20. Masc., 50m Bruços MASTER H SOUSA, Antonio Fernando 60 39.31
8. Masc., 100m Bruços MASTER I FONSECA, Luis Miguel 66 1:41.10
8. Masc., 100m Bruços MASTER H SOUSA, Antonio Fernando 60 1:35.47

Prata 18. Masc., 100m Livres MASTER I FONSECA, Luis Miguel 66 1:20.90
14. Masc., 100m Costas MASTER H SOUSA, Antonio Fernando 60 1:24.93
10. Masc., 100m Estilos MASTER I FONSECA, Luis Miguel 66 1:37.27

Grupo dos Amigos da Natacao-ACD

Ouro 4. Masc., 100m Mariposa MASTER E CUNHA, Tiago Filipe 49 1:26.63
10. Masc., 100m Estilos MASTER G MIRANDA, Nuno Nobre 55 1:44.59
10. Masc., 100m Estilos MASTER E CUNHA, Tiago Filipe 49 1:24.99

Prata 18. Masc., 100m Livres MASTER G MIRANDA, Nuno Nobre 55 1:27.00
4. Masc., 100m Mariposa MASTER F RASOILO, Paulo Jorge 51 1:40.84
10. Masc., 100m Estilos MASTER F RASOILO, Paulo Jorge 51 1:31.69
12. Masc., 4 x 50m Livres AG 160 - 199 Amigos da Natacao 1 2:20.83

Bronze 6. Masc., 50m Livres MASTER C APARICIO, Tiago Miguel 36 33.49
18. Masc., 100m Livres MASTER H TEIXEIRA, Joao Castro 64 1:38.88
8. Masc., 100m Bruços MASTER H TEIXEIRA, Joao Castro 64 2:01.83

Individual ANDS

Bronze 20. Masc., 50m Bruços MASTER D RODRIGUES, Joao Daniel 42 41.79
16. Masc., 50m Mariposa MASTER D RODRIGUES, Joao Daniel 42 37.05
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Lisboa PoolSharks - All Together 4 Sports

Ouro 6. Masc., 50m Livres MASTER C GONCALVES, Caio Sousa 36 25.76
6. Masc., 50m Livres MASTER B ALMEIDA, Joao Petinga 31 25.11
18. Masc., 100m Livres MASTER F FERNANDES, Luis Claudio 53 1:11.30
18. Masc., 100m Livres MASTER C GONCALVES, Caio Sousa 36 57.95
2. Masc., 50m Costas MASTER D PINTO, Luis Filipe 43 33.05
2. Masc., 50m Costas MASTER A CUNHA, David Lopes 29 33.21
14. Masc., 100m Costas MASTER A CUNHA, David Lopes 29 1:11.99
8. Masc., 100m Bruços MASTER D PINTO, Luis Filipe 43 1:15.71
8. Masc., 100m Bruços MASTER C CARVALHO, Joao Carlos 35 1:17.26
8. Masc., 100m Bruços MASTER A CUNHA, David Lopes 29 1:21.06
16. Masc., 50m Mariposa MASTER B ALMEIDA, Joao Petinga 31 28.73
4. Masc., 100m Mariposa MASTER C CARVALHO, Joao Carlos 35 1:08.84
10. Masc., 100m Estilos MASTER B ALMEIDA, Joao Petinga 31 1:09.52
12. Masc., 4 x 50m Livres AG 120 - 159 Lisboa PoolSharks 2 1:47.02

Prata 6. Masc., 50m Livres MASTER F FERNANDES, Luis Claudio 53 30.74
6. Masc., 50m Livres MASTER C AMARO, Miguel Patricio 35 30.31
18. Masc., 100m Livres MASTER B ALMEIDA, Joao Petinga 31 58.27
2. Masc., 50m Costas MASTER C GONCALVES, Caio Sousa 36 28.79
14. Masc., 100m Costas MASTER F FERNANDES, Luis Claudio 53 1:27.20
14. Masc., 100m Costas MASTER C GONCALVES, Caio Sousa 36 1:03.56
20. Masc., 50m Bruços MASTER D PINTO, Luis Filipe 43 33.43
20. Masc., 50m Bruços MASTER C CARVALHO, Joao Carlos 35 34.75
16. Masc., 50m Mariposa MASTER D PINTO, Luis Filipe 43 30.21
16. Masc., 50m Mariposa MASTER C CARVALHO, Joao Carlos 35 31.19
16. Masc., 50m Mariposa MASTER B SILVA, Lucas Monteiro 31 29.55
10. Masc., 100m Estilos MASTER B SILVA, Lucas Monteiro 31 1:10.53
22. Masc., 4 x 50m Estilos AG 120 - 159 Lisboa PoolSharks 2 2:21.13

Bronze 2. Masc., 50m Costas MASTER F FERNANDES, Luis Claudio 53 38.81

Sport Alges e Dafundo

Ouro 6. Masc., 50m Livres MASTER L SALGUEIRO, Luis Vidigal 80 39.23
6. Masc., 50m Livres MASTER H DANTAS, Paulo Marcos 62 30.19
18. Masc., 100m Livres MASTER L SALGUEIRO, Luis Vidigal 80 1:34.06
18. Masc., 100m Livres MASTER I MAVIOSO, Vitor Manuel 69 1:11.72
18. Masc., 100m Livres MASTER H BENTO, Jaime Carlos 64 1:09.54
2. Masc., 50m Costas MASTER I MAVIOSO, Vitor Manuel 69 39.32
14. Masc., 100m Costas MASTER I MAVIOSO, Vitor Manuel 69 1:27.14
20. Masc., 50m Bruços MASTER M MOURA, Jose Vicente 88 1:41.97
20. Masc., 50m Bruços MASTER L GASPAR, Alexandre Azevedo 80 59.03
8. Masc., 100m Bruços MASTER L GASPAR, Alexandre Azevedo 80 2:11.00
16. Masc., 50m Mariposa MASTER L GASPAR, Alexandre Azevedo 80 1:12.64
10. Masc., 100m Estilos MASTER L GASPAR, Alexandre Azevedo 80 2:22.89
10. Masc., 100m Estilos MASTER I MAVIOSO, Vitor Manuel 69 1:24.40
10. Masc., 100m Estilos MASTER H BENTO, Jaime Carlos 64 1:21.38
12. Masc., 4 x 50m Livres AG 240 - 279 Alges 1 2:18.23
22. Masc., 4 x 50m Estilos AG 240 - 279 Alges 2 2:41.99

Prata 8. Masc., 100m Bruços MASTER K RIBEIRAL, Amilcar Manuel 77 3:21.02
16. Masc., 50m Mariposa MASTER H BENTO, Jaime Carlos 64 35.15
10. Masc., 100m Estilos MASTER H DANTAS, Paulo Marcos 62 1:21.66
10. Masc., 100m Estilos MASTER G LOPES, Carlos Manuel 59 2:05.71

Bronze 6. Masc., 50m Livres MASTER H BENTO, Jaime Carlos 64 30.76
18. Masc., 100m Livres MASTER K RIBEIRAL, Amilcar Manuel 77 2:22.98
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16. Masc., 50m Mariposa MASTER H DANTAS, Paulo Marcos 62 36.99

Sporting Clube de Aveiro

Ouro 6. Masc., 50m Livres MASTER J RAPOSO, Jose Alexandre 70 45.40
2. Masc., 50m Costas MASTER J RAPOSO, Jose Alexandre 70 55.81
14. Masc., 100m Costas MASTER J RAPOSO, Jose Alexandre 70 2:04.31
20. Masc., 50m Bruços MASTER J SANTOS, Jose Goncalves 71 1:10.03
16. Masc., 50m Mariposa MASTER J SANTOS, Jose Goncalves 71 54.35
4. Masc., 100m Mariposa MASTER J SANTOS, Jose Goncalves 71 2:14.89

Prata 18. Masc., 100m Livres MASTER J RAPOSO, Jose Alexandre 70 1:44.59
2. Masc., 50m Costas MASTER G FERNANDES, Celso Abreu 58 52.00
8. Masc., 100m Bruços MASTER H TRIGO, Daniel Castro 60 1:44.38
4. Masc., 100m Mariposa MASTER H TRIGO, Daniel Castro 60 2:17.42
10. Masc., 100m Estilos MASTER J SANTOS, Jose Goncalves 71 2:04.63

Bronze 14. Masc., 100m Costas MASTER G FERNANDES, Celso Abreu 58 1:54.79
20. Masc., 50m Bruços MASTER H TRIGO, Daniel Castro 60 46.00
12. Masc., 4 x 50m Livres AG 240 - 279 Sporting de Aveiro 2 2:44.91
22. Masc., 4 x 50m Estilos AG 200 - 239 Sporting de Aveiro 4 3:09.91

Sporting Clube de Portugal

Ouro 16. Masc., 50m Mariposa MASTER H CARVALHO, Paulo Paula 64 32.16
Prata 6. Masc., 50m Livres MASTER H CARVALHO, Paulo Paula 64 30.74

18. Masc., 100m Livres MASTER C RUAS, Bruno Miguel 36 59.14
2. Masc., 50m Costas MASTER H CARVALHO, Paulo Paula 64 38.40
20. Masc., 50m Bruços MASTER I RUAS, Joao Manuel 65 50.04

Bronze 14. Masc., 100m Costas MASTER H CARVALHO, Paulo Paula 64 1:27.66
20. Masc., 50m Bruços MASTER C RUAS, Bruno Miguel 36 35.00


