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Campeonato Regional Juv Abs e Preparação Inf
Sines, 22 - 23/11/2025

Prova 9 Femin., 4 x 100m Estilos 15 anos e mais velhos
22/11/2025 - 11:50 Resultados
Recordes Regionais Piscina Curta Open 4:36.06 Clube de Natacao do Litoral AlentejanoCNLA Abrantes 26/11/2016
Recordes Regionais Piscina Curta 18 + ??? 01/01/1800
Recordes Regionais Piscina Curta 16 - 17 ??? 01/01/1800
Recordes Regionais Piscina Curta 15 4:58.05 Aminata -Evora Clube de Natacao AMINATA Grandola 03/03/2012
Recordes Regionais Piscina Curta 14 - 154:58.05 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Grandola 03/03/2012
Pontos: AQUA 2025

Lugar Clube Tempo final Pontos

15 - 16 anos

1. Litoral Alentejano 3 Litoral Alentejano 6:19.31 196
Constanca Alves MATOS 15 45.90 1:35.82 Sofia Espada PASSECHNIKOFF 16 37.78 1:24.33
Carolina Freire PEREIRA 15 48.81 1:45.46 Beatriz Santos GUERREIRO 15 46.05 1:33.70

17 anos e mais velhos

1. Cnbe 3 Cnbe 5:01.23 391
Carolina Alexandra MACHADO 23 35.70 1:14.08 Sofia Lampreia CORTES 18 33.73 1:12.80
Ana Francisca BARRETO 17 40.76 1:30.29 Carolina Pedrosa RICARDO 18 29.34 1:04.06

EXH Aljustrelense 1 Aljustrelense 4:43.20 471
Leonor Barao GUERREIRO 16 34.29 1:11.18 Catarina Moreira FERNANDES 17 33.01 1:10.80
Leonor Correia NUNES 18 36.51 1:18.16 Margarida Nunes ANTONIO 22 30.25 1:03.06

EXH Aminata 1 Aminata 5:18.09 332
Filipa Maria PEREIRA 20 35.71 1:14.13 Mariana Rosado GOMES 16 33.27 1:17.73
Mariana Isabel BENTO 14 45.13 1:35.60 Teresa Ribeiro ROCHA 15 33.24 1:10.63

EXH Acmn 3 Acmn 5:52.99 243
Madalena Isabel MARQUES 15 43.34 1:28.87 Maria Lua PISCO 19 39.65 1:27.80
Sofia Moreira DIAS 16 45.15 1:38.11 Sofia Leal FURTADO 15 37.32 1:18.21


