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Campeonato Regional Juv Abs e Preparação Inf
Sines, 22 - 23/11/2025

Prova 29 Femin., 50m Costas 15 anos e mais velhos
23/11/2025 - 11:40 Resultados
Recordes Regionais Piscina Curta Open 30.59 Joana ESCÁRIA AMINATA Tomar 10/12/2005
Recordes Regionais Piscina Curta 18 + 31.38 Nicoleta LASCU CNLA Felgueiras 21/12/2019
Recordes Regionais Piscina Curta 17 31.04 Nicoleta LASCU CNLA Felgueiras 22/12/2018
Recordes Regionais Piscina Curta 16 30.59 Joana ESCÁRIA AMINATA Tomar 10/12/2005
Recordes Regionais Piscina Curta 15 31.39 Joana ESCÁRIA AMINATA Cantanhede 19/12/2004
Pontos: AQUA 2025

Lugar Nome Idade Clube Tempo final Pontos

15 - 16 anos

1. Leonor Barao GUERREIRO 16 Aljustrelense 33.04 445
2. Maria Ines LUIS 15 Aljustrelense 34.81 380
3. Maria Beatrice BRANDAO 15 Zona Azul 37.53 303
4. Leonor Neves MARINHEIRO 16 Zona Azul 38.39 283
5. Carolina Freire PEREIRA 15 Litoral Alentejano 39.12 268
6. Constanca Alves MATOS 15 Litoral Alentejano 41.07 231
7. Catarina Carocinho GONCALVES 16 Cnbe 41.22 229
8. Camila Filipa CUSTODIO 15 GSC Grândola Sports Club 44.04 188
9. Ines Gomes GAMITO 16 GSC Grândola Sports Club 45.00 176

10. Beatriz Santos GUERREIRO 15 Litoral Alentejano 48.28 142

17 anos e mais velhos

1. Carolina Pedrosa RICARDO 18 Cnbe 32.15 483
2. Mariana Sa LUCAS 42 Litoral Alentejano 33.85 414
3. Carolina Alexandra MACHADO 23 Cnbe 34.57 388
4. Madalena Miguens PUCARINHAS 17 Estremoz 35.18 368
5. Ana Francisca BARRETO 17 Cnbe 38.32 285
6. Mariana Alexandra PEDRAS 18 GSC Grândola Sports Club 42.54 208
7. Cristiana Gamito RODRIGUES 20 GSC Grândola Sports Club 42.96 202


