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Campeonato Regional Juv Abs e Preparação Inf
Sines, 22 - 23/11/2025

Prova 21 Femin., 4 x 100m Livres 15 anos e mais velhos
22/11/2025 - 18:50 Resultados
Recordes Regionais Piscina Curta Open 4:07.79 Clube de Natacao do Litoral AlentejanoCNLA Abrantes 27/11/2016
Recordes Regionais Piscina Curta 18 + ??? 01/01/1800
Recordes Regionais Piscina Curta 16 - 174:37.75 Clube de Futebol de Estremoz CFE Coruche 29/02/2020
Recordes Regionais Piscina Curta 15 4:27.43 Aminata - Evora Clube de Natacao AMINATA Grandola 04/03/2012
Recordes Regionais Piscina Curta 14 - 154:27.43 Aminata-Evora Clube de Natacao AMINATA Grandola 04/03/2012
Pontos: AQUA 2025

Lugar Clube Tempo final Pontos

15 - 16 anos

1. Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano 5:23.18 255
Sofia Espada PASSECHNIKOFF 33.15 1:09.15 Constanca Alves MATOS +0,59 37.32 1:21.17
Carolina Freire PEREIRA +0,45 38.31 1:19.53 Beatriz Santos GUERREIRO +0,49 45.38 1:33.33

17 anos e mais velhos

1. Aljustrelense 1 Aljustrelense 4:10.75 546
Leonor Correia NUNES 18 30.56 1:02.45 Catarina Moreira FERNANDES 17 28.97 59.96
Margarida Nunes ANTONIO 22 30.30 1:02.93 Joana Afonso BANZA 17 31.08 1:05.41

2. Cnbe 4 Cnbe 4:36.54 407
Carolina Pedrosa RICARDO 18 30.93 1:05.57 Carolina Alexandra MACHADO 23 32.40 1:09.44
Sofia Lampreia CORTES 18 31.92 1:08.41 Matilde Maria RODRIGUES 17 33.89 1:13.12

EXH Aminata 1 Aminata 4:39.01 396
Mariana Rosado GOMES 16 32.39 1:08.61 Mariana Isabel BENTO 14 34.96 1:13.48
Teresa Ribeiro ROCHA 15 33.68 1:11.03 Filipa Maria PEREIRA 20 31.07 1:05.89

EXH Acmn 6 Acmn 4:57.47 327
Sofia Moreira DIAS 16 34.01 1:10.63 Madalena Isabel MARQUES 15 35.27 1:14.62
Sofia Leal FURTADO 15 36.54 1:17.55 Alice Maria NUNES 14 35.26 1:14.67

EXH GSC Grândola Sports Club 1 GSC Grândola Sports Club 5:22.58 256
Cristiana Gamito RODRIGUES 20 36.01 1:17.35 Margarida Maria BEATO 15 32.33 1:10.71
Camila Filipa CUSTODIO 15 41.15 1:29.72 Raquel Trejeira GUERREIRO 15 40.95 1:24.80


